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Погода Погода 
в Кемерове на неделюв Кемерове на неделю

Утро первого дня ра-
бочей недели. За окном 
еще не рассвело, а в ГЦС 
«Кузбасс» уже кипит актив-
ная жизнь: утренние тре-
нировки детско-юношеских 
спортивных школ в самом 
разгаре. Но если для юных 
спортсменов такое рас-
писание привычно, то для 
многих журналистов трени-
ровки в первой половине 
дня – редкость. А между 
тем взбодриться, получить 
заряд энергии и хорошего 
настроения на весь рабочий 
день можно простым и до-
ступным способом – посетив 
«Кузбасс». 

Однако обо всем по по-
рядку. 

Первым делом – раз-
девалка. Просторное по-
мещение с кабинками, есть 

и душевая. Здесь удобно и 
переодеться, и настроиться 
на тренировку, и привести 
себя в порядок после за-
нятий. 

Облачившись в спор-
тивную форму, – в фитнес-
зал. Большой, светлый, с 
множеством зеркал, от-
личным музыкальным обо-
рудованием – какая же тре-
нировка без зажигательной 
музыки? С приветливой 
улыбкой гостей встречает 
инструктор Евгений Шобик. 
Он, кстати, мастер спорта 
по спортивной гимнастике, 
несколько лет отработал в 
цирке, объездив полмира 
со своими акробатически-
ми номерами. 

– Сейчас мы оценим фи-
зическую форму наших акул 
пера, – говорит Евгений, 

«Бодрое утро с «Кузбассом»с «Кузбассом»

Так называ-
лась акция, 
п р о ш е д ш а я 
в губернском 
центре спор-
та «Кузбасс». 
Первыми в ней 
приняли уча-
стие журнали-
сты городских 
и областных 
СМИ, получив 
возможность 
оценить спор-
тивные залы 
центра.

включая музыку. – Главное 
– повторять за мной дви-
жения и все упражнения 
делать с хорошим настрое-
нием!

Конечно, Евгений не стал 
проводить стандартную 
часовую тренировку, но и 
15-минутной разминки на 
степах хватило для того, что-
бы понять, что этот инструк-
тор занимается на совесть 
и спуску никому не дает. 

Зато и результаты спустя 2-3 
месяца регулярных занятий 
будут точно – стройное, 
подтянутое тело, хорошая 
физическая форма. 

– У нас есть так назы-
ваемое пробное занятие, 
когда человек может опре-
делиться, чем именно он 
хочет заниматься: фитне-
сом, когда используется 
смешанная программа на 
все группы мышц, она под-

ходит для всех уровней 
подготовки, – рассказывает 
Евгений Шобик, – или йо-
гой, которая объединяет 
в себе растяжку, работу 
над эластичностью связок 
и подвижностью суставов. 
А возможно, это будет тре-
нажерный зал, где интен-
сивно прорабатываются и 
подтягиваются мышцы. 

Окончание на стр. 6.

Партнер для
сотрудничества

Объявлен тра-
диционный кон-
курс среди пред-
принимателей 
«Надежный парт-
нер».

Конкурс проводится в 
два этапа. К участию до-
пускаются предприятия Ке-
мерова со стажем предпри-
нимательской деятельности  
более трех лет и победители 
предыдущих конкурсов. 
Окончательные итоги под-
ведут до 20 мая, а наградят 
победителей при праздно-
вании Дня города. Полно-
стью положение о конкурсе 
опубликовано в разделе 
«Официально». 

Нужны везде
На предприяти-
ях к началу года 
имелось 6911 ва-
кансий. 

Потребность в рабочих 
специальностях – 4900. Та-
кие сведения обнародовал 
Центр занятости населения. 
Рабочие, специалисты и 
служащие нужны на пред-
приятиях всех форм соб-
ственности. 437 человек 
ждут на предприятиях фе-
дерального подчинения, 975 
– муниципального. Частные 
предприятия подали заявки 
на 4939 работников.

Выбираем 
маршрут

УЕЗТУ предла-
гает обсудить 
маршрут трол-
лейбуса № 11.

Предлагаемый путь сле-
дования – д/п «Шалгота-
рьян», пр. Октябрьский, 
ул. Волгоградская, пр. Лени-
на, железнодорожный вок-
зал, в прямом и обратном 
направлениях. Свои предло-
жения можно высказать по 
тел. 57-46-57 или оставить 
на сайте www.kemgortrans.
ru в рубрике «Голосование».

В настоящее время про-
водится ревизия стоящих 
в очереди на получение 
льготного жилья, так как  
есть случаи, когда один и 
тот же человек числится 
сразу в двух списках. Это 
позволит получить объ-
ективное представление 
о ситуации.Что касается 
итогов прошлого года, то 
работа шла по нескольким 
направлениям.

КВАРТИРА 
ВЕТЕРАНУ

В соответствии с Указом 
Президента о предостав-
лении жилых помещений 
ветеранам Великой Отече-
ственной войны в 2010 году 

обеспечено жильем 172 чело-
века, в 2011-м – 36. Из них для 
29 приобретены квартиры 
в новых домах, в том числе 
26 будут заселены в дом на 
ул. 40 лет Октября в I квартале 
этого года. Семи ветеранам 
предоставлена единовре-
менная денежная выплата 
для приобретения жилых 
помещений в собственность. 
В этом году предполагает-
ся обеспечить жильем всех 
оставшихся на очереди. 

Состоят на учете 586 
инвалидов и ветеранов бое-
вых действий. 37 из них по-
лучили жилые помещения 
в новых домах в 2011 году, 
в 2012-м будут обеспечены 
жильем еще 35.

ПОСЛЕ 
ДЕТСКОГО ДОМА

Еще одна льготная кате-
гория – дети-сироты и дети, 
оставшиеся без попечения 
родителей. Представителей 
этой категории, состоящих 
на учете как нуждающиеся 
в жилье, – 1937 человек. 
Правда, надо учесть, что на 
очередь таких детей ставят, 
когда они только попадают 
в детдома, и многие очеред-
ники еще малы. 122 челове-
ка из этой категории полу-
чили жилье в 2011 году – в 
основном в новостройках, 
для пяти были куплены квар-
тиры на вторичном рынке 
жилья, четверо получили 
квартиры из муниципаль-

О том, как городские власти решают жилищный вопрос, 
рассказали на пресс-конференции и.о. заместителя гла-
вы города Ольга ТУРБАБА, и.о. председателя комитета по 
жилищным вопросам Наталья КОРЕЛОВА и заместитель 
председателя комитета Надежда ИЛЬИНА.

Варианты для новоселья
ного фонда. Еще 165 было 
предоставлено временное 
жилье. 

В 2012 году администра-
ция города планирует обе-
спечить жильем 132 чело-
века.

ИЗ ВЕТХОГО – 
В НОВОЕ

Продолжается реализа-
ция программы по ликви-
дации аварийного жилищ-
ного фонда. В 2011 году из 
ветхого и аварийного жилья 
переселено 124 семьи, в том 
числе 100 семей из ветхого 
жилья на подработанных 
территориях шахт; 55 из 
них приобрели квартиры 
в домах на ул. Суворова, 
Инженерная, 40 лет Октяб-
ря. 24 семьи выехали из 
аварийного жилья.

В этом году снесут 69 
ветхих и аварийных до-
мов, будут переселены 92 
семьи. 

ПО ЗАЙМАМ 
И ВЫПЛАТАМ

Девять социальных вы-
плат на приобретение жилья 
было предоставлено по под-
программе «Выполнение 
государственных обяза-
тельств по предоставлению 
жилья категориям граждан, 
установленным федераль-
ным законодательством». 
Это люди, подвергшиеся 
воздействию радиации и 
признанные вынужденными 
переселенцами. 6 семей вы-
нужденных переселенцев 
получат средства на приоб-
ретение жилья в этом году.

В соответствии с поста-
новлением Правительства 
вступила в действие новая 
подпрограмма «Обеспече-
ние жильем молодых се-
мей». В 2011 году молодым 
семьям выдано 5 социаль-
ных выплат. 

Окончание на стр. 2.
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52 работника бюджет-
ной сферы получили из го-
родского бюджета средства 
на первоначальный взнос 
за квартиру в размере 250 
тыс. руб. Эти деньги были 
переведены застройщикам, 
что значительно ускорит 
возведение новых домов 
для бюджетников. В числе 
новоселов 24 врача, 18 пе-
дагогов, 3 работника куль-
туры, 2 социальных работ-
ника. Из них 18 приобрели 
квартиры в строящемся по 
этой программе доме на 
ул. Инженерная. В 2012 году 
еще 52 семьи получат соци-
альные выплаты на общую 
сумму 13 млн руб.

Всего из городского и 
областного бюджетов по-
лучили социальные выпла-
ты на приобретение жилья 
182 кемеровских семьи из 
числа льготных категорий. 

СВОЕ, НО ВРЕМЕННО
Еще одно направление 

деятельности комитета по 
жилищным вопросам – пре-
доставление временного 
жилья, в том числе горожа-
нам, попавшим в сложные 
жизненные ситуации. Всего 
во временное пользование 

Варианты
для новоселья

было предоставлено по 
договорам краткосрочно-
го найма, безвозмездного 
пользования или аренды 
840 жилых помещений. 

В октябре был сдан 
78-квартирный доходный 
дом на ул. Серебряный бор, 
78. Поселились в нем моло-
дые ученые, студенческие 

семьи и семьи бюджетни-
ков, а также семьи, которые 
состоят на учете нуждаю-
щихся в улучшении жилищ-
ных условий и в которых 
хотя бы один из супругов 
является молодым специа-
листом учреждения обра-
зования, социальной защи-
ты, здравоохранения, куль-
туры, спорта и молодежной 

Окончание. 
Начало на стр.1.

политики. Квартиры здесь 
предоставляются на пери-
од до 5 лет, арендная плата 
– 1600 руб. в месяц за одно-
комнатную квартиру, 1900 
за двухкомнатную и 2700 
– за трехкомнатную, что су-
щественно ниже расценок 
при съеме жилья. 

Предоставляется во 
временное пользование 
особо нуждающимся го-
рожанам освободившее-
ся муниципальное жилье. 
Арендная плата составляет 
от 400 до 1020 руб. в месяц, 
полученные средства идут 
на ремонт других осво-
бождающихся помещений. 
Появились в 2011 году в Ке-
мерове четыре социальных 
дома. Это качественное жи-
лье эконом-класса. Строят-
ся такие дома в отдаленных 
районах.

БУДЕТ СТРОИТЬСЯ
Есть уже планы и на 

2012 год. Целевые сред-
ства, выделяемые по соци-
альным программам, будут 
вкладываться в возведение 
нового доступного жилья, 
в частности, планируется 
строительство 10 социаль-
ных домов. Они появятся 
в Кировском и Рудничном 
районах, в ж.р. Кедровка, 
Ягуновский, Пионер. Про-
должится переселение 
из ветхого и аварийного 
жилья. Шесть социальных 
выплат предоставят вы-
нужденным переселенцам. 
Будут предоставляться и 
социальные выплаты на 
первоначальный взнос. 

Елена ПРОКОПЬЕВА.

По инициативе комитета 
по жилищным вопросам 

в июне 2011 года на сайте 
администрации 
www.kemerovo.ru 
появился сервис 

«Электронная очередь 
на жилье». Теперь около 
6 тысяч горожан могут 

узнать свой номер 
очереди в режиме онлайн, 

не выходя из дома.

Льгота на проезд
Все меры соци-
альной поддерж-
ки по проезду в 
городском, при-
городном и меж-
дугородном вну-
триобластном 
автомобильном 
транспорте, 
действовавшие 
в Кузбассе в про-
шлом году, сохра-
няются и в ны-
нешнем.
Граждане, обладающие 

такими правами, будут ими 
пользоваться без каких-
либо ограничений в коли-
честве поездок. 

Выдача единых соци-
альных проездных билетов 
начнется с февраля и про-
длится до 1 апреля. До это-
го срока будут действитель-
ны и единые социальные 
проездные билеты образца 
2011 года. График выдачи 
новых проездных билетов 
будет опубликован позд-
нее.

Информацию о выдаче 
единых социальных проезд-
ных билетов можно узнать 
по тел.: Заводский район – 
75-36-77, Кировский рай-
он – 62-53-19, Ленинский 
район – 51-73-19, Руд-
ничный район – 64-37-07, 
Центральный район – 
36-46-63.

Цели общие
Прошло первое 
заседание обще-
ственного сове-
та при управле-
нии МВД России 
по г. Кемерово.
Основные его цели 

– привлечение граждан, 
общественных объедине-
ний и организаций к реа-
лизации полицией государ-
ственной политики в сфере 
охраны общественного по-
рядка и противодействия 
преступности.

Члены общественного 
совета будут принимать 
участие в информировании 
о деятельности полицей-
ских, проводить изучение 
общественного мнения 
о работе полиции и осу-
ществлять общественный 
контроль за деятельностью 
управления МВД России по 
г. Кемерово. 

Как показала практика, 
именно общественный со-
вет при ГУ МВД России по 
Кемеровской области поз-
воляет осуществлять кон-
троль за работой полиции 
и вывести ее на качествен-
но новый уровень. 

В общественный со-
вет входят представители 
средств массовой инфор-
мации, образовательных, 
спортивных и культурных 
учреждений, религиозных 
объединений, бизнесмены.

Среди ближайших ак-
ций, планируемых советом, 
– проведение приёма кеме-
ровчан во всех отделах по-
лиции и проверка условий 
содержания правонаруши-
телей в камерах админи-
стративно задержанных. 

Оно было посвящено 
вопросам подготовки кад-
ров для малого и среднего 
бизнеса. Проект трехсто-
роннего соглашения о стра-
тегическом партнерстве 
обсудили ректор РГТЭУ 
Ю.Н. Клещевский, прези-
дент муниципального не-

коммерческого фонда под-
держки малого предприни-
мательства Е.П. Латышенко 
и председатель Совета по 
поддержке и развитию ма-
лого и среднего предпри-
нимательства А.А. Архипов.

Соглашение направле-
но на развитие взаимодей-

ствия в области научных 
исследований, привлечение 
бизнес-среды к образова-
тельному процессу, а также 
на сотрудничество в сфере 
кадрового и информацион-
ного обеспечения малого 
и среднего предпринима-
тельства областного центра.

Впервые большое ледо-
вое поле на стадионе шко-
лы появилось в прошлом 
году. С такой инициативой 
выступил депутат Кемеров-
ского городского совета 
Дмитрий Иванович Волков 
(округ № 23), пообещав, 
что отныне каток станет 
местной достопримеча-
тельностью. В обустройстве 
помогали предприятия 
под управлением Северо-
Кузбасской энергетической 
компании – ОАО «КемВод», 
Кемеровская горэлектро-
сеть.

Отличный, ровный ка-
ток тут же стал популярным 
местом отдыха у жителей 
микрорайона, местные дво-
ровые команды приходили 
на поле поиграть в хоккей, 
дети и взрослые с удоволь-
ствием катались на конь-
ках. А в этом году в клубе по 
месту жительства «Мастер», 
открытом в школе летом 
прошлого года, отвели от-

– На первый взгляд, ре-
шение поддержать Пути-
на для многих участников 
движения «Коммунисты 
Кузбасса» должно стать не-
ожиданным. Однако это не 
совсем верно. Решение дей-
ствительно неоднозначное, 
непростое, но тщательно 
взвешенное и продуманное. 
Безусловно, мы находим-
ся в оппозиции к «Единой 
России». При этом мы пре-
красно понимаем, что гря-
дут выборы руководителя 
государства, парламентские 
амбиции тут ни при чем. От 
президента зависит очень 
многое, поэтому выбор нуж-
но сделать правильный. 

Прежде чем поддер-
жать Владимир Владимиро-
вича, мы проанализирова-
ли его работу за последние 
десять лет. Вывод очевиден: 
были в руководстве и опре-
деленные минусы, но по-
ложительных результатов 
в разы больше. Просто при-
мер: сравним действия пра-
вительства в годы кризиса. 
В 1998 году получилось  так, 
что экономика в России 
была полностью развалена, 
дефолт, паника, регионы 
предоставлены сами себе. 
Страной, по сути, никто не 
руководил. Государство 
было на грани развала. На 
местах не было денег для 
решения жизненно важных 
проблем ЖКХ, благоустрой-
ства и т.д. Люди остались 
без сбережений, пенсий и 
нормальной работы. Каж-
дый выживал как мог. 

Кризис 2008 года мы 
пережили совершенно ина-

че. Правительство во гла-
ве в Путиным сделало все, 
чтобы решить проблемы 
как территорий, так и обыч-
ных людей. Да, не все меры 
оказались эффективными. 
Но сегодня результат той 
огромной работы очеви-
ден: мы имеем стабильно 
развивающуюся экономи-
ку, Россия вышла на докри-
зисный уровень развития. 
Страна управляема, все ра-
ботают на одну общую цель 
– усилить государство. 

Более того, в 2008 году 
мы, «Коммунисты Кузбасса», 
стали единственной пра-
вой организацией, которая 
поддержала действия пра-
вительства и губернаторов 
по выходу из кризиса. Нам 
тогда многие говорили: что 
вы делаете, власть обан-
кротилась. Но мы отвечали, 
что сейчас не та ситуация, 
чтобы зарабатывать поли-
тические дивиденды. Для 
выхода из кризиса нужно 
объединиться, постараться 
помочь поддержать поли-
тическую и социальную ста-
бильность в стране. 

Зарубежные страны хо-
тят решить свои проблемы 
за счет ослабления России. 
Я убежден, что сейчас как 
никогда России нужен силь-
ный руководитель, который 
объединит общество и элиту 
и успешно отразит любую 
угрозу извне. Путин сможет 
сделать это. И мы как обще-
ственное объединение, как 
связующее звено между 
простыми людьми и властью 
просто не имеем права не 
поддержать такого лидера.

Со студенческой скамьи
Вчера в институте РГТЭУ прошло совместное заседание 
Ученого совета института и Совета по поддержке и раз-
витию малого и среднего предпринимательства при главе 
города. 

На каток – с «Мастером»«Мастером»
Вторую зиму на 
стадионе школы 
№ 33 действует 
ледовый каток. 
А в ближайшее 
время здесь от-
кроют еще и 
пункт проката 
коньков. 

дельное помещение, где 
можно в тепле переобуться, 
оставить вещи на хранение. 

– Несколько дней назад 
при поддержке городской 
администрации мы по-
лучили 30 пар новеньких 
коньков, – рассказал руко-
водитель клуба Александр 
Сучков. – Размеры ботинок 
разные, так что прокатом 
смогут воспользоваться не 
только дети, но и взрослые. 

А еще в наших планах сде-
лать на катке музыкальное 
сопровождение, чтобы на-
строение у всех было еще 
лучше!

В хорошую погоду на 
катке 33-й школы – на-
стоящий ледовый бум: на 

коньки встают семьями. 
Причем не только жители 
близлежащих дворов, но 
и кемеровчане из других 
районов приезжают сюда. 
Поскольку поле хорошо 
освещено, кататься на нем 
можно практически в лю-

бое время суток. В благо-
дарность за такую заботу 
жители активно помогают 
ухаживать за ледовым по-
лем: чистят от снега, помо-
гают заливать поврежден-
ные участки.

Наталья КОЗЛОВА.

России нужен 
сильный руководитель, 

который объединит общество и элиту 
и успешно отразит любую угрозу извне

Общественное движение «Коммунисты 
Кузбасса» поддержало выдвижение Вла-
димира Путина в качестве кандидата на 
пост президента страны. О том, почему 
оппозиционное движение встало на сто-
рону Путина, рассказал лидер движения 
Юрий СКВОРЦОВ:
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Полностью 
интернет-конференция 

размещена на сайте 
администрации

Наступившие морозы – 
первое для коммунальщи-
ков серьезное испытание 
нынешней зимы. Хотя обра-
щения, касающиеся темпе-
ратуры в квартирах, начали 
поступать от горожан еще с 
начала отопительного сезо-
на. Это нормальная ситуа-
ция, и чем больше проблем 
на сетях удается решить до 
наступления холодов, тем 
лучше.

Основные источники 
теплоснабжения – Кеме-
ровская ГРЭС, Кемеровская 
ТЭЦ, Ново-Кемеровская 
ТЭЦ и Заискитимская водо-
грейная котельная (при пи-
ковых нагрузках).

К работе в осенне-
зимний период подготов-
лены 52 котельные – 48 
муниципальных и 4 ведом-
ственных. Все они функ-
ционируют в нормальном 
режиме. Учитывая опыт ра-
боты при низких темпера-
турах прошлого года, кеме-
ровские ресурсоснабжаю-
щие организации подошли 
к подготовке котельных с 
особой ответственностью 
– создали неснижаемый 
нормативный запас топли-
ва, составили графики де-
журства аварийных бригад, 
подготовили аварийный за-
пас материалов.

Жилой фонд города со-
стоит из 3201 многоквар-
тирного дома, 2465 из них с 
центральным отоплением. 
Традиционно с началом 
отопительного сезона во 
всех районах начали ра-
боту телефоны «горячих 
линий» по вопросам тепло-
снабжения.

С начала отопительно-
го сезона, 15 сентября, дис-
петчеры приняли более 
700 обращений по вопро-
сам отопления. За анало-
гичный период 2010 года 
таких звонков было боль-
ше тысячи. Все они зафик-
сированы в оперативном 
журнале и направлены в 
управляющие организа-
ции для устранения про-
блемы. Заявка полностью 
снимается диспетчером с 
контроля только после по-
лучения акта выполненных 
работ, подписанного соб-
ственником жилого поме-
щения.

167 из этих обраще-
ний снято с контроля по 
устному заявлению соб-
ственников – ситуация с 
теплоснабжением стаби-

лизировалась. Проведена 
регулировка 313 стояков. 
В 231 случае температура в 
квартирах была в пределах 
установленных норм.

От горожан поступали 
и письменные обращения 
по вопросам теплоснабже-
ния. Таких жалоб с начала 
отопительного сезона 202. 
67 из них оказались необо-
снованными (проверки 
специалистов показали, что 
температура в жилых по-
мещениях заявителей соот-
ветствовала нормам). В 120 
случаях проведены работы 
по регулировке системы 
отопления. 15 обращений 
находятся на контроле.

При проверке не-
редко выясняется, что 
температура в жилом по-
мещении соответствует 
требованиям санитарно-
эпидемиологических пра-
вил и нормативов, согласно 
которым в холодный пери-
од года температура возду-
ха в жилой комнате должна 
быть не ниже +20°С.

Но при этом нужно по-
нимать разницу между 
этим нормативом и темпе-

ратурой, комфортной для 
тех, кто проживает в кон-
кретной квартире. Порой 
люди привыкают жить при 
+25°С и любое понижение 
воспринимают болезненно.

Но не стоит забывать и 
о том, что часть тепла из на-
ших квартир уходит через 
неутепленные окна, бал-
конные проемы.

В любом случае, если 
появились проблемы в те-
плоснабжении, учитывая 
морозы, первая инстанция, 
в которую необходимо обра-
щаться, – аварийная служба 
жилищно-эксплуатационных 
организаций.

Если там к вашей заявке 
не прислушались, следует 
звонить на «горячую ли-
нию» по вопросам тепло-
снабжения МБУ «Жилком-
центр», тел. 31-23-32.

Такие телефоны есть 
во всех территориальных 
управлениях:
 Центральный район –

 75-66-67,
 Ленинский район –

 51-84-33,
 Заводский район – 

75-28-50,

 Рудничный район –
 64-15-72,

 Кировский район –
 62-55-76 (62-55-59),

 ж.р. Ягуновский, 
Пионер – 32-13-33,
 ж.р. Кедровка, 
Промышленновский – 

69-23-16,
 ж.р. Лесная Поляна –

 34-58-41.
Также можно обратить-

ся в управление жилищно-
коммунального хозяйства 
– 36-25-24 или в Кемеров-
скую службу спасения – 01.

ГОСТЬ: Зима почти 
на исходе. Морозов не 
было, у всех дома тепло... 
А сейчас – минус 30, вот и 
проверили нас морозы на 
прочность. На ул. Мичу-
рина дорогу разрыли. Это 
только один день моро-
зец постоял.

– До конца календар-
ной зимы времени еще до-
статочно – полтора месяца, 
а значит, и проверок моро-
зом тоже. Что касается кон-
кретно ул. Мичурина, то это 
рядовая авария, которые в 
городе происходят доста-
точно часто, раз в сутки, без 
перерывов на зиму и лето. 
Она и устранена была штат-
но. При нашем состоянии 
сетей от аварий не застра-
хован никто. Другое дело, 
что нужно грамотно их 
устранять. Этим мы и будем 
заниматься в дальнейшем.

ВАСИЛИЙ АФАНАСЬЕ-
ВИЧ: Какая все-таки тем-
пература должна быть в 
комнатах в отопительный 
сезон, 18 или 20 градусов?

– Температура по са-
нитарным нормам должна 
быть +20 градусов в метре 
от пола. В кухне она может 
быть +18. Вместе с тем мы 
понимаем, что могут быть 
житейские ситуации – ма-
ленький ребенок, пожилые 
люди... Поэтому мы стара-
емся делать все возможное 
для того, чтобы температу-
ра в квартирах кемеровчан 
была максимально ком-
фортной.

Первая в 
наступившем 

году интернет-
конференция

 главы города 
Владимира 

Васильевича 
МИХАЙЛОВА 

посвящена самой 
актуальной 
для зимнего 

времени теме – 
теплоснабжение 

жилого фонда, 
работа котельных, 

коммунальных 
сетей в период 

похолодания.

Испытание холодомИспытание холодом

До конца января 
здесь фактически будет 
построена новая линия 
0,4 кВ протяженностью 
1200 метров, которая обе-
спечит электроэнергией 
70 жилых домов на улицах 
Северная, Кедровская, 1-я 
и 2-я Партизанские. К сегод-
няшнему дню выполнено 
40% объема работ. Энерге-
тики устанавливают вместо 
деревянных более долго-
вечные и надежные желе-
зобетонные опоры, на них 
монтируют самонесущий 
изолированный провод.

К обслуживанию жилых 
районов Кедровка и Про-
мышленновский кемеров-
ские энергетики присту-
пили год назад. В первую 
очередь провели ревизию 
сетевого хозяйства. Выяви-
ли наиболее изношенные 
участки. Линии частного 
сектора этих жилых райо-

Две дополнительные бригады напра-
вило ОАО «Кемеровская горэлектро-
сеть» (предприятие под управлением 
Северо-Кузбасской энергетической 
компании) на один из важнейших объ-
ектов – реконструкцию воздушных ли-
ний электропередачи в ж.р. Кедровка. 

нов построены в 60 – 70-х 
годах прошлого века. Поэ-
тому часто возникали про-
блемы с электроснабжени-
ем: скачки напряжения, пе-
ребои в подаче электриче-
ства, опасное провисание 
проводов, сгнившие опоры.

В течение года спе-
циалисты горэлектросети 
заменили 9 км высоко-
вольтных линий, а так-
же большую часть линий 
0,4 кВ на улицах 1-я и 2-я 
Дачные, Калужская, Ольхо-
вая, Кедровая, Барзасская 
в ж.р. Промышленновский 

– всего 6 км. Взамен старых 
поставили три современ-
ных трансформаторных 
подстанции. Реконструиро-
вали около 10 км воздуш-
ных линий 0,4 кВ на улицах 
Северная, Максима Горько-
го, Каменная, Октябрьская, 
Новая, Зеленая, Новостро-
евская в ж.р. Кедровка. Сей-
час в частные дома жителей 
этих улиц электроэнергия 
поступает бесперебойно.

Энергетики обраща-
ются к жителям улиц, где 
ведется реконструкция, 
с просьбой с понимаем 

Новая линия для КедровкиНовая линия для Кедровки

отнестись к временным 
неудобствам, связанным с 
ежедневным отключением 

электроэнергии и вызван-
ным правилами техники 
безопасности. 

На маршрутах 
пассажирского
транспорта 
ведется заме-
на импортного 
спутникового 
радионавигаци-
онного оборудо-
вания на россий-
ские аналоги. 

Весь пассажирский 
транспорт, а это около 
1000 единиц, оборудован 
спутниковыми приборами. 
Цель нововведения – по-
вышение качества и без-
опасности обслуживания 
пассажиров и эффективно-
сти работы пассажирского 
транспорта. По мере износа 
навигационного оборудо-
вания транспортники заме-
няют его на новое, модер-
низированное. Теперь оно 
подключено к российской 
системе ГЛОНАСС. С 2003 
года уже заменено более 
40 навигационных прибо-
ров, около 100 приобретут 
в ближайшее время.

Радионавигационная 
система выгодна и транс-
портникам. Она позволяет 
своевременно заменять со-
шедшие с линии машины, 
соответственно уменьша-
ются штрафы за невыпол-
ненные рейсы, повышаются 
доходы предприятия.

Наше лучше

Пока школь-
ники отдыха-
ли на канику-
лах, аварийно-
восстанови-
тельные брига-
ды Службы спа-
сения проводили 
плановый ре-
монт в школах. 

В спортзале и подсоб-
ных помещениях гимназии 
№ 62 специалисты допол-
нительно установили при-
боры отопления и замени-
ли магистральный трубо-
провод на новый, увеличив 
его пропускную способ-
ность. Теперь оптимальную 
температуру в спортзале 
можно поддерживать не 
только радиаторами, вос-
становлено калориферное 
отопление – для этого смон-
тирована дополнительная 
ветка. Всего аварийно-
восстановительные брига-
ды заменили 80 погонных 
метров трубопровода. В 
ходе работ был также ре-
конструирован тепловой 
узел, на нем заменили за-
движки и фильтры. 

В школе № 58 работы 
начали с замены отопитель-
ных приборов. Вместо чу-
гунных батарей и регистров 
установлены конвекторы. 
В подвале смонтировали 
2 новых трассы с десятью 
отопительными стояками. 
В тепловом узле специали-
сты поменяли 4 задвижки, 
на случай аварийного ре-
монта установили дополни-
тельно еще две. 

Отдых не 
предусмотрен
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О новых правилах
предоставления коммунальных услуг

Продолжение.
Начало в №  30 – 37, 39 – 51 
за 2011 г., № 2 за 2012 г.

Виталий НАЛЁТОВ,
советник администрации

города Кемерово.

а) исполнитель в пись-
менной форме направляет 
потребителю-должнику 
предупреждение (уведом-
ление) о том, что в случае 
непогашения задолжен-
ности по оплате комму-
нальной услуги в течение 
30 дней со дня передачи 
потребителю указанного 
предупреждения (уведом-
ления) предоставление 
ему такой коммунальной 
услуги может быть сначала 
ограничено, а затем при-
остановлено либо – при 
отсутствии технической 
возможности введения 
ограничения – приостанов-
лено без предварительно-
го введения ограничения. 
Предупреждение (уведом-
ление) доводится до све-
дения потребителя путем 
вручения ему под распис-
ку или направления по 

почте заказным письмом 
(с описью вложения);

б) при непогашении 
потребителем-должником 
задолженности в течение 
установленного в преду-
преждении (уведомлении) 
срока исполнитель при на-
личии технической возмож-
ности вводит ограничение 
предоставления указанной 
в предупреждении (уве-
домлении) коммунальной 
услуги с предварительным 
(за 3 суток) письменным 
извещением потребителя-
должника путем вручения 
ему извещения под распис-
ку;

в) при отсутствии тех-
нической возможности 
введения ограничения в 
соответствии с пунктом «б» 
либо при непогашении об-
разовавшейся задолжен-
ности и по истечении 30 
дней со дня введения огра-
ничения предоставления 
коммунальной услуги ис-
полнитель приостанавли-

вает предоставление такой 
коммунальной услуги, за 
исключением отопления, а 
в многоквартирных домах 
– также за исключением 
холодного водоснабже-
ния – с предварительным 
(за 3 суток) письменным 
извещением потребителя-
должника путем вручения 
ему извещения под распис-
ку.

Предоставление комму-
нальных услуг возобновля-
ется в течение 2 календар-
ных дней со дня полного 
погашения задолженности 
или заключения соглаше-
ния о порядке погашения 
задолженности, если ис-
полнитель не принял ре-
шение возобновить предо-
ставление коммунальных 
услуг с более раннего мо-
мента.

Действия по ограниче-
нию или приостановлению 
предоставления комму-
нальных услуг не должны 
приводить к:

Если иное не установлено федеральными законами, указа-
ми Президента Российской Федерации, постановлениями 
Правительства Российской Федерации или договором, со-
держащим положения о предоставлении коммунальных 
услуг, исполнитель в случае неполной оплаты потребите-
лем коммунальной услуги вправе после письменного преду-
преждения (уведомления) потребителя-должника ограни-
чить или приостановить предоставление такой комму-
нальной услуги в следующем порядке:

а) повреждению общего 
имущества собственников 
помещений в многоквар-
тирном доме;

б) нарушению прав 
и интересов потребите-
лей, пользующихся дру-
гими помещениями в 
этом многоквартирном 
доме и полностью выпол-
няющих обязательства, 
установленные законо-
дательством Российской 
Федерации и договором, 
содержащим положения 
о предоставлении комму-
нальных услуг;

в) нарушению установ-
ленных требований при-
годности жилого помеще-
ния для постоянного про-
живания граждан.

Отметим, что основ-
ными особенностями из-
ложенного порядка по 
сравнению с ранее суще-
ствовавшим является со-
кращение допустимого 
срока задолженности с 
6 до 3 месяцев и возмож-
ность отключить должни-
ку канализацию (водоот-
ведение), что, как уже ука-
зывалось в самой первой 
публикации данного цик-
ла, может стать наиболее 
эффективной мерой воз-
действия на неплатель-
щиков.

Торжественное вруче-
ние государственной на-
грады состоялось в воин-
ской части 6607, командир 
которой Михаил Алексан-
дрович Эпштейн вручил 
орден и поблагодарил за 
службу. Начальник терри-

ториального управления 
Заводского района Влади-
мир Гаврилович Сергеев 
поздравил Александра с 
наградой и пригласил к 
участию в общественно-
патриотической работе с 
молодежью.

Они и поздравят юби-
ляров, и субботник органи-
зуют, и праздничные меро-
приятия проведут. Пожилые 
люди не только радуются 
праздникам, которые с вы-
думкой и фантазией готовят 
ветераны, но главное – они 
чувствуют себя нужными. 
Их помнят, для них готовят 
сюрпризы и подарки, чай-
ный стол. Теплота общения, 
доброжелательное и внима-
тельное отношение к стар-
шему поколению, желание 
порадовать создают у каж-
дого из нас приподнятое 
настроение. Новый год мы, 
жители микроучастка, тоже 
встретили вместе с советом 
ветеранов в центре по рабо-
те с населением «Лидер» на 
ул. Леонова, 20. Дети наше-
го двора присоединились к 
празднику, вместе мы гото-
вили мини-спектакль, пели 
песни. Радость в душе рож-
дают такие встречи. Спаси-
бо организаторам за душев-
ную щедрость, за любовь к 
людям! 

С уважением 
Л.В. ИНОЗЕМЦЕВА, 

М.И. ШУЛЯКОВА, 
М.В. ЗОРИНА 

и другие.

В соответствии 
с указом Прези-
дента Россий-
ской Федерации 
за мужество, 
отвагу и само-
отверженность, 
проявленные при исполнении воинско-
го долга в Северо-Кавказском регионе, 
орденом Мужества награжден Алек-
сандр Геннадьевич Муковников. 

За честь и За честь и 
мужествомужество

Старший сержант запаса 

Александр Муковников – 

наш земляк, ранее проходил 

военную службу в одной из 

воинских частей Северо-

Кавказского регионального 

командования внутренних 

войск МВД России, был раз-

ведчиком, в настоящее вре-

мя окончил университет и 

мечтает найти работу по 

полученной специальности 

«на гражданке». 

Спасибо
от души!

Это мы говорим 
активистам из 
совета ветера-
нов Кировского 
района за рабо-
ту, которую они 
проводят с жи-
телями нашего 
микроучастка. 

А началось все с со-
циального проекта «Дети 
мира – детям войны». Моим 
ребятам из 6«Г» школы 
№ 19 настолько понрави-
лось общение с Иваном 
Адамовичем, что они реши-
ли его продолжить. Детство 
И.А. Антоненка пришлось 
на суровые военные годы, 
поэтому наше совместное 
посещение музея Боевой 
славы в день снятия блока-
ды Ленинграда получилось 
особенно эмоциональным 
и познавательным. 

Экскурсию организо-
вал Иван Адамович. Он 
познакомил ребят с пред-
седателем совета ветера-
нов правоохранительных 
органов А.И. Жогалем. А по-
том появились новые дела: 
Урок города, конкурс воен-
ной песни, поездка в музей 
пожарной безопасности, 
встречи с ветеранами Вели-
кой Отечественной войны, 
правоохранительных орга-
нов и др. И всегда И.А. Анто-
ненок проявлял инициати-
ву, шел нам навстречу.

Особенную радость по-
дарил наш старший друг 
в новогодние праздники. 
Он, как добрый волшебник, 
принес подарки каждому в 

классе. Все было продума-
но до мелочей, даже цвет 
подарка. Прочитал стихи 
о празднике, поздравил 
всех. Так получилось, что 
не мы взяли шефство над 
ветераном, а он. Сложилась 
настоящая дружба детей и 
взрослых.

У Ивана Адамовича 
удивительное жизнелю-
бие, неравнодушное от-
ношение к людям, любовь 
к детям, беспокойное 
сердце. Мы знаем, что его 
жизнь тесно связана с на-
шим Кировским районом, 
его историей, работой про-
изводственного объедине-
ния «Прогресс». Когда-то 
И.А. Антоненок был пер-
вым секретарем Киров-
ского райкома комсомола 
и, похоже, комсомольская 
закалка, бодрость духа, 
интерес к жизни и людям 
остались у него навсегда. 
Нашему классу повезло 
встретиться с замечатель-
ным человеком. Конечно, 
и в дальнейшем мы будем  
сотрудничать и дружить.

Здоровья и удачи Вам, 
дорогой Иван Адамович!

Ирина Владимировна 
УФИМЦЕВА,

учитель школы № 19.

– Мистические свойства 
кукол известны не одно 
тысячелетие, – рассказала 
библиотекарь Светлана Ро-
стовская, – они издревле 
сопровождали человека 
как его зеркальное отраже-
ние. Люди верили в некую 
загадочную силу, исходя-
щую от кукол. Изготавли-
вались куклы из различных 
материалов и для разных 
целей. В России особое ме-
сто отводилось тряпичным 
куклам. 

Оберег «12 лихорадок» 
в виде 12 фигурок, подве-
шенных на красной нитке 
над печкой, защищал хозя-
ев от болезней и разлада в 
доме. 

Все эти куколки де-

лались только 15 января, 
в день Селиверста, и по 
определённым правилам. 
Нельзя было использо-
вать режущие предметы. 
Тряпочки и нитки нужно 
было не резать, а рвать. У 
каждой куколки были свои 
цвет и имя в соответствии 
с тем, от какой напасти она 
защищала. Срок «жизни» 
этих куколок был недолог 
– всего год. 

Взрослые и дети с 
большим интересом про-
слушали рассказ Светланы 
Аркадьевны и с особым 
энтузиазмом приняли уча-
стие в мастер-классе, из-
готовив обереги, которые 
будут охранять здоровье и 
покой всей семьи. 

Добрый друг
и наставник наставник

Встреча с интересным человеком 
всегда оставляет добрый след. Зна-
комство с Иваном Адамовичем Анто-
ненком стало для нас замечательным 
событием. 

Храни меня, мой оберег
В детской библиотеке им. А.М. Берес-
нева прошёл мастер-класс по изго-
товлению кукол-оберегов.

Сразу после новогод-
них праздников семья Ко-
сых подала заявку в управ-
ляющую организацию на 
установку индивидуальных 
приборов учета. И специа-
листы уже произвели мон-
таж счетчиков холодной и 
горячей воды. В квартире 
Вячеслав Дмитриевич жи-
вет с женой и дочерью. 
Теперь эта семья начнет 

платить за фактическое по-
требление холодной и го-
рячей воды. По мнению хо-
зяина, экономия семейного 
бюджета будет очень замет-
на, ведь по приборам рас-
ход ресурсов в 1,5-2 раза 
ниже, чем по нормативу. 

По словам спе-
циалистов жилищно-
эксплуатационных органи-
заций, работы по установке 

приборов ведутся в плот-
ном режиме, все заявки 
оперативно отрабатыва-
ются. В Кемерове принято 
решение оказать помощь в 
установке счетчиков много-
детным матерям. Средства 
на эти цели выделены из 
городского бюджета. В пяти 
таких семьях индивиду-
альные приборы учета уже 
установлены.

Квартира на счетчике
В новом году акция «Прибор учета в каждый дом» будет про-
должена. Первыми в ней приняли участие жители одного из 
домов Ленинского района.
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Несмотря на некото-
рую вторичность и такое 
же название – «Тур де ски», 
новогодние соревнования 
лучших лыжников мира на 
выносливость (9 гонок за 
10 дней) обрели популяр-
ность, а каждая гонка даже 
вошла в зачёт Кубка мира. 

В прошлом году мастер 
спорта международного 
класса из Березовского 
Александр Бессмертных, 
неоднократный участник 
чемпионатов области, 
впервые в истории лыжных 
гонок Кузбасса заработал 
право участия в многоднев-
ке «Тур де ски». Это дости-
жение Александр повторил 
и в начале нынешнего года.

«Тур де ски» недаром 
считается одним из слож-
нейших и престижнейших 
стартов в мире: за 10 дней 
соревнований лыжники 
пробегают 9 гонок – от 
спринта (1,4 км) до 32 км. 
Общий километраж – более 
100 км. Соревнования про-
ходили в четырех городках: 
Оберсдорф, Оберхоф (Гер-
мания) и Тоблах, Валь-де-
Фиемме  (Италия).

Бессмертных показал 
свой лучший результат в 
классической гонке на 5 
км, где финишировал 14-м. 
Достойно выступил он и в 
аналогичной гонке на 20 
км, где у Александра 19-е 
время. 

В общем зачете Бес-
смертных вошел в «крас-
ную» группу сильнейших 
(первая тридцатка) и занял 
25-е место из девяноста 
девяти участвовавших. Тем 
самым немного улучшил 
прошлогодний результат. В 
прошлом году он был 26-м. 
Но стоит отметить, что в ны-
нешнем сезоне в отличие 
от прошлогоднего не про-

водится чемпионат мира, а 
значит, именно «Тур де ски» 
стал самым значимым со-
бытием, и на него съехалась 
вся элита лыжных гонок.

– «Тур де ски» – это 
праздник для спортсме-
нов и болельщиков. Хотя 
всего два дня отдыха, да и 
те спортсмены проводят 
в переездах из города в 
город, – поделился впечат-
лениями Александр Бес-
смертных. – Приятно, что 
было много российских 
болельщиков, особенно в 
Германии. Самая сложная 
гонка у меня была на 35 км 
свободным стилем, кода мы 
бежали из Тоблаха в Валь-
де-Фиемме. Тогда наши 
сервисмены не угадали со 
смазкой, и лыжи «не рабо-
тали». И, конечно, послед-
ний этап на 9 км свободным 
стилем был очень сложным 
для всех. Гонка включала в 
себя 6 км по равнине и 3 км 
в подъем, который обычно 
используется как горно-
лыжный спуск. Угол скло-
на – 28О. Велосипедисты 
на такие подъемы даже не 
ездят, а мы вот мучаемся... 
Со стороны это, конечно, 
необычно и зрелищно, но 
очень тяжело, когда в этом 
участвуешь сам. В целом 
хотелось бы быть поближе 
в общем зачете и в гонках 
по «классике», на которые я 
особенно рассчитывал.

Триумфаторами же 
мужского «Тур де ски» в по-
рядке занятых мест стали 
швейцарец Дарио Колонья, 
швед Маркус Хеллнер и 
норвежец Петер Нортуг. Не 
очень далеко от лидеров 
расположились и россий-
ские гонщики – Александр 
Легков, Максим Вылегжа-
нин и Илья Черноусов.

Станислав ПЕРЕВЕРЗЕВ.

Там, где колёса – ноги
Сверхпопулярные велогонки «Джиро ди 
Италия», испанская «Вуэльта» и особен-
но французская «Тур де Франс» породили 
у знаменитого норвежского лыжника-
олимпийца  Вегарда Ульванга восемь 
лет назад идею многодневной гонки 
среди лыжников. 
Принципы зачёта 
примерно те же, 
что и в велоспор-
те, только вме-
сто колёс – ноги.  
С прошлого года 
дистанции, про-
ходящие в немец-
ких и итальянских 
Альпах, «топчут» 
кузбасские ноги-
«колёса».

Первый в этом году лыж-
ный старт собрал не всех 
самых сильных. С одной 
стороны, можно погрустить 
по поводу престижности 
областных соревнований, а 
с другой – только порадо-
ваться. Уже не первый год 
лыжники Кузбасса входят в 
обойму различных сборных 
России. Вот и теперь за день 
до старта чемпионата уле-
тел в Эстонию на учебно-
тренировочный сбор сбор-
ной России березовчанин 
Александр Бессмертных, 
укатывал в эти выходные 
лыжню в Финляндии на 
международных соревно-
ваниях полысаевец Артём 
Жмурко, новокузнечанин 
Андрей Кальсин и Анна 
Поваляева из Полысаева в 
Рыбинске, на молодёжном 
чемпионате России, под 
присмотром тренеров мо-
лодёжных сборных…

Но и без них на велико-
лепной трассе спорткомп-
лекса «Локомотив» хватало 
острой борьбы. Ну разве 
что у женщин составить 
конкуренцию междуречен-
скому дуэту сестёр Зятико-
вых – самых титулованных 
участниц чемпионата – ни-
кто не смог. Они – участни-
цы Олимпийских игр 2002 
года в Солт-Лейк-Сити в 
составе сборной Белорус-
сии. Обе дистанции прошли 

практически строем, лыжа 
в лыжу – впереди бронзо-
вый призёр престижных 
предновогодних соревно-
ваний «Красногорская лыж-
ня» Наталья, чуть позади 
– Вера. Так они и доезжали 
до финиша. 

Впрочем, не обошлось 
и без маленьких побед. На-
пример, стоит отметить по-
бедительницу «классики» 
среди девушек киселевчан-
ку Викторию Куприянову, 
открывшую чемпионат и 
формально пришедшую на 
финиш также первой. Ко-
нечно, старт был раздель-
ный, и результат Виктории 
стал только четвёртым в 
общем зачёте, но физиче-
ски Куприянову так никто и 
не обогнал.

Куда острее была борь-
ба у мужчин. Всю дистан-
цию «пятнашки» уверенно 
прошёл кандидат в мастера 
спорта юргинец Владимир 
Каркин и закономерно по-
бедил, но в спринте про-
копьевский мастер спорта 
Андрей Смолянин взял 
реванш, оттеснив Каркина 
на третье место. Впрочем, 
Владимир среди мужчин – 
единственный призёр не 
мастер спорта.

А вот командный чем-
пионат закончился не-
сколько нелогично. Луч-
шей командой признаны 

Чемпионат-локомотивЧемпионат-локомотив
Окончание новогодней декады лыж-
ники области отметили стартами 
лично-командного чемпионата Куз-
басса.

кемеровчане, имеющие 
всего одного чемпиона и 
призёра. Решающим фак-
тором в командном зачёте 
стали ровные результаты и 
большее количество участ-
ников, а не чемпионские 
звания.

Однако серьёзные вы-
воды из завершившихся 
гонок вряд ли стоит делать. 
С 25 по 29 января в Кемеро-
ве на трассе «Локомотива» 
пройдёт чемпионат Сиби-
ри, являющийся этапом 
Кубка России. К нему и го-
товились сильнейшие лыж-
ники области, использовав 
прошедший чемпионат как 
своеобразный локомотив 
для «разгона» к более зна-
чимым стартам.

Сергей СОСЕДОВ.
На снимках Влади-

мира Клюева: вверху – на 

Прямая речь
Наталья ЗЯТИКОВА, 
неоднократная 
чемпионка Кузбасса, 
участница Олимпийских 
игр, бронзовый призёр 
«Красногорской 
лыжни-2011»:

– Ставили ли задачу 
непременно выиграть 
обе гонки?

– Нет. Главным было 
хорошо пробежать, поды-
шать, потренироваться. 
Ведь более важные стар-
ты впереди. Да и родному 
городу Междуреченску 
принести зачётные очки  в 
командном первенстве 
было куда важнее.

– Как вам трасса «Ло-
комотива»?

– Тяжёленькая. Ску-
чать на ней некогда. Са-
мое то, чтобы готовиться 
к соревнованиям всех 
уровней. Вплоть до чем-
пионатов мира и Олим-
пийских игр.

Победители
Лично-командный 

чемпионат Кузбасса 
по лыжным гонкам

Кемерово. Лыжная 
трасса спорткомплекса 
«Локомотив». 14, 15 ян-
варя.

15 км («классика»). 
Юноши (1994 – 1995 г. 
р.). Артур Лешуков (Кисе-
лёвск). Юниоры (1992 – 
1993 г. р.). Алексей Дика-
рёв (Гурьевск). Мужчины. 
Владимир Каркин (Юрга).

10 км («классика»). 
Девушки (1994 – 1995 г. 
р.). Виктория Куприяно-
ва (Киселёвск). Юниорки 
(1992 – 1993 г. р.). Алёна 
Дронова (Юрга). Жен-
щины. Наталья Зятикова 
(Междуреченск).

Спринт 1,2 км (сво-
бодный). Юноши. Ар-
тур Лешуков (Киселёвск). 
Юниоры. Павел Елисеев 
(Кемерово). Мужчины. 
Андрей Смолянин (Про-
копьевск). Девушки. 
Александра Алексашни-
кова (Крапивинский рай-
он). Юниорки. Екатерина 
Чернякова (Берёзовский). 
Женщины. Наталья Зяти-
кова (Междуреченск).

Командный зачёт. 
1. Кемерово – 1374 очка. 
2. Междуреченск – 1221. 
3. Прокопьевск – 1195.

дистанции 15 км лидирует 
чемпион Кузбасса юргинец 
Владимир Каркин (№ 10), 
но представитель Новокуз-
нецкого района Дмитрий 
Негрий (№ 7) довольно дол-
го не сдавал позиции; са-
мые титулованные участни-
цы чемпионата сёстры Вера 
и Наталья Зятиковы (первая 
– Наталья) победным «стро-
ем» прошли «классические» 
10 км.

Время тяжелого выезда
Испытания волейбольного 
«Кузбасса»

Указание лидеру
«Кузбасс-2» побеждает 
«Саяны»
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СПРИНТ-НЬЮС

Шеф-редактор «Спортклуба» —  Сергей СОСЕДОВ.
E-mail: sgk@kmrnews.ru.   Тел. 49-01-61.

Ледолазание
В прошедшие выходные в южнокорейском Чонсоне 

открыли международный сезон кемеровские ледола-
зы. На первом этапе Кубка мира по ледолазанию (он 
же – открытый чемпионат Азии) выступили трое наших 
парней – Павел Батушев, Кирилл Колчегошев и Игорь 
Лысенко. 

В соревнованиях на скорость подъёма серебряный 
призёр прошлогоднего Кубка мира и победитель Кубка 
России 2012 года, прошедшего в Кирове с 5 по 7 января, 
Павел Батушев был одним из фаворитов соревнований и 
подтвердил своё реноме, заняв четвёртое место. Впере-
ди него только собратья по российской сборной киров-
чане Иван Спицын, Алексей Вагин и Алексей Томилов. Не 
стоит придавать большого значения тому, что Батушеву 
не удалось попасть на азиатский пьедестал. Павел тра-
диционно начинает сезон подобными результатами, а за-
канчивает куда как более высокими. Поддержали лидера 
и земляки: у Колчегошева пятое место, у Лысенко – девя-
тое.

В забегах на трудность, в которых наши ледолазы уча-
ствуют ради поддержания спортивной формы, сложились 
следующие результаты: Колчегошев – 11-е место, Батушев 
– 23-е, Лысенко – 56-е.

Впереди четыре этапа Кубка мира и чемпионаты Евро-
пы: 19, 20 января ледолазов примет швейцарский Саас-Фе 
(здесь же пройдёт открытый чемпионат Европы по труд-
ности); 1, 2 февраля – французский национальный парк 
Вануаз; 9, 10 февраля – румынский Буштень и 8 – 10 марта 
– Киров (здесь же состоится открытый чемпионат Европы 
по скорости).

Вольная борьба
В Красноярске завершился всероссийский турнир 

на призы Академии борьбы имени Миндиашвили. Тра-
диционно эти соревнования служат отборочным этапом 
для участия в престижнейшем международном турнире 
Гран-при «Иван Ярыгин», носящем неофициальное зва-
ние малого чемпионата мира. Все призёры «академиче-
ского» турнира получают право участвовать в «Ярыги-
не». Таких среди кузбасских борцов набралось нынче 
12 человек. Среди них 8 кемеровчан: Любовь Сальни-
кова (1-е место), Александр Захарушкин, Анатолий Ма-
лыхин, Сергей Смертев (все – 2-е место); Наталья Федо-
сеева, Дозураш Кужугет, Зураб Наниев, Сергей Кириллов 
(все – 3-е место). Кроме них право выступать в Красно-
ярске без отбора предоставлено членам и кандидатам 
в сборную России Наталье Куксиной, Батрадзу Газаеву и 
Мортуй-оолу Менги. Стартует Гран-при «Иван Ярыгин» 
26 января. 

Тхэквондо
Первенство Сибири по тхэквондо среди юниоров 

и юниорок 1991 – 1994, 1995 – 1997 г.р., состоявшееся 
13 – 15 января в Барнауле, назвало новых чемпионов 
и призёров. Среди них 5 кемеровчан: Татьяна Юркина 
(1-е место), Дарья Кулемезина, Богдан Исаченко (оба 
– 2-е место), Андрей Харламов, Андрей Кузьмин (оба – 
3-е место).

20 – 26 января.
Открытое первенство 

города «Кубок КемГУ» 
по мини-футболу в залах. 
Спортзал КемГУ (ул. Крас-
ная, 6). Расписание игр – на 
сайте futsal.kemcity.ru.

20 января.
Соревнования по 

дартсу в зачёт город-
ской спартакиады вете-
ранов и городской спар-
такиады ветеранов отрас-
левых союзов. Губернский 
центр спорта «Кузбасс» 
(б-р Строителей, 55). Нача-
ло в 11.30.

Спортивная акция 
«Единым фронтом за здо-
ровый Кузбасс!». Ледовый 
модуль стадиона «Химик» 
(ул. Калинина, 4). Начало в 
18.00.

Чемпионат России по 
хоккею с мячом. Супер-
лига. «Кузбасс» – «Динамо-
Казань». Стадион «Химик» 
(ул. Кирова, 41). Начало в 
18.30. Цена билета – 20 – 
50 руб.

Чемпионат города по 
хоккею с шайбой среди 
ветеранских команд. Хок-
кейные коробки клубов по 
месту жительства «Восход» 
(ул. Свободы, 6«б») и 
«Орлёнок» (пр. Ленина, 
121«а»). Начало матчей в 
20.00.

21, 22 января.
Кубок Кузбасса по ска-

лолазанию. Скальный зал 
Центра детско-юношеского 
туризма и экскурсий 
(пр. Ленинградский, 23 «д»). 
Начало: 21-го – в 9.00; 22-го 
– в 10.00.

Открытый чемпио-
нат города по волейбо-
лу среди мужских команд. 
Спортзал школы № 99 
(пр. Молодёжный, 20). На-
чало матчей: 21-го – в 14.30; 
22-го – в 10.00.

21 января.
Акция «Все на лыжи!». 

Лыжная база СДЮСШОР № 
3 (Сосновый бор, ул. Волко-
ва, 45), лыжная база КузГТУ 
(пр. Шахтёров, 14«б»), стади-
он «Открытчик» (ул. Стади-
онная, 22). С 10.00 до 12.00 
на прокат лыж скидка 50%.

Открытые чемпио-
наты города по футболу 
«11х11» и «7х7» (ветера-
ны). Стадион областной ка-
детской школы-интерната 
милиции (ул. Красная, 25) и 
стадион «Сибиряк» (пере-
сечение ул. Сибиряков-
гвардейцев и Пионерского 
б-ра). Начало матчей в 12.00 
и 19.00.

Открытое первенство 

города по мини-футболу 
на снегу. Стадион «Сиби-
ряк» (пересечение ул. Си-
биряков-гвардейцев и Пио-
нерского б-ра). Начало мат-
чей в 12.00.

Первенство города 
по русским шашкам. Го-
родской шахматный клуб 
(ул. Соборная, 5«а»). Начало 
в 14.00.

22 января.
Акция «Все на каток!». 

Ледовый модуль стадиона 
«Химик» (ул. Калинина, 4), 
стадион «Шахтёр» (ул. Рут-
герса, 32), стадион «Открыт-
чик» (ул. Стадионная, 22). 
С 10.00 до 12.00 на прокат 
коньков скидка 50%.

Чемпионат и первен-
ство города по карате 
(WKF). Спортзал стадиона 
«Юность» (ул. Вельская, 13). 
Начало в 10.00.

Зимнее юношеское 
первенство города по 
футболу «Спорт против 
наркотиков». Стадион шко-
лы № 35 (пр. Октябрьский, 
40«а»). Начало в 10.00.

Городской шахматный 
фестиваль. Городской шах-
матный клуб (ул. Соборная, 
5«а»). Начало в 10.00.

Зимнее первенство го-

рода по бегу на средние 
дистанции и спортивной 
ходьбе. Легкоатлетический 
манеж (ул. Ворошилова, 13). 
Начало в 11.00.

Открытый чемпио-
нат города по зимнему 
футболу «8х8». Стади-
он областной кадетской 
школы-интерната милиции 
(ул. Красная, 25) и стадион 
«Сибиряк» (пересечение 
ул. Сибиряков-гвардейцев и 
Пионерского б-ра). Начало 
матчей в 12.00.

Школьная баскетболь-
ная лига «КЭС-Баскет». 3-й 
тур. Спортзал школы № 33 
(пр. Ленина, 160«а»). Начало 
матчей в 13.00.

24, 26 января.
Чемпионат города по 

хоккею с шайбой. Хок-
кейные коробки клубов по 
месту жительства «Восход» 
(ул. Свободы, 6«б») и «Ор-
лёнок» (пр. Ленина, 121«а»). 
Начало матчей в 20.00.

25, 26 января.
Чемпионат и первен-

ство Сибирского феде-
рального округа по лыж-
ным гонкам. Лыжная база 
спорткомплекса «Локомо-
тив» (Сосновый б-р, 10). 
25-го – 10 км свободным 
стилем; 26-го – спринт сво-
бодным стилем. Начало го-
нок в 11.00.

Сюрпризы и рекорды 
спартакиады

Рекордное количество участников 
оказалось в соревнованиях по бильяр-
ду в зачёт XI спартакиады города 
среди ветеранов. Кий в руки взяли 
88 бильярдистов в четырёх возраст-
ных группах.
В самой старшей группе – 80 лет и старше – от-

менные качества меткости, выносливости и выдержки 
проявил 89-летний фронтовик Анатолий Абоносимов, 
участник Курской битвы и операции «Багратион» (осво-
бождение Белоруссии). Обыграв всех соперников в 
предварительных поединках, он в финале встретился 
с жителем Центрального района Борисом Баштановым, 
лишь недавно перешедшим в группу старшего возрас-
та. «Молодому» ветерану не удалось реализовать своё 
преимущество в возрасте: Баштанов проиграл со счё-
том 0:2. 

Почин аксакалов бильярда подхватили «семидесят-
ники». Шахтёрский характер и настрой на победу про-
демонстрировал Александр Денисов, бывший  дирек-
тор Листвянского разреза, лауреат Государственной 
премии СССР, награждённый знаками «Шахтёрская сла-
ва» всех трёх степеней. Не проиграв ни одной партии, 
Александр приложил немало сил и умений, чтобы в 
финале одолеть удачно выступившего Бориса Проску-
рина (оба ветерана из Центрального района). Выиграв 
первую партию – 8:5, Александр уступил во второй – 
5:8. В связи с лимитом времени на соревнования на 
игру отводилось всего 45 минут, поэтому по сумме всех 
забитых шаров в турнире победителем был объявлен 
Денисов. 

Наиболее непредсказуемыми были поединки в группе 
60 – 69 лет, собравшей 37 участников. Многократные побе-
дители областных турниров Олег Тимошенко (Централь-
ный район) и Михаил Королёв (Заводский район) в этот 
раз оказались далеко за чертой призёров. 

Отменные бойцовские и технические качества проя-
вил Геннадий Именитов (Ленинский район). Несмотря на 
проигрыш в играх предварительного этапа, он, перейдя 
в «утешительную» группу, сумел всё-таки пробиться в фи-
нальную часть соревнований и там блеснуть отменной 
кладкой шаров, выиграв в финале у Владимира Дианова 
(Заводский район), тоже блестяще игравшего на протяже-
нии всех встреч. Победа Именитова была главной сенсаци-
ей городского турнира. 

В самой младшей группе, как и ожидалось, первым 
стал Евгений Попов (Заводский район), сильнейший 
бильярдист области. Уверенно обыграв всех конкурен-
тов с одинаковым счётом 2:0, Евгений в финале встретил 
упорное сопротивление дебютанта спартакиады, быстро 
прогрессирующего бильярдиста Игоря Кузнецова (Ленин-
ский район). Легко выиграв первую партию (8:4), Попов 
уверовал в победу, но Игорь блеснул великолепной игрой, 
используя промахи соперника, и победил со счётом 8:2. 
Спохватившись в третьей, решающей партии, Евгений су-
мел собранно провести концовку встречи и победить со 
счётом 8:5.

В командном зачёте неожиданное фиаско потерпели 
постоянные лидеры спартакиад бильярдисты Централь-
ного района. Слабо выступив в возрастной группе 50 – 59 
лет, они заработали много штрафных очков и откатились 
на пятое место (77 очков). В лидеры вышла команда Ленин-
ского района, набравшая в итоге 27 очков. Последующие 
места заняли: Рудничный район – 40 очков, Заводский – 42, 
Кировский – 60, жилой район Ягуновский – 141 очко, жи-
лой район Кедровка – 162.

Пётр БОРИН.
На снимке автора: чемпион спартакиады ветеранов 

спорта по бильярду Александр Денисов.

Именно тренажерный 
зал и был следующим пунк-
том бодрого журналист-
ского утра в «Кузбассе». 
В двух просторных залах 
(каждый более 100 кв. м) – 
самые разнообразные тре-
нажеры российского и ита-
льянского производства. 
Разделившись на группы, 
журналисты разошлись к 
инструкторам: кто-то ре-
шил размяться на беговой 
дорожке, кто-то – позани-
маться с гантелями, другие 
– покачать пресс. 

– В тренажерный зал 
люди приходят с разными 
целями: одни хотят сбро-
сить вес, а кто-то – наоборот, 
набрать мышечную массу, – 
рассказывает инструктор 
тренажерного зала Дарья 
Елфутина. – От этого зави-
сит и набор тренажеров, и 
программа тренировок. Все 
это оговаривается в инди-
видуальном порядке с тре-
нером. Но если приходит 
уже знающий человек, то 
он может заниматься и без 
тренера, самостоятельно. 
Могу сказать, что наш зал 
постепенно приобретает 
все большую популярность, 
ведь здесь очень хорошие 
условия, прекрасное обо-
рудование – одним словом, 
есть все, чтобы следить за 
собой и своим здоровьем. 

В качестве экспери-
мента организаторы акции 
предложили журналистам 
выйти на ковер и научить-
ся нескольким простым 
приемам вольной борьбы. 
И хотя блеснуть своими 
силовыми захватами и бро-
сками не удалось, зато все с 
удовольствием посмотрели 
мастерски выполненные 
приемы воспитанников 
СДЮСШОР по борьбе. И с 
таким же интересом, надев 
боксерские перчатки, жур-

«Бодрое утро 
с «Кузбассом»

налисты приняли участие в 
мини-поединке на боксер-
ском ринге. 

Кстати, с января бок-
серские тренировки могут 
посещать не только ребята 
из ОСДЮСШОР по боксу, но 
и «простые» кемеровчане, 
выбрав удобное время для 
тренировок. 

К слову, для горожан 
в ГЦС «Кузбасс» действует 
целая система скидок. Вы-
годным предложением (в 
дневные часы по будням 
скидка 50%) могут вос-
пользоваться студенты. 
А ветераны труда, войн, 
участники боевых действий 
и школьники до 16 лет не 
более 2 раз в неделю могут 
заниматься в дневные часы 
по будням бесплатно.

Любой спортсмен под-
твердит, что бодрое утро 
невозможно без вкусного, 
питательного, полезного 
завтрака. Вот и журнали-
стов пригласили подкре-
питься в кафе спортивного 
комплекса «Тайм-аут». Оно 
работает по системе феде-
рального проекта «Школь-
ное питание» с использова-
нием полуфабрикатов вы-
сокой степени готовности 
и готовой продукции. Салат 
из свежих овощей, рисо-
вая каша, пышный омлет, 
ароматный зеленый чай 
– после трапезы все еди-
нодушно признались, что 
так активно и спортивно не 
проводили утренние часы 
и так вкусно не завтракали 
уже давно. 

– Акция «Бодрое утро» 
будет продолжаться, – от-
метила директор ГЦС «Куз-
басс» Елена Казулина. – 
Первыми ее участниками 
стали журналисты, теперь 
можно будет приглашать и 
школьников, и учителей, и 
работников различных ор-
ганизаций. Мы рады каждо-
му посетителю! 

Наталья КОЗЛОВА. 
Окончание. 
Начало на стр. 1.
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ПонедельникПонедельник

23 января
I ПРОГРАММА

04.00 Телеканал «Доброе утро»
08.00, 11.00, 14.00 «Новости»
08.05 «Контрольная закупка»
08.40 «Жить здорово!»
09.40 «Право на защиту»
10.50 «Женский журнал»
11.10 «Модный приговор»
12.15 «Понять. Простить»
13.00 «Другие новости»
13.20 «Хочу знать» с Михаилом 

Ширвиндтом
14.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.05 «Свобода и справед ли-

вость» с Андреем Макаро-
вым

17.00 «Вечерние новости»
17.50 «Давай поженимся!»
18.55 «Пусть говорят»
20.00 «Время»
20.30 Т/с «Жуков»
21.25 «Звезда» на час»
22.30 «Познер»
23.30 «Ночные новости»
23.45 «На ночь глядя»
00.40 Х/ф «Голубой гром»
02.50 «Хочу знать» с Михаилом 

Ширвиндтом

II ПРОГРАММА
Телеканал Россия-1

04.00 «Утро России»
08.05 «С новым домом!» Ток-шоу
09.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00 «Вести»
10.30 «Вести-Кузбасс»
10.50 Т/с «Кулагин и партнеры»
12.00 Т/с «Тайны следствия»
13.00 «Вести»
13.30 «Вести-Кузбасс»
13.50 «Вести. Дежурная часть»
14.05 Т/с «Все к лучшему»
15.00 «Вести»
15.30 «Вести-Кузбасс»
15.50 Т/с «Ефросинья. Продолже-

ние»
16.55 Т/с «Хозяйка моей судьбы»
17.55 «Прямой эфир»
19.00 «Вести»
19.30 «Вести-Кузбасс»
19.50 «Спокойной ночи, малыши!»
20.00 Т/с «Семейный детектив»
21.50 «Россия от первого лица»
22.35 «Майя. Пророки Апокалип-

сиса»
23.35 «Вести+»
23.55 «Профилактика»

III ПРОГРАММА
Телекомпании ТНТ, ТВК
06.00 «Необъяснимо, но факт». 

«Гадания»
07.00 М/с «Эй, Арнольд!»
07.25 М/с «Покемоны: алмаз и 

жемчуг»
07.55, 11.40, 12.00 М/с «Жизнь 

и прик лючения робота-
подростка»

08.30, 09.00 Т/с «Универ»
09.30, 10 .0 0,  19.0 0,  19.30 Т/с 

«Счастливы вместе»
10.45, 11.10 М/с «Как говорит 

Джинджер»
12.30, 13.00 М/с «Рога и копыта: 

возвращение»
13.30 М/с «Бен-10: инопланетная 

сила»
14.00 Х/ф «Женская лига. Банано-

вый рай»
14.30 «Дом-2. Lite»
16.00 Х/ф «Последний бойскаут»
18.00, 20.00 Т/с «Интерны»
18.30, 20.30 Т/с «Зайцев + 1»
21.00 Х/ф «О чем говорят мужчи-

ны»
23.00 «Дом-2. Город любви»
00.00 «Дом-2. После заката»
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой

IV ПРОГРАММА
Телекомпании

ТВ-Центр, ТВ-Мост
07.00, 19.15 «Это модно»
07.15, 19.45 «Под ключ»
07.30 «Дорога к храму»
07.45, 20.00 «Капитал»
08.00 «Настроение»
09.30 «Врачи»
10.20 М/ф «Золушка»
10.35 Х/ф «Рано утром»
12.30, 15.30, 18.30, 20.50 «События»
12.45 «Постскриптум»
13.35 «Руки вверх»
14.25 «В центре событий»
15.45 «Деловая Москва»
16.10, 18.50 «Петровка, 38»
16.25 Т/с «Виола Тараканова. В 

мире преступных страстей»
17.15 М/ф «Как казаки в футбол 

играли»
17.35 Д/ф «Петр Алейников. Же-

стокая, жестокая любовь»
19.30 «Видимости»
20.15 «Телекинеzz»
20.30 «Дорога к храму»
21.20 Х/ф «Разведчики. Послед-

ний бой»
00.20 «Народ хочет знать»
01.55 «Выходные на колесах»

V ПРОГРАММА
Телекомпания

Домашний
06.30 «Одна за всех»
07.00 «Джейми: обед за 30 минут»
07.30 Т/с «Моя прекрасная няня»
08.00 Т/с «Татьянин день»
09.00 «По делам несовершенно-

летних»
10.00 «Дела семейные»
13.00 Х / ф  «Ти х а я  с е м е й н а я 

жизнь»
15.00 Х/ф «Под Большой медве-

дицей»
17.00 «Звездные истории»
18.00 Т/с «Не родись красивой»
19.00 Х/ф «Девичник»
21.05 Д/ф «Звездные истории»
22.00 Т/с «Дорогой доктор»
23.00 «Одна за всех»
23.30 Х/ф «Семь часов до гибели»
00.50 Т/с «Правильная жена»
01.40 Т/с «Коломбо»

VI ПРОГРАММА
Телеканал Россия-2

08.00 «Все включено»
08.50 «Моя планета»
10.00 «Вести-спорт»
10.10 «Все включено»
11.10 «Моя рыбалка»
11.40, 14.40, 04.30 «Вести.ru»
12.00 «Вести-спорт»
12.15 «Вес ти- спорт. Мес тное 

время»
12.20 Х/ф «Лучшие из лучших-2: 

битва в «Колизее»
14.10 «Наука 2.0. Человеческий 

Faqтор». Радиоактивность
15.00 «Вести-спорт»
15.15 Первые зимние юношеские 

игры. Трансляция из Ав-
стрии

16.40 «Все включено»
17.35 Х/ф «Стальные тела»
19.35 «Вести-спорт»
19.55 Футбол. Международный 

турнир. Прямая трансляция 
из ОАЭ

21.55 «Профессиональный бокс»
22.55 Футбол. Международный 

т урнир. Фина л. Прямая 
трансляция из ОАЭ

00.55 «Неделя спорта»
01.50 «Взлом истории»
02.50 «Наука 2.0. Большой ска-

чок». Носители информа-
ции

03.20 «Школа выживания»
03.50 «Рейтинг Тимофея Бажено-

ва»

VII ПРОГРАММА
Телекомпания СТС

06.00 Т/с «Моя прекрасная няня»
07.00 М/с «Соник Икс»
07.30 «Включайся!»
08.30, 14.35, 00.00 «Отцовский 

инстинкт»
08.55, 19.30 «Телемаркет»
09.00, 09.30, 16.50, 23.45 «6 кад-

ров»
13.00 М/с «Пинки и Брейн»
13.30 М/с «Подземелье драконов»
14.00, 19.35 «Другие новости»
14.20 «Дорога к храму»
15.00 Х/ф «Добейся успеха»
17.00 Т/с «Папины дочки»
17.30 «Галилео»
18.30 «Даешь молодежь»
19.00 Т/с «Молодожены»
20.00 Т/с «Воронины»
21.00 Х /ф «Дневник док тора 

Зайцевой»
22.00 Х/ф «Однажды в Риме»
00.30 «Кино в деталях»
01.45 Х/ф «Байки из склепа. Кро-

вавый бордель»

VIII ПРОГРАММА
Телекомпания НТВ

05.55 «НТВ» утром»
08.30 Т/с «Морские дьяволы»
09.30 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-

ня»
10.20 «Чрезвычайное происше-

ствие». Обзор за неделю»
10.55 «До суда»
12.00 «Суд присяжных»
13.25 Т/с «Супруги»
15.30 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
16.25 «Прок урорская провер-

ка»
17.40 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом За-
кошанским

18.30 «Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие»

19.30 Т/с «ППС»
21.30 Т/с «Зверобой»
23.15 «Сегодня. Итоги»
23.35 «Честный понедельник»
00.25 «Школа злословия». Ток-

шоу Татьяны Толстой и Ав-
дотьи Смирновой. Алексей 
Улюкаев

01.10 «Главная дорога»
01.45 «Центр помощи «Анаста-

сия»
02.35 «В зоне особого риска»

IX ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-3

06.00 Мультфильмы
07.00 «Необыкновенные живот-

ные»
07.30 «Ребятам о зверятах»
08.00 Т/с «Зена - королева вои-

нов»
09.00 Д/ф «Реальность или фан-

тастика? Призраки»
10.00 «Как это сделано»
10.30 Д/ф «Подопытный кролик»
11.00 Д /ф «Тайны правителей. 

Иосиф Сталин»
12.00 Д/ф «Городские легенды. 

Двойная жизнь Невского 
проспекта»

12.30 Д/ф «Герои древних греков»
13.25 Х/ф «Белый шум-2: сияние»
15.20 Т/с «Притворщик»
16.15 Д/ф «Реальность или фан-

тастика? Круги на полях»
17.15 Д/ф «Великий обман. Как 

делать деньги»
18.10 Т/с «Преследование»
19.05 Т/с «Менталист»
20.00 Т/с «Грань»
21.00 Д /ф «Зага дки истории. 

Следы пришельцев»
22.00 Х/ф «Городские легенды-2: 

последний штрих»
23.45 Т/с «Притворщик»
00.45 Х/ф «Приманка»

Профилактика

X ПРОГРАММА
Телекомпания Культура
06.00 «Евроньюс»
09.00 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Полеты во сне и наяву»
11.50 «Линия жизни»
12.45 «История произведений 

искусства»
13.15 «Из золотой коллекции 

телетеатра»
14.40, 18.30, 22.30 «Новости куль-

туры»
14.50 М/с «Орсон и Оливия»
15.15 Т/с «Загадочные истории 

Энид Блайтон»
15.40, 0 1. 2 5  Д /с  « О б е з ь я н ы -

воришки»
16.05, 00.40 «Монолог в 4 частях»
16.30 «Мировые звезды фортепи-

анного искусства»
17.25 Д/ф «Иоганн Кеплер»
17.35 Д/ф «Будда на шелковом 

пути»
18.45 «Главная роль»
19.05 «Сати. Нескучная класси-

ка...»

19.45 «Полиглот»
20.30 Д/ф «Великий консерватор»
21.15 «Тем временем»
22.00 «Сталин и писатели. Алек-

сей Толстой»
22.50 Д/ф «Эвакуационный ро-

ман»
23.45 «Документальная камера»
00.25 К. Сен-Санс. Вариации на 

тему Бетховена
01.10 «Мировые сокровища куль-

туры»

XI ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-5

07.00, 11.00, 13.00, 16.30, 19.30, 
23.00 «Сейчас»

07.10 Т/с «След. Кристалл»
08.00 «Утро на 5»
10.25 Д/с «Криминальные хрони-

ки»
11.30, 13.30 Т/с «Улицы разбитых 

фонарей»
16.00 «Место происшествия»
17.00 «Открытая студия»
19.00 «Место происшествия»
20.00 Т/с «Детективы. Случай-

ностей не бывает»
20.30 Т/с «Детективы. Таинствен-

ный насильник»
21.00 Т/с «След. Небеса смеются»
21.50 Т/с «След. Труп на обочине»
22.35 «Место происшествия»
23.25 «Момент истины»
00.25 Х/ф «Огонь, вода и медные 

трубы»
02.05 Т/с «Братья по оружию»

XII ПРОГРАММА
Телекомпания Перец

07.00 Мультфильмы
09.00 «Тысяча мелочей»
09.30 «Соседи»
10.00 «Дорожные войны»
10.30 Х/ф «Без права на ошибку»
12.25, 18.30, 21.30 «С.У.П.»
13.30 «Смешно до боли»
14.00 «КВН. Играют все!»
15.00 «Соседи»
15.30 Д/с «Авиакатастрофы»
16.30 «Улетное видео по-русски»
17.00 21.00 «Дорожные войны»
17.30 «Вне закона: преступление 

и наказание»
19.30 «Смешно до боли»
20.00 «Улетное видео по-русски»
22.00 «КВН. Играют все!»
23.00 «Джентльмены на даче»
00.00 «Улетное видео по-русски»
00.30 «Дорожные войны»
01.00 «Голые и смешные»

ВторникВторник

24 января
I ПРОГРАММА

04.00 Телеканал «Доброе утро»
08.00, 11.00, 14.00 «Новости»
08.05 «Контрольная закупка»
08.40 «Жить здорово!»
09.40 «Право на защиту»
10.50 «Женский журнал»
11.10 «Модный приговор»
12.15 «Понять. Простить»
13.00 «Другие новости»
13.20 «Хочу знать» с Михаилом 

Ширвиндтом
14.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.05 «Свобода и справед ли-

вость» с Андреем Макаро-
вым

17.00 «Вечерние новости»
17.50 «Давай поженимся!»
18.55 «Пусть говорят»
20.00 «Время»
20.30 Т/с «Жуков»
21.30 «Валерий Ободзинский. 

Украденная жизнь»
22.30 «Ночные новости»
22.50 «Следствие по телу»
23.45 Х/ф «Пробуждение»
02.05 Х/ф «Капитан Зум: акаде-

мия супергероев»

II ПРОГРАММА
Телеканал Россия-1

04.00 «Утро России»
08.05 «С новым домом!» Ток-шоу
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу
10.00 «Вести»
10.30 «Вести-Кузбасс»
10.50 Т/с «Кулагин и партнеры»
12.00 Т/с «Тайны следствия»
13.00 «Вести»
13.30 «Вести-Кузбасс»
13.50 «Вести. Дежурная часть»
14.05 Т/с «Все к лучшему»
15.00 «Вести»
15.30 «Вести-Кузбасс»
15.50 Т/с «Ефросинья. Продолже-

ние»
16.55 Т/с «Хозяйка моей судьбы»
17.55 «Прямой эфир»
19.00 «Вести»
19.30 «Вести-Кузбасс»
19.50 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.00 Т/с «Семейный детектив»
21.50 «Россия от первого лица»
22.35 «Целители. Расплата за не-

вежество»
23.35 «Вести+»
23.55 «Профилактика»

III ПРОГРАММА
Телекомпании ТНТ, ТВК
06.00 «Необъяснимо, но факт». 

«Дрожь Земли»
07.00 М/с «Эй, Арнольд!»
07.25 М/с «Покемоны: алмаз и 

жемчуг»
07.55, 11.40, 12.00 М/с «Жизнь 

и прик лючения робота-
подростка»

08.30, 09.00 Т/с «Универ»
09.30, 10 .0 0,  19.0 0,  19.30 Т/с 

«Счастливы вместе»
10.45, 11.10 М/с «Как говорит 

Джинджер»
12.30, 13.00 М/с «Рога и копыта: 

возвращение»
13.30 М/с «Бен-10: инопланетная 

сила»
14.00 Х/ф «Женская лига. Банано-

вый рай»
14.30 «Дом-2. Lite»
16.00 Х/ф «О чем говорят мужчи-

ны»
18.00, 20.00 Т/с «Интерны»
18.30, 20.30 Т/с «Зайцев + 1»
21.00 Х/ф «Чего хотят женщины»
23.20 «Дом-2. Город любви»
00.25 «Дом-2. После заката»
00.55 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.25 Т/с «Иствик»

IV ПРОГРАММА
Телекомпании

ТВ-Центр, ТВ-Мост
06.10 Д/ф «Ирина Аллегрова. По 

лезвию любви»
07.00, 19.15 «Это модно»
07.15, 19.45 «Под ключ»
07.30, 19.30 «Видимости»
07.45, 20.00 «Капитал»
08.00 «Настроение»
09.30 «Врачи»
10.20 М /ф «Необыкновенный 

матч», «Два богатыря»
10.50 Х/ф «Внимание! Всем по-

стам...»
12.30, 15.30, 18.30, 20.50, 01.15 

«События»
12.45 Х/ф «Первая попытка»
14.40 «Pro жизнь»
15.45 «Деловая Москва»
16.10, 18.50 «Петровка, 38»
16.25 Т/с «Виола Тараканова. В 

мире преступных страстей»
17.10 М/ф «Лебеди Непрядвы»
17.40 Д/ф «Наталья Белохвости-

кова. Без громких слов»
20.15 «Телекинеzz»
20.30 «Дорога к храму»
21.20 Х/ф «Разведчики. Послед-

ний бой»

22.20 Х /ф «Разведчики. Война 
после войны»

00.25 Д/ф «Андрей Ростоцкий. Бег 
иноходца»

01.50 Х/ф «Егерь»

V ПРОГРАММА
Телекомпания

Домашний
06.00 Д/ф «На чужих ошибках»
06.30 «Одна за всех»
07.00 «Джейми: обед за 30 минут»
07.30 Т/с «Моя прекрасная няня»
08.00 Т/с «Татьянин день»
09.00 «По делам несовершенно-

летних»
10.00 «Дела семейные»
11.00 «Красота требует!»
12.00 Х/ф «Воробушек»
13.50 «Вкусы мира»
14.00 Д/ф «Звездные свадьбы»
15.00 Х/ф «Под Большой медве-

дицей»
17.00 Д/ф «Звездные истории»
18.00 Т/с «Не родись красивой»
19.00 Х/ф «Девичник»
21.05 Д/ф «Звездные истории»
22.00 Т/с «Дорогой доктор»
23.00 «Одна за всех»
23.30 Х/ф «Злой дух Ямбуя»

VI ПРОГРАММА
Телеканал Россия-2

07.15 «Неделя спорта»
08.00 «Все включено»
08.50 «Моя планета»
10.00 «Вести-спорт»
10.10 «Все включено»
11.10 «Вопрос времени». Астро-

клетка
11.40, 14.40, 05.20 «Вести.ru»
12.00 «Вести-спорт»
12.10 Х/ф «Хаос»
14.10 «Наука 2.0. Большой ска-

чок». Тайны крови
15.00 «Вести-спорт»
15.15 «Неделя спорта»
16.05 Биатлон. Кубок мира. Транс-

ляция из Италии
19.00 «Вести-спорт»
19.15 «Хоккей России»
19.55 Хоккей. К Х Л. «Са лават 

Юлаев» (Уфа) - «Витязь» 
(Чехов). Прямая трансляция

22.25 Хоккей. КХЛ. Ска (Санкт-
Петербург) - «Динамо» (Мо-
сква). Прямая трансляция

00.45 «Вести-спорт»
01.00 «Футбол России»
02.15 «Top Gear»
03.20 Х/ф «Восход «Черной луны»
05.10 «Вести-спорт»

VII ПРОГРАММА
Телекомпания СТС

06.00 Т/с «Моя прекрасная ня-
ня»

07.00 М/с «Соник Икс»
07.30 «Включайся!»
08.30, 14.00, 19.35 «Другие ново-

сти»
08.55, 19.30 «Телемаркет»
09.00, 20.00 Т/с «Воронины»
09.30, 21.00 Х/ф «Дневник доктора 

Зайцевой»
10.30 «Ералаш»
13.00 М/с «Пинки и Брейн»
13.30 М/с «Подземелье драко-

нов»
14.25 «В наших интересах»
15.00 Х/ф «Голый пистолет»
16.40, 23.45 «6 кадров»
17.00 Т/с «Папины дочки»
17.30 «Галилео»
18.30 «Даешь молодежь»
19.00 Т/с «Молодожены»
22.00 Х /ф «Фальшивая свадь-

ба»
00.00 «СТС-Кузбасс». Лучшее за 

10 лет
00.30 «Инфомания»
01.00 Х/ф «Как по маслу»
02.15 Х / ф  « Д ж и п е р с  К р и -

перс-2»

VIII ПРОГРАММА
Телекомпания НТВ

05.55 «НТВ» утром»
08.30 Т/с «Морские дьяволы»
09.30 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-

ня»
10.20 «Внимание, розыск!»
10.55 «До суда»
12.00 «Суд присяжных»
13.25 Т/с «Супруги»
15.30 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
16.25 «Прок урорская провер-

ка»
17.40 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом За-
кошанским

18.30 «Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие»

19.30 Т/с «ППС»
21.30 Т/с «Зверобой»
23.15 «Сегодня. Итоги»
23.35 «Судебный детектив»
00.45 Т/с «Детектив Раш»
01.40 «Кулинарный поединок» с 

Оскаром Кучерой
02.35 «В зоне особого риска»
03.10 Т/с «Молодые и злые»
05.05 Т/с «2,5 человека»

IX ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-3

06.00 Мультфильмы
07.30 «Ребятам о зверятах»
08.00 Т/с «Зена - королева вои-

нов»
09.00 Д/ф «Реальность или фан-

тастика? Круги на полях»
10.00 «Как это сделано»
10.30 Д /ф «Подопытный кро-

лик»
11.00 Д/ф «Великий обман. Как 

делать деньги»
12.00 Д/ф «Городские легенды. 

Москва. Останкино»
12.30 Д /ф «Зага дки истории. 

Следы пришельцев»
13.25 Т/с «Менталист»
14.20 Т/с «Грань»
15.20 Т/с «Притворщик»
16.15 Д/ф «Реальность или фан-

тастика? Монстры из глуби-
ны»

17.15 Д/ф «Губительный блеск. 
Зеркало, дарящее красоту»

18.10 Т/с «Преследование»
19.05 Т/с «Менталист»
20.00 Т/с «Грань»
21.00 Д/ф «Загадки истории. Не-

зримые наблюдатели»
22.00 Х/ф «Во имя справедливо-

сти»
23.45 Т/с «Притворщик»
00.45 Х/ф «Городские легенды-2: 

последний штрих»
02.30 Д/ф «Коллекция смертей в 

альбоме марок»

X ПРОГРАММА
Телекомпания Культура
05.30 «Евроньюс» на русском 

языке
09.00 «Наблюдатель»
10.15, 22.50 Х /ф «Берега». По 

роману Чабуа Амирэджиби 
«Дата Туташхиа»

11.25, 19.45 «Полиглот»
12.10 Д/ф «Будда на шелковом 

пути»
13.00 «Мой Эрмитаж». Автор-

ская программа М. Пиот-
ровского

13.30 Х/ф «Шофер на один рейс»
14.40, 18.30, 22.30 «Новости куль-

туры»
14.50 М/с «Орсон и Оливия»
15.15 Т/с «Загадочные истории 

Энид Блайтон»
15.40, 0 1. 2 5  Д /с  « О б е з ь я н ы -

воришки»
16.05, 00.55 «Монолог в 4 частях»
16.30 «Мировые звезды форте-

пианного искусства»

17.35 Д/с «Секретный код египет-
ских пирамид»

18.45 «Главная роль»
19.05 Власть фак та. «Театр в 

истории»
20.30 «Больше, чем любовь»
21.15 «Игра в бисер»
22.00 «Сталин и писатели. Алек-

сей Толстой»
23.55 Д/ф «Джазмен из ГУЛага»

XI ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-5

07.00, 11.00, 13.00, 16.30, 19.30, 
23.00 «Сейчас»

07.10 Т/с «След. Нарисованные 
свидетели»

08.00 «Утро на 5»
10.25 Д/с «Криминальные хрони-

ки»
11.30, 13.30 Т/с «Улицы разбитых 

фонарей»
16.00 «Место происшествия»
17.00 «Открытая студия»
19.00 «Место происшествия»
20.00 Т/с «Детек тивы. Шес ть 

риэлтеров и код от сейфа»
20.30 Т/с «Детективы. Свадебные 

хлопоты»
21.00 Т/с «След. Пятикопеечное 

дело»
21.50 Т/с «След. Бешенство»
22.35 «Место происшествия»
23.25 Х/ф «Петровка, 38»
01.10 Х/ф «Зайчик»
02.55 Т/с «Братья по оружию»

XII ПРОГРАММА
Телекомпания Перец

07.00 Мультфильмы
09.00 «Тысяча мелочей»
09.30 «Соседи»
10.00 «Дорожные войны»
10.30 Х/ф «Поезд вне расписания»
12.15 «Улетное видео по-русски»
12.25, 18.30, 21.30 «С.У.П.»
13.30 «Смешно до боли»
14.00 «КВН. Играют все!»
15.00 «Соседи»
15.30 Д/с «Авиакатастрофы»
16.30 «Улетное видео по-русски»
17.00 «Дорожные войны»
17.30 «Вне закона: преступление 

и наказание»
19.30 «Смешно до боли»
20.00 «Улетное видео по-русски»
21.00 «Дорожные войны»
22.00 «КВН. Играют все!»
23.00 «Джентльмены на даче»
00.00 «Улетное видео по-русски»
00.30 «Дорожные войны»
01.00 «Голые и смешные»
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СредаСреда

25 января
I ПРОГРАММА

04.00 Телеканал «Доброе утро»
08.00, 11.00, 14.00 «Новости»
08.05 «Контрольная закупка»
08.40 «Жить здорово!»
09.40 «Право на защиту»
10.50 «Женский журнал»
11.10 «Модный приговор»
12.15 «Понять. Простить»
13.00 «Другие новости»
13.20 «Хочу знать»
14.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.05 «Свобода и справед ли-

вость»
17.00 «Вечерние новости»
17.50 «Давай поженимся!»
18.55 «Пусть говорят»
20.00 «Время»
20.30 Т/с «Жуков»
21.30 «Среда обитания». «Цена 

красоты»
22.30 «Ночные новости»
22.50 «Убийство»
00.00 Х/ф «Мэри Рейли»

II ПРОГРАММА
Телеканал Россия-1

04.00 «Утро России»
08.05 «С новым домом!» Ток-шоу
09.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00, 13.00, 15.00 «Вести»
10.30 «Вести-Кузбасс»
10.50 Т/с «Кулагин и партнеры»
12.00 Т/с «Тайны следствия»
13.30 «Вести-Кузбасс»
13.50 «Вести. Дежурная часть»
14.05 Т/с «Все к лучшему»
15.30 «Вести-Кузбасс»
15.50 Т/с «Ефросинья. Продолже-

ние»
16.55 Т/с «Хозяйка моей судьбы»
17.55 «Прямой эфир»
19.00 «Вести»
19.30 «Вести-Кузбасс»
19.50 «Спокойной ночи, малыши!»
20.00 Т/с «Семейный детектив»
21.50 «Россия от первого лица»
22.35 «Исторический процесс»
00.15 «Вести+»
00.35 «Профилактика»

III ПРОГРАММА
Телекомпании ТНТ, ТВК
06.00 «Необъяснимо, но факт». 

«Легендарные животные»
07.00 М/с «Эй, Арнольд!»
07.25 М/с «Покемоны: алмаз и 

жемчуг»

07.55, 11.40, 12.00 М/с «Жизнь 
и прик лючения робота-
подростка»

08.30, 09.00 Т/с «Универ»
09.30, 10 .0 0,  19.0 0,  19.30 Т/с 

«Счастливы вместе»
10.45, 11.10 М/с «Как говорит 

Джинджер»
12.30, 13.00 М/с «Рога и копыта: 

возвращение»
13.30 М/с «Бен-10: инопланетная 

сила»
14.00 Х/ф «Женская лига. Банано-

вый рай»
14.30 «Дом-2. Lite»
15.35 Х/ф «Чего хотят женщины»
18.00, 20.00 Т/с «Интерны»
18.30, 20.30 Т/с «Зайцев + 1»
21.00 Х /ф «Крокодил Данди в 

Лос-Анджелесе»
23.00 «Дом-2. Город любви»
00.00 «Дом-2. После заката»
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.00 Т/с «Иствик»

IV ПРОГРАММА
Телекомпании

ТВ-Центр, ТВ-Мост
06.15 «Реальные истории»
07.00, 19.15 «Это модно»
07.15, 19.45 «Под ключ»
07.30, 19.30 «Видимости»
07.45, 20.00 «Капитал»
08.00 «Настроение»
09.30 «Врачи»
10.20 М/ф «Лебеди Непрядвы»
10.40 Х/ф «Баламут»
12.30, 15.30, 18.30, 20.50, 00.30 

«События»
12.45 Х/ф «Первая попытка»
14.40 «Pro жизнь»
15.45 «Деловая Москва»
16.10, 18.50 «Петровка, 38»
16.25 Т/с «Виола Тараканова. В 

мире преступных страстей»
17.15 Мультфильм
17.35 Д /ф «Сергей Никоненко. 

О, счастливчик!»
20.15 «Телекинеzz»
20.30 «Дорога к храму»
21.20 Х /ф «Разведчики. Война 

после войны»
23.25 «Корейский принц товарищ 

Ким»
01.05 Х/ф «Кровь за кровь»

V ПРОГРАММА
 Телекомпания

Домашний
06.00, 05.30 Д/ф «На чужих ошиб-

ках»
06.30 «Одна за всех»
07.00 «Джейми: обед за 30 минут»

07.30 Т/с «Моя прекрасная няня»
08.00 Т/с «Татьянин день»
09.00 «По делам несовершенно-

летних»
10.00 «Дела семейные» с Еленой 

Дмитриевой
11.00 Х/ф «Наследницы»
13.05 Д/ф «Звездная жизнь»
15.00 Х/ф «Под Большой медве-

дицей»
17.00 Д/ф «Звездные истории»
18.00 Т/с «Не родись красивой»
19.00 Х/ф «Девичник»
21.05 Д/ф «Звездные истории»
22.00 Т/с «Дорогой доктор»
23.00 «Одна за всех»
23.30 Х/ф «Взрослый сын»
01.10 Т/с «Правильная жена»

VI ПРОГРАММА
 Телеканал Россия-2

07.00 Хоккей. НХЛ. «Вашингтон 
Кэпиталз» - «Бостон Брю-
инз». Прямая трансляция

09.30 «Технологии спорта»
10.00, 12.00, 15.00 «Вести-спорт»
10.10 «Все включено»
11.10 «Школа выживания»
11.40, 14.40, 04.40 «Вести.ru»
12.10 Х/ф «Стальные тела»
14.10 «Нау ка 2 .0 .  Непрос тые 

вещи». Газета
15.10 «Top Gear»
16.10 Х/ф «Восход «Черной луны»
18.00 Биатлон. Кубок мира. Транс-

ляция из Италии
20.45 Фигурное катание. Чемпио-

нат Европы. Пары. Короткая 
программа. Прямая транс-
ляция из Великобритании

00.00 «Наука 2.0. Большой ска-
чок». Наука лжи

01.05, 04.30 «Вести-спорт»
01.30 Фигурное катание. Чем-

пионат Европы. Танцы на 
льду. Короткая программа. 
Прямая трансляция из Ве-
ликобритании

04.55 Хоккей. КХЛ. «Металлург» 
(Магнитогорск) - «Югра» 
(Ханты-Мансийск)

VII ПРОГРАММА
Телекомпания СТС

06.00 Т/с «Моя прекрасная няня»
07.00 М/с «Соник Икс»
07.30 «Включайся!»
08.30, 14.00, 19.35 «Другие ново-

сти»
08.55, 19.30 «Телемаркет»
09.00, 20.00 Т/с «Воронины»
09.30, 21.00 Х/ф «Дневник доктора 

Зайцевой»

10.30, 17.00 Т/с «Папины дочки»
13.00 М/с «Пинки и Брейн»
13.30 М/с «Подземелье драконов»
14.20 «Регион-42»
14.30, 00.00 «Женский клуб»
15.00 Х/ф «Голый пистолет 2 1/2. 

Запах страха»
16.35, 23.45 «6 кадров»
17.30 «Галилео»
18.30 «Даешь молодежь»
19.00 Т/с «Молодожены»
22.00 Х/ф «Отпуск в наручниках»
00.30 «Инфомания»
01.00 Х/ф «Рождественские ка-

никулы»

VIII ПРОГРАММА
Телекомпания НТВ

05.55 «НТВ» утром»
08.30 Т/с «Морские дьяволы»
09.30 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-

ня»
10.20 «Внимание, розыск!»
10.55 «До суда»
12.00 «Суд присяжных»
13.25 Т/с «Супруги»
15.30 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
16.25 «Прокурорская проверка»
17.40 «Говорим и показываем»
18.30 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
19.30 Т/с «ППС»
21.30 Т/с «Зверобой»
23.15 «Сегодня. Итоги»
23.35 «Судебный детектив»
00.45 Т/с «Детектив Раш»
01.40 «Квартирный вопрос»

IX ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-3

06.00 Мультфильмы
07.30 «Ребятам о зверятах»
08.00 Т/с «Зена - королева вои-

нов»
09.00 Д/ф «Реальность или фан-

тастика? Монстры из глуби-
ны»

10.00 «Как это сдела-
но»

10.30 Д/ф «Подопыт-
ный кролик»

11.00 Д/ф «Губитель-
ный блеск. Зер-
кало, дарящее 
красоту»

12.00 Д /ф « Го р о д -
ские легенды. 
Москва. Чер-
товщина Пре-
чистенки»

12.30 Д/ф «Загадки истории. Не-
зримые наблюдатели»

13.25 Т/с «Менталист»
14.20 Т/с «Грань»
15.20 Т/с «Притворщик»
16.15 Д/ф «Реальность или фан-

тастика? Экстрасенсы на 
службе полиции»

17.15 Д/ф «Без права на дубль. 
Мурат Насыров»

18.10 Т/с «Преследование»
19.05 Т/с «Менталист»
20.00 Т/с «Грань»
21.00 Д/ф «Загадки истории. В 

ожидании контакта»
22.00 Х/ф «Во власти тигра»
23.45 Т/с «Притворщик»
00.45 Х/ф «Во имя справедливо-

сти»
02.30 Д/ф «Кукольный домик вуду»

X ПРОГРАММА
Телекомпания Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Наблюдатель»
10.15, 22.50 Х/ф «Берега» по ро-

ману Чабуа Амирэджиби 
«Дата Туташхиа»

11.25, 19.45 «Полиглот»
12.10, 17.35 Д/с «Секретный код 

египетских пирамид»
13.00 «Красуйся, град Петров!» 

Зодчий Джакомо Кваренги
13.30 Х/ф «Шофер на один рейс»
14.40, 18.30, 22.30 «Новости куль-

туры»
14.50 М/с «Орсон и Оливия»
15.15 Т/с «Загадочные истории 

Энид Блайтон»
15.40, 0 1. 2 5  Д /с  « О б е з ь я н ы -

воришки»
16.05, 00.55 «Монолог в 4 частях»
16.30 «Мировые звезды фортепи-

анного искусства»
17.20, 00.40 «Мировые сокровища 

культуры»
18.20 Д/ф «Камиль Коро»
18.45 «Главная роль»
19.05 «Абсолютный слух»
20.30 Д/ф «Другая жена Высоцко-

го»

21.15 «Магия кино». Ведущие - 
М. Борзенков и О. Шишкин

22.00 «Сталин и писатели. Борис 
Пильняк»

00.00 Д/ф «Орсон Уэллс»

XI ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-5

07.00, 11.00, 13.00, 16.30, 19.30, 
23.00 «Сейчас»

07.10 Т/с «След. Скелет Отелло»
08.00 «Утро на 5»
10.25 Д/с «Криминальные хрони-

ки»
11.30 Д/ф «Ночь леопарда»
11.45, 13.30 Х/ф «Ключ без права 

передачи»
14.15 Х/ф «Петровка, 38»
16.00 «Место происшествия»
17.00 «Открытая студия»
19.00 «Место происшествия»
20.00 Т/с «Детективы. Превыше 

всего»
20.30 Т/с «Детективы. Дело чести»
21.00 Т/с «След. Формула смерти»
21.50 Т/с «След. Черный человек»
22.35 «Место происшествия»
23.25 Х/ф «Огарева, 6»
01.15 Х/ф «Не ждали, не гадали»

XII ПРОГРАММА
Телекомпания Перец

07.00 Мультфильмы
09.30, 15.00 «Соседи»
10.00, 17.00 «Дорожные войны»
10.30 Х/ф «Взбесившийся авто-

бус»
12.35, 18.30, 21.30 «С.У.П.»
13.30, 19.30 «Смешно до боли»
14.00 «КВН. Играют все!»
15.30 Д/с «Авиакатастрофы»
16.30 «Улетное видео по-русски»
17.30 «Вне закона: преступление 

и наказание»
20.00 «Улетное видео по-русски»
21.00, 00.30 «Дорожные войны»
22.00 «КВН. Играют все!»
23.00 «Джентльмены на даче»
00.00 «Улетное видео по-русски»
01.00 «Голые и смешные»

ЧетвергЧетверг

26 января
I ПРОГРАММА

04.00 Телеканал «Доброе утро»
08.00, 11.00, 14.00 «Новости»
08.05 «Контрольная закупка»
08.40 «Жить здорово!»
09.40 «Право на защиту»
10.50 «Женский журнал»
11.10 «Модный приговор»
12.15 «Понять. Простить»
13.00 «Другие новости»
13.20 «Хочу знать»
14.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.05 «Свобода и справед ли-

вость»
17.00 «Вечерние новости»
17.50 «Давай поженимся!»
18.55 «Пусть говорят»
20.00 «Время»
20.30 Т/с «Жуков»
21.30 «Человек и закон»
22.30 «Ночные новости»
22.50 «Контекст»
23.45 Х/ф «Слепая ярость»
01.20 Х/ф «Лето на балконе»

II ПРОГРАММА
Телеканал Россия-1

04.00 «Утро России»
08.05 «С новым домом!» Ток-шоу
09.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 «Вести»
10.30, 13.30 «Вести-Кузбасс»
10.50 Т/с «Кулагин и партнеры»
12.00 Т/с «Тайны следствия»
13.50 «Вести. Дежурная часть»
14.05 Т/с «Все к лучшему»
15.30, 19.30 «Вести-Кузбасс»
15.50 Т/с «Ефросинья. Продолже-

ние»
16.55 Т/с «Хозяйка моей судьбы»
17.55 «Прямой эфир»
19.50 «Спокойной ночи, малыши!»
20.00 Т/с «Семейный детектив»
21.50 «Поединок»
22.50 «Россия от первого лица»
23.35 «Вести+»
23.55 «Профилактика»

III ПРОГРАММА
Телекомпании ТНТ, ТВК
06.00 «Необъяснимо, но факт». 

«Знаки судьбы»
07.00 М/с «Эй, Арнольд!»
07.25 М/с «Покемоны: алмаз и 

жемчуг»

07.55, 11.40, 12.00 М/с «Жизнь 
и прик лючения робота-
подростка»

08.30, 09.00 Т/с «Универ»
09.30, 10 .0 0,  19.0 0,  19.30 Т/с 

«Счастливы вместе»
10.45, 11.10 М/с «Как говорит 

Джинджер»
12.30, 13.00 М/с «Рога и копыта: 

возвращение»
13.30 М/с «Бен-10: инопланетная 

сила»
14.00 Х/ф «Женская лига. Банано-

вый рай»
14.30 «Дом-2. Lite»
16.15 Х /ф «Крокодил Данди в 

Лос-Анджелесе»
18.00, 20.00 Т/с «Интерны»
18.30, 20.30 Т/с «Зайцев + 1»
21.00 Х/ф «История Золушки»
23.00 «Дом-2. Город любви»
00.00 «Дом-2. После заката»
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.00 Т/с «Иствик»
01.50 «Дом-2. Город любви»

IV ПРОГРАММА
Телекомпании

ТВ-Центр, ТВ-Мост
06.25 «Звезды московского спор-

та»
07.00, 19.15 «Это модно»
07.15, 19.45 «Под ключ»
07.30, 19.30 «Видимости»
07.45, 20.00 «Капитал»
08.00 «Настроение»
09.30 «Врачи»
10.20, 17.15 М/ф «Ореховый пру-

тик»
10.40 Х/ф «Инспектор уголовного 

розыска»
12.30, 15.30, 18.30, 20.50, 00.50 

«События»
12.45 Х/ф «Последняя репродук-

ция»
14.40 «Pro жизнь»
15.45 «Деловая Москва»
16.10, 18.50 «Петровка, 38»
16.25 Т/с «Виола Тараканова. В 

мире преступных страстей»
17.35 Д/ф «Семен Морозов. Судь-

ба, с которой я не боролся»
20.15 «Будьте здоровы!»
20.30 «Патруль 880»
21.20 Х/ф «Масакра»
23.15 Д/ф «Когда уходят люби-

мые»
01.25 «Культурный обмен»
01.55 Х/ф «Ас из асов»
03.55 «Корейский принц товарищ 

Ким»

V ПРОГРАММА
 Телекомпания

Домашний
06.00, 05.20 Д/ф «На чужих ошиб-

ках»
06.30 «Одна за всех»
07.00 «Джейми: обед за 30 минут»
07.30 Т/с «Моя прекрасная няня»
08.00 Т/с «Татьянин день»
09.00 «По делам несовершенно-

летних»
10.00 «Дела семейные»
11.00 Х/ф «Два берега»
12.30 Д/ф «Хорошего человека 

должно быть много»
13.35 «Семейный размер»
14.35 Д/ф «Звездная жизнь»
15.00 Х/ф «Под Большой медве-

дицей»
17.00 Д/ф «Звездные истории»
18.00 Т/с «Не родись красивой»
19.00 Х/ф «Девичник»
21.05 Д/ф «Звездные истории»
22.00 Т/с «Дорогой доктор»
23.00 «Одна за всех»
23.30 Х/ф «Прощальные гастро-

ли»
00.50 Т/с «Правильная жена»
01.40 Т/с «Коломбо». «Все по-

ставлено на карту»

VI ПРОГРАММА
 Телеканал Россия-2

07.00 «Все включено»
07.30 Хоккей. НХЛ. «Монреаль 

Канадиенс» - «Детройт Ред 
Уингз». Прямая трансляция

10.00 «Вести-спорт»
10.10 «Все включено»
11.10 «Рейтинг Тимофея Бажено-

ва»
11.40, 14.40, 04.45 «Вести.ru»
12.00 «Вести-спорт»
12.15 Х/ф «Восход «Черной луны»
14.10 «Вопрос времени». Еда 

будущего
15.00 «Вести-спорт»
15.15 «Футбол России»
16.30 «Наука 2.0. Большой ска-

чок». Наука лжи
17.35 Х/ф «Контракт»
19.25 «Начать сначала»
20.00 Фигурное катание. Чем-

пионат Европы. Мужчины. 
Короткая программа

01.10 «Вести-спорт»
01.30 Фигурное катание. Чемпио-

нат Европы. Пары. Произ-
вольная программа

04.35 «Вести-спорт»

VII ПРОГРАММА
Телекомпания СТС

06.00 Т/с «Моя прекрасная няня»
07.00 М/с «Соник Икс»
07.30 «Включайся!»
08.30, 14.00, 19.35 «Другие ново-

сти»
09.00, 20.00 Т/с «Воронины»
09.30, 21.00 Х/ф «Дневник доктора 

Зайцевой»
10.30 «Даешь молодежь»
13.00 М/с «Пинки и Брейн»
13.30 М/с «Подземелье драконов»
14.25 «В наших интересах»
15.00 Х/ф «Счастливчик Гилмор»
16.45 «6 кадров»
17.00 Т/с «Папины дочки»
17.30 «Галилео»
18.30 Т/с «Молодожены»
22.00 Х/ф «Последний отпуск»
00.00 «СТС-Кузбасс». Лучшее за 

10 лет
00.30 «Инфомания»

VIII ПРОГРАММА
Телекомпания НТВ

05.55 «НТВ» утром»
08.30 Т/с «Морские дьяволы»
09.30, 15.30, 18.30 «Обзор. Чрез-

вычайное происшествие»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-

ня»
10.20 «Медицинские тайны»
10.55 «До суда»
12.00 «Суд присяжных»
13.25 Т/с «Супруги»
16.25 «Прокурорская проверка»
17.40 «Говорим и показываем»
19.30 Т/с «ППС»
21.30 Т/с «Зверобой»
23.15 «Сегодня. Итоги»
23.35 «Судебный детектив»
00.45 «Всегда впереди. Санкт-

Петербургский государ-
ственный политехнический 
университет»

IX ПРОГРАММА
Телекомпания 

ТВ-3
07.30 «Ребятам о зве-

рятах»

08.00 Т/с «Зена - коро-

лева воинов»

09.00, 16.15 Д/ф «Ре-

а льность или 

фантастика?»

10.00 «Как это сдела-

но»

10.30 Д/ф «Подопытный кролик»
11.00 Д/ф «Без права на дубль. 

Мурат Насыров»
12.00 Д/ф «Городские легенды. 

Санкт-Петербург. Обводной 
канал»

12.30 Д/ф «Загадки истории»
13.25 Т/с «Менталист»
14.20 Т/с «Грань»
15.20 Т/с «Притворщик»
17.15 Д/ф «Двойная жизнь. Ошиб-

ка агента Сталина»
18.10 Т/с «Преследование»
19.05 Т/с «Менталист»
20.00 Т/с «Грань»
21.00 Д /ф «Зага дки истории. 

Связь времен»
22.00 Х/ф «Атака пауков»
23.45 Т/с «Притворщик»
00.45 «Б о льш а я иг р а .  Покер 

«Старз»
01.45 Х/ф «Во власти тигра»

X ПРОГРАММА
Телекомпания Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Наблюдатель»
10.15, 22.50 Х/ф «Берега»
11.25, 19.45 «Полиглот»
12.10, 17.30 Д/с «Секретный код 

египетских пирамид»
13.00 «Провинциальные музеи». 

«Тыва - древняя страна»
13.30 Х/ф «Поздний ребенок»
14.40, 18.30, 22.30 «Новости куль-

туры»
14.50 М/с «Орсон и Оливия»
15.15 Т/с «Загадочные истории 

Энид Блайтон»
15.40 Д/с «Обезьяны-воришки»
16.05, 00.55 «Монолог в 4 частях»
16.30 «Мировые звезды фортепи-

анного искусства»
18.20 Д/ф «Леся Украинка»
18.45 «Главная роль»
19.05 «Черные дыры. Белые пятна»
20.30 «Гении и злодеи»
21.00 «Мировые сокровища куль-

туры»

21.15 «Культурная революция»
22.00 «Сталин и писатели. Борис 

Пильняк»
23.55 Д/ф «Мир после Освенци-

ма»
00.45 «Музыкальный момент»

XI ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-5

07.00, 11.00, 13.00, 16.30, 19.30, 
23.00 «Сейчас»

07.10, 21.00, 21.50 Т/с «След»
08.00 «Утро на 5»
10.25, 02.55 Д/с «Криминальные 

хроники»
11.30 Д/ф «Эльза: львица, изме-

нившая мир»
12.05, 13.30 Х/ф «Не ждали, не 

гадали»
14.10 Х/ф «Огарева, 6»
16.00 «Место происшествия»
17.00 «Открытая студия»
19.00 «Место происшествия»
20.00 Т/с «Детективы. Ребенок по 

договору»
20.30 Т/с «Детективы. SOS»
22.35 «Место происшествия»
23.25 Х/ф «Приезжая»

XII ПРОГРАММА
Телекомпания Перец

07.00 Мультфильмы
09.30, 15.00 «Соседи»
10.00, 17.00 «Дорожные войны»
10.30 Х/ф «Опасные друзья»
12.30, 18.30, 21.30 «С.У.П.»
13.30, 19.30 «Смешно до боли»
14.00 «КВН. Играют все!»
15.30 Д/с «Авиакатастрофы»
16.35 «Улетное видео по-русски»
17.30 «Вне закона: преступление 

и наказание»
20.00 «Улетное видео по-русски»
21.00, 00.30 «Дорожные войны»
22.00 «КВН. Играют все!»
23.00 «Джентльмены на даче»
00.00 «Улетное видео по-русски»

Реклама
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ПятницаПятница

27 января
I ПРОГРАММА

04.00 Телеканал «Доброе утро»
08.00, 11.00, 14.00 «Новости»
08.05 «Контрольная закупка»
08.40 «Жить здорово!»
09.40 «Право на защиту»
10.50 «Женский журнал»
11.10 «Модный приговор»
12.15 «Понять. Простить»
13.00 «Другие новости»
13.20 «Хочу знать»
14.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.05 «Жди меня»
17.00 «Вечерние новости»
17.50 «Поле чудес»
18.55 «Пусть говорят»
20.00 «Время»
20.30 «Достояние республики: 

Роберт Рождественский»
22.40 Х/ф «Самка»
01.20 Х/ф «К северу от Аляски»

II ПРОГРАММА
Телеканал Россия-1

04.00 «Утро России»
08.05 «Мусульмане»
08.15 «С новым домом!» Ток-шоу
09.10 «О самом главном». Ток-шоу
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 «Вести»
10.30, 13.30 «Вести-Кузбасс»
10.50 Т/с «Кулагин и партнеры»
12.00 «Мой серебряный шар. 

Эраст Гарин»
13.50 «Вести. Дежурная часть»
14.05 Т/с «Все к лучшему»
15.30, 19.30 «Вести-Кузбасс»
15.50 Т/с «Ефросинья. Продолже-

ние»
16.55 Т/с «Хозяйка моей судьбы»
17.55 «Прямой эфир»
19.50 «Спокойной ночи, малыши!»
20.00 Т/с «Семейный детектив»
22.50 Х/ф «Прячься!»
00.30 Х/ф «Без изъяна»

III ПРОГРАММА
Телекомпании ТНТ, ТВК
06.00 «Необъяснимо, но факт». 

«Роковые совпа дения». 
Документальное расследо-
вание

07.00 М/с «Эй, Арнольд!»
07.25 М/с «Покемоны: алмаз и 

жемчуг»
07.55, 11.40, 12.00 М/с «Жизнь 

и прик лючения робота-
подростка»

08.30, 09.00 Т/с «Универ»

09.30, 10 .0 0,  19.0 0,  19.30 Т/с 
«Счастливы вместе»

10.45, 11.10 М/с «Как говорит 
Джинджер»

12.30, 13.00 М/с «Рога и копыта: 
возвращение»

13.30 М/с «Бен-10: инопланетная 
сила»

14.00 Х/ф «Женская лига. Банано-
вый рай»

14.30 «Дом-2. Lite»
16.10 Х/ф «История Золушки»
18.00 Т/с «Интерны»
18.30 Т/с «Зайцев + 1»
20.00 «Битва экстрасенсов»
21.00 «Комеди Клаб»
22.00 «Наша Russia»
23.00 «Дом-2. Город любви»
00.00 «Дом-2. После заката»
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.00 Т/с «Иствик»
01.50 «Дом-2. Город любви»

IV ПРОГРАММА
Телекомпании

ТВ-Центр, ТВ-Мост
07.00, 19.15 «Это модно»
07.15, 19.45 «Под ключ»
07.30, 19.30 «Видимости»
07.45, 20.00 «Капитал»
08.00 «Настроение»
09.30 «Врачи»
10.10, 05.20 Х/ф «Будни уголовно-

го розыска»
11.55 «Культурный обмен»
12.30, 15.30, 18.30, 20.50, 01.10 

«События»
12.45 Х/ф «Последняя репродук-

ция»
14.40 «Pro жизнь»
15.45 «Деловая Москва»
16.10, 18.50 «Петровка, 38»
16.25 «Смех с доставкой на дом»
17.35 Д/ф «Просто Клара Лучко»
20.15 «Будьте здоровы!»
20.30 «Форпост»
21.20 Х/ф «Привет, киндер!»
23.20 «Приют комедиантов»
01.45 Х/ф «Знахарь»

V ПРОГРАММА
Телекомпания

Домашний
06.00 Д/ф «На чужих ошибках»
06.30 «Одна за всех»
07.00 «Джейми: обед за 30 минут»
07.30 Д/ф «Звездные истории»
08.35 «Дело Астахова»
10.35 Х/ф «Чужое лицо»
18.00 Д/ф «Моя правда»
19.00 Х/ф «Рифмуется с любо-

вью»
21.00 Х/ф «Стань мной»

23.00 «Одна за всех»
23.30 Х/ф «Замужем за мафией»
01.30 Т/с «Правильная жена»

VI ПРОГРАММА
Телеканал Россия-2

06.00 «Моя планета»
08.10 «Все включено»
09.00 «Top Gear»
10.00 «Вести-спорт»
10.10 «Все включено»
11.10 «День с Бадюком»
11.40 «Вести.ru»
12.00 «Вести-спорт»
12.10 Х/ф «Контракт»
13.55 «Наука 2.0. Программа на 

будущее». Мир без конца
14.30, 04.30 «Вести.ru. Пятница»
15.00 «Вести-спорт»
15.15 «Все включено»
15.45 «Профессиональный бокс»
17.00 «Футбол России»
18.15 Х/ф «Лучшие из лучших-4: 

без предупреждения»
20.00 Фигурное катание. Чем-

пионат Европы. Женщины. 
Короткая программа

00.15 «Вести-спорт»
00.30 «Вес ти- спорт. Мес тное 

время»
00.35 Фигурное катание. Чемпио-

нат Европы. Танцы на льду. 
Произвольная программа

VII ПРОГРАММА
Телекомпания СТС

06.00 Т/с «Моя прекрасная няня»
07.00 М/с «Соник Икс»
07.30 «Включайся!»
08.30, 14.00, 19.35 «Другие ново-

сти»
08.55, 19.30 «Телемаркет»
09.00, 18.30 Т/с «Воронины»
09.30 Х /ф «Дневник док тора 

Зайцевой»
10.30, 20.00 «6 кадров»
13.00 М/с «Пинки и Брейн»
13.30 М/с «Подземелье драко-

нов»
14.25 «В наших интересах»
15.00 Х/ф «Последний отпуск»
17.00 Т/с «Папины дочки»
17.30 «Галилео». Научно-развле-

кательный журнал. Веду-
щий - Александр Пушной

21.00 Х /ф «Мис тер и миссис 
Смит»

23.15 «Люди-хэ». Ведущий - Алек-
сандр Ревва

23.45 «Даешь молодежь!»
00.15 Х/ф «Взаперти»
02.15 Х /ф «Дракон. Рассказ о 

жизни Брюса Ли»

VIII ПРОГРАММА
Телекомпания НТВ

05.55 «НТВ» утром»
08.30 Т/с «Морские дьяволы»
09.30, 15.30, 18.30 «Обзор. Чрез-

вычайное происшествие»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-

ня»
10.20 «Спасатели»
10.55 «До суда»
12.00 «Суд присяжных»
13.25 «Суд присяжных». Оконча-

тельный вердикт»
14.40 «Женский взгляд»
16.25 «Прокурорская проверка»
17.40 «Говорим и показываем»
19.30 Т/с «Гончие-4»
23.25 «Концертный зал «НТВ» 

представляет: Лолита. Го-
спожа президент»

01.10 Х /ф «Я никогда не буду 
твоей»

IX ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-3

06.00 Мультфильмы
07.30 «Ребятам о зверятах»
08.00 Т/с «Зена - королева вои-

нов»
09.00, 16.15 Д/ф «Реальность или 

фантастика»
10.00 «Как это сделано»
10.30 Д/ф «Подопытный кролик»
11.00 Д/ф «Двойная жизнь. Ошиб-

ка агента Сталина»
12.00 Д/ф «Городские легенды»
12.30 Д /ф «Зага дки истории. 

Связь времен»
13.25 Т/с «Менталист»
14.20 Т/с «Грань»
15.20 Т/с «Притворщик»
17.15 Д/ф «Двойная жизнь. Про-

фессия - преподаватель»
18.10 Т/с «Преследование»
19.00 Т/с «Мерлин»
20.45 Х/ф «Библиотекарь»
22.30 Т/с «Кошмары и фантазии 

Стивена Кинга»
23.30 «Б о льш а я иг р а .  Покер 

«Старз»
00.30 Т/с «Притворщик»
01.30 Х/ф «Атака пауков»

X ПРОГРАММА
Телекомпания Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00, 14.40, 18.30, 22.30 «Новости 

культуры»
09.20 Х/ф «Пятый океан»
10.45 К 95-летию со дня рождения 

Ильи Пригожина. «Тринад-
цать плюс...»

11.25 «Полиглот»
12.10 Д/с «Секретный код египет-

ских пирамид»
13.00 «Письма из провинции»
13.30 Х/ф «Время для размышле-

ний»
14.50 М/с «Орсон и Оливия»
15.15, 0 0 . 5 5  Д /с  « О б е з ья н ы -

воришки»
16.05, 22.10 «Мировые сокровища 

культуры»
16.20 «Билет в Большой»
17.00 «80 лет со дня рождения 

Риммы Казаковой». Вечер-
посвящение в ЦДЛ «Мы 
все в этой жизни кому-то 
нужны»

18.00 «Смехоностальгия»
18.45 «Искатели». «Последний 

полет Леваневского»
19.30 Х/ф «Шерлок Холмс. Ком-

наты смерти»
21.20 «Линия жизни»
22.50 Т/ф «Разговор перед лицом 

молчания»
00.10 «Кто там...»
00.35 М/ф «Легенды перуанских 

индейцев». «Потоп»
01.50 «Музыкальный момент»

XI ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-5

07.00, 11.00, 13.00, 16.30, 19.30 
«Сейчас»

07.10 Т/с «След»
08.00 «Утро на 5»
10.25 Д/с «Криминальные хрони-

ки»
11.30, 13.30 Х/ф «О тех, кого пом-

ню и люблю»
11.55 Торжественно-траурная 

церемония возложения 

венков на Пискаревском 
мемориальном кладбище 
в честь 68-летия полного 
снятия блокады Ленингра-
да. Прямая трансляция

14.10 Х/ф «Приезжая»
16.00 «Место происшествия»
17.00 «Открытая студия»
19.00 «Место происшествия»
20.00, 20.30 Т/с «Детективы»
21.00 Т/с «След. Коммуналка»
21.50 Т/с «След. Глазами ребенка»
22.35 Т/с «След. Роковое кольцо»
23.25 Т/с «След. Некроромантик»
00.15 Т/с «След. ...и другие род-

ственники»
01.00 Т/с «След. Программисты»
01.50 Х/ф «Криминальные любов-

ники»

XII ПРОГРАММА
Телекомпания Перец

07.00 Мультфильмы
09.30, 15.00 «Соседи»
10.00 «Дорожные войны»
10.30 Х/ф «24 часа»
12.15 «Улетное видео по-русски»
12.25, 18.30, 21.30 «С.У.П.»
13.30, 19.30 «Смешно до боли»
14.00 «КВН. Играют все!»
15.30 Д/с «Авиакатастрофы»
16.30 «Улетное видео по-русски»
17.00 «Дорожные войны»
17.30 «Вне закона: преступление 

и наказание»
20.00 «Улетное видео по-русски»
21.00 «Дорожные войны»
22.00 «КВН. Играют все!»
23.00 «Джентльмены на даче»
00.00 «Улетное видео по-русски»
00.30 «Дорожные войны»
01.00 «Голые и смешные»

СубботаСуббота

28 января
I ПРОГРАММА

05.00, 09.00, 11.00 «Новости»
05.10 Х/ф «Вертикаль»
06.50 «Играй, гармонь любимая!»
07.40 М/с «Джейк и пираты из 

Нетландии»
08.00 «Умницы и умники»
08.45 «Слово пастыря»
09.15 «Смак»
09.55 «Валерий Ободзинский. 

Украденная жизнь»
11.15 «Среда обитания». «Золотая 

лихорадка»
12.10 Т/с «Вербное воскресенье»
15.55 «Кто хочет стать миллионе-

ром?»
17.00 «Вечерние новости»
17.15 «В черной-черной комна-

те...»
18.15 «Кубок профессионалов»
20.00 «Время»
20.25 «Первый класс»
21.25 «Большая разница»
22.30 Х/ф «Все о Стиве»
00.20 Х/ф «Закат»
02.20 Х/ф «Возвращение скакуна»

II ПРОГРАММА
Телеканал Россия-1

03.55 Х/ф «Это случилось в мили-
ции»

05.35 «Сельское утро»
06.05 «Диалоги о животных»
07.00, 10.00, 13.00 «Вести»
07.10, 10.10 «Вести-Кузбасс»
07.20 «Военная программа»
07.50 «Субботник»
08.30 «Городок». Дайджест
09.10 «Урожайные грядки»
09.25 «Медсовет»
09.30 «Политчай»
09.50 «Медсовет»
10.20 «Вести. Дежурная часть»
10.55 «Честный детектив»
11.25 Т/с «Блудные дети»
13.20 «Вести-Кузбасс»
13.30 Т/с «Блудные дети»
14.40 «Субботний вечер»
16.55 Шоу «Десять миллионов»
18.00, 19.45 Х/ф «Не жалею, не 

зову, не плачу»
19.00 «Вести в субботу»
23.05 «Девчата»
23.40 X торжественная церемония 

вручения национальной ки-
нематографической премии 
«Золотой Орел»

III ПРОГРАММА
Телекомпании ТНТ, ТВК
06.00, 06.25 М/с «Эй, Арнольд!»
07.00, 07.25, 07.55 М/с «Приклю-

чения Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения»

08.30, 09.00, 09.30, 10.00 «Жен-
ская лига: парни, деньги и 
любовь»

10.30, 03.20 «Школа ремонта»
11.30 «Ешь и худей!»
12.00 Д/ф «Тело на заказ. Муж-

ская версия»
13.00 «Comedy Woman»
14.00 «Комеди Клаб»
15.00 «Битва экстрасенсов»
16.00 «Суперинтуиция»
17.00 «Comedy Woman»
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Ин-

терны»
20.00 Х/ф «Пункт назначения-3» 
21.50 «Комеди Клаб»
23.00 «Дом-2. Город любви»
00.00 «Дом-2. После заката»
00.30 «Ху из ху»
01.00 Х/ф «Обитель зла-2: Апока-

липсис»
02.50 «Секс» с Анфисой Чеховой

IV ПРОГРАММА
Телекомпании

ТВ-Центр, ТВ-Мост
07.10 «Марш-бросок»
07.35 М/ф «Волшебное кольцо», 

«Золотое перышко», «Серая 
Шейка»

08.40 «АБВГДейка»
09.05 «День аиста»
09.30 «Православная энциклопе-

дия»
09.55 Х /ф «Горна я горилла». 

«Живая природа»
10.40 Мультфильм
11.05 Х/ф «Акваланги на дне»
12.30, 18.30, 00.50 «События»
12.40 «Городское собрание»
13.25 «Таланты и поклонники». 

Вера Глаголева
14.45 Х/ф «Кровные узы»
18.45 «Петровка, 38»
19.05 «Форпост»
19.20 «Это модно»
19.35 «Будьте здоровы!»
19.50 «Телекинеzz»
20.05 «Давно не виделись!»
22.00 «Постскриптум»
22.50 Х/ф «Пуаро Агаты Кристи»
01.10 Х/ф «Игра»
02.55 Х/ф «Последняя репродук-

ция»

V ПРОГРАММА
Телекомпания

Домашний
06.30, 23.00 «Одна за всех»
07.00 «Джейми: обед за 30 минут»
07.30 Х/ф «Журавушка»
09.00 Х/ф «Грозовой перевал»
13.00 «Свадебное платье»
14.00 «Спросите повара»
15.00 «Красота требует!»
16.00 Х/ф «Стань мной»
18.00 Т/с «Она написала убий-

ство»
19.00 Т/с «Великолепный век»
23.30 Х/ф «На гребне волны»
01.50 Т/с «Правильная жена»

VI ПРОГРАММА
Телеканал Россия-2

06.35, 08.00 «Моя планета»
09.20 «Страна.ru»
09.50 «Вести.ru. Пятница»
10.206 12.156 14.55 «Вести-спорт»
10.30 Профессиональный бокс
12.30, 00.45 «Вести-спорт. Мест-

ное время»
12.40 Х/ф «Лучшие из лучших-4: 

без предупреждения»
14.20 «Наука 2.0. Большой ска-

чок». Криминалистика
15.10 «Задай вопрос министру»
15.50 Биатлон. Чемпионат Евро-

пы. Спринт. Мужчины
17.05 Волейбол. «Матч звезд»
18.50 Биатлон. Чемпионат Евро-

пы. Спринт. Женщины
20.00 Фу тбол. Кубок Англии. 

1/16 финала. «Ливерпуль» 
- «Манчестер Юнайтед»

21.40 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Мужчины. 
Произвольная программа

00.25 «Вести-спорт»
00.55 Футбол. Международный 

турнир. «Спартак» (Москва, 
Россия) - «Гетеборг» (Шве-
ция)

02.55 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Женщины. 
Произвольная программа

VII ПРОГРАММА
Телекомпания СТС

06.00 Х/ф «Скамейка запасных»
07.30 М/ф «Верните Рекса», «Сло-

ненок»
08.00 М /с  «В о л ш е б н ы е п о п -

пикси»

08.30, 16.00 «Телемаркет»
08.35 «Другие новости»
09.00 «Галилео»
10.00 «Ералаш»
11.00 «Это мой ребенок!»
12.00 Т/с «Воронины»
14.00 «Моя семья против всех»
15.00 М/с «Чип и Дейл спешат на 

помощь»
15.30 М/с «Легенда о Тарзане»
16.05 «Неделя в других новостях»
16.20 «Регион-42»
16.30, 17.00 «6 кадров»
17.15 Х /ф «Мис тер и миссис 

Смит»
19.30 Полнометражный анимаци-

онный фильм «Три богаты-
ря и шамаханская царица»

21.00 Х /ф «Большой толстый 
лжец»

22.40 Шоу «Уральских пельме-
ней». «Союзы» - «Аполло-
ны»

00.10 Х/ф «Джиперс Криперс-2»
02.05 Х/ф «Жадность»

VIII ПРОГРАММА
Телекомпания НТВ

05.35 Т/с «Агент национальной 
безопасности - 5»

07.25 «Смотр»
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Сегодня»
08.20 Лотерея «Золотой ключ»
08.45 «Академия красоты с Ляй-

сан Утяшевой»
09.20 «Готовим с Алексеем Зими-

ным»
10.20 «Главная дорога»
10.55 «Кулинарный поединок»
12.00 «Квартирный вопрос»
13.20 «Своя игра»
14.10 Т/с «Москва. Центральный 

округ-3»
16.20 «Таинс т венна я Россия: 

Прибайкалье. Предчувствие 
конца света?»

17.20 «Очная ставка»
18.20 «Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие»
19.25 «Профессия - репортер»
19.55 «Программа максимум. 

Расследования, которые 
касаются каждого»

21.00 «Русские сенсации». Ин-
формационный детектив

21.55 «Ты не поверишь!»
22.55 Х/ф «Ошибка следствия»
00.50 Х/ф «Парк юрского перио-

да-3»
02.30 Т/с «Москва. Центральный 

округ-3»

IX ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-3

06.00 Мультфильмы
07.00 М/с «Годзила»
07.30 М/с «Звездный десант : 

хроники»
08.00 Х /с «Пу тешествие пана 

Кляксы»
09.45 Х/ф «Внутреннее простран-

ство»
12.00 Д/ф «Сверхлюди среди нас»
13.00 Д/ф «Герои древних греков»
14.15 Т/с «Мерлин»
16.00 Х/ф «Библиотекарь»
18.00 «Тайны великих магов»
19.00 Х/ф «Папе снова 17»
21.00 Х/ф «Безумный спецназ»
22.45 Т/с «Кошмары и фантазии 

Стивена Кинга»
23.45 Х/ф «Дорога»
02.00 Х/ф «Мой ангел-хранитель»

X ПРОГРАММА
Телекомпания Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Библейский сюжет»
09.35 «Доброе утро»
11.00 «Красуйся, град Петров!» 
11.30 «Личное время»
12.00 Х/ф «Воробей на льду»
13.05 «Очевидное-невероятное»
13.30 «Вокзал мечты»
14.15 Т/ф «Мещанин во дворян-

стве»
16.50 Д/с «Планета людей». «Го-

ры. Жизнь на большой вы-
соте»

17.40 «Большая семья»
18.35 «Романтика романса»
19.30 «Величайшее шоу на Земле. 

Франсуа Рабле»
20.15 Х/ф «Чайка»
21.50 Д/ф «Монастырь»
23.30 «Эл Джарро и Лариса До-

лина». Концерт в Москве
00.40 М /ф «Фат у м», «Дож д ь 

сверху вниз»
00.55 «Заметки натуралиста» с 

Александром Хабургаевым
01.25 «Личное время». Александр 

Журбин
01.50 Д/ф «Кацусика Хокусай»

XI ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-5

06.20 Д/ф «Эльза: львица, изме-
нившая мир»

07.00 М/ф «Фунтик и огурцы», 
«Волшебное кольцо», «Про 
бегемота, который боялся 
прививок», «Бременские 
музыканты», «По следам 
бременских музыкантов», 
«Последняя невеста Змея 
Горыныча», «Волк и семеро 
козлят на новый лад», «Ма-
ма для мамонтенка»

09.30 Х/ф «Сказка о царе Салта-
не»

11.00, 19.30 «Сейчас»
11.10 Т/с «След»
20.00 «Правда жизни». Спец-

репортаж
20.30 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей»
00.35 Т/с «Тихоокеанский фронт»
02.25 Х/ф «Маркиза тьмы»
04.20 Д/с «Криминальные хрони-

ки»
05.20 Х/ф «А вы любили когда-

нибудь?»

XII ПРОГРАММА
Телекомпания Перец

07.00 Мультфильмы
07.15 Х/ф «24 часа»
09.00 «Тысяча мелочей»
09.30 Мультфильмы
11.00 Х/ф «Предсказание»
13.30 «Что делать?» с Михаилом 

Пореченковым
14.30 «Смешно до боли»
15.30 Т/с «Антикиллер-2»
16.30 Т/с «Антикиллер-2»
17.30 Х/ф «Дюна»
20.30 «Улетное видео по-русски»
21.00 «+100500»
21.30 «С.У.П.»
22.00 Х/ф «Фидо»
00.00 «Улетное видео по-рус-

ски»
00.30 «+100500»
01.00 «Голые и смешные»
02.30 Х/ф «Дюна»
05.15 Х/ф «Я свободен, я ничей»

Продам
стереопроигрыватель, усилитель, колонку, 

магнитолу «Panasonik»(2-кассетник).
 Недорого.

Тел. 8-903-993-19-12. Р
е
к
л

а
м

а

Реклама



10Все рекламируемые товары
подлежат сертификации.Программа  телевидения  на  неделюс 23 по 29 января

ВоскресеньеВоскресенье

29 января
I ПРОГРАММА

05.00, 09.00, 11.00 «Новости»
05.10 Х/ф «Ты есть...»
07.15 «Армейский магазин»
07.50 М/с «Гуфи и его команда»
08.15 «Здоровье»
09.15 «Непутевые заметки»
09.35 «Пока все дома»
10.30 «Фазенда»
11.15 День Владимира Высоцкого 

на Первом канале
18.30 «Минута славы»
20.00 Воскресное «Время»
21.00 «Клан Кеннеди»
22.55 Х/ф «Белый плен»
01.05 Т/с «Детройт 1-8-7»

II ПРОГРАММА
Телеканал Россия-1

04.25 Х/ф «Земля Санникова»
06.20 «Вся Россия»
06.30 «Сам себе режиссер»
07.20 «Смехопанорама»
07.50 «Утренняя почта»
08.30 «Сто к одному»
09.20 «Местное время. «Вести-

Кузбасс». События недели»
10.00 «Вести»
10.10 «С новым домом!»
10.25, 13.30 Т/с «Блудные дети»
13.00 «Вести»
13.20 «Вести-Кузбасс»
14.55 «Смеяться разрешается»
17.05 Х/ф «Только любовь»
19.00 «Вести недели»
20.05 Х/ф «Лесное озеро»
22.00 Х/ф «Жизнь взаймы»
23.50 Х/ф «Одиннадцать друзей 

Оушена»

III ПРОГРАММА
Телекомпании ТНТ, ТВК
06.00, 06.25 М/с «Эй, Арнольд!»
07.00, 07.25, 07.55 М/с «Приклю-

чения Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения»

08.20, 09.20 «Женская лига: парни, 
деньги и любовь»

08.55 «Лото-спорт-супер»
09.00 «Золотая рыбка»
09.50 «Перва я национа льна я 

лотерея»
10.00, 03.10 «Школа ремонта»
11.00 «Суперинтуиция»
12.00 Д/ф «Чудеса все-таки слу-

чаются»

13.00 «Золушка. Перезагрузка»
14.00, 14.30 Т/с «Счастливы вме-

сте»
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Зай-

цев + 1»
17.00 Х/ф «Пункт назначения-3» 
18.50 «Комеди Клаб». Лучшее
20.00 Х/ф «Пятое измерение»
22.05 «Комеди Клаб». Лучшее
23.00 «Дом-2. Город любви»
00.00 «Дом-2. После заката»
00.30 Х/ф «Зеркала»
02.40 «Секс» с Анфисой Чеховой

IV ПРОГРАММА
Телекомпании

ТВ-Центр, ТВ-Мост
07.00 Х/ф «Акваланги на дне»
08.20 «Крестьянская застава»
08.55 «Взрослые люди»
09.30 «Фактор жизни»
10.00 Х/ф «Буйвол - хозяин Афри-

ки». «Живая природа»
10.45 «Наши любимые животные»
11.15 Д /ф «Равняется одному 

Гафту»
11.55 «Барышня и кулинар»
12.30, 00.50 «События»
12.45 Х/ф «Штрафной удар»
14.30 «Смех с доставкой на дом»
15.20 «Приглашает Борис Ноткин»
15.50 «Московская неделя»
16.20 Мультпарад
17.15 «Клуб юмора»
18.05 Х/ф «Пять шагов по обла-

кам»
22.00 «В центре событий»
23.00 Х/ф «Иностранец»
01.10 «Временно доступен»
02.10 Х/ф «Мымра»

V ПРОГРАММА
Телекомпания

Домашний
06.00, 05.30, 06.00 Д/ф «На чужих 

ошибках»
06.30 «Одна за всех»
07.00 «Джейми: обед за 30 минут»
07.30 Д/ф «Бабье лето»
08.30 Х/ф «Тихий Дон»
15.15 «Вкусы мира»
15.25 Х/ф «Вальмонт»
18.00 Т/с «Она написала убий-

ство». «Здесь поскольз-
нулся Бенедикт Арнольд»

19.00 Т/с «Великолепный век»
23.00 «Одна за всех»
23.30 Х/ф «Забытая мелодия для 

флейты»
02.05 Т/с «Правильная жена»

VI ПРОГРАММА
Телеканал Россия-2

06.30 «Моя планета»
09.50 «Вести-спорт»
10.00 «Моя рыбалка»
10.30 «Взлом истории»
11.35 «Рейтинг Тимофея Бажено-

ва. Законы природы»
12.05 «Вести-спорт»
12.20, 22.45 «Вести-спорт. Мест-

ное время»
12.30 «Страна спортивная»
12.55 Х/ф «Наводчик»
14.45 «АвтоВести»
15.00 «Вести-спорт»
15.15 «Наука 2.0. Ехперименты». 

Лазеры
15.50 Биатлон. Чемпионат Евро-

пы. Гонка преследования. 
Мужчины

16.40 Хоккей. КХЛ. «Металлург» 
(Магнитогорск) - «Аван-
гард» (Омская область)

19.05 Биатлон. Чемпионат Евро-
пы. Гонка преследования. 
Женщины

19.55 Х/ф «Путь воина»
22.25 «Вести-спорт»
22.55 Футбол. Кубок Англии. 1/16 

финала. «Арсенал» - «Астон 
Вилла». Прямая трансляция

00.55 Профессиональный бокс
02.50 «Вести-спорт»
03.05 Евгений Малкин в програм-

ме «90x60x90»

VII ПРОГРАММА
Телекомпания СТС

06.00 Х/ф «Эйр Америка»
08.00 М /с  «В о л ш е б н ы е п о п -

пикси»
08.15 М/ф «Непослушный коте-

нок»
08.35 «Кузбасский ковчег»
09.00 «Самый умный»
10.45, 13.00 «Ералаш»
11.00 «Галилео»
12.00 «Снимите это немедленно!» 
13.20 Х /ф «Большой толстый 

лжец»
15.00 М/с «Чип и Дейл спешат на 

помощь»
15.30 М/с «Легенда о Тарзане»
16.05 «ВНИ с Людмилой Филатки-

ной»
16.30, 20.30 «6 кадров»
17.30 Полнометражный анимаци-

онный фильм «Три богаты-
ря и шамаханская царица». 

19.00 Шоу «Уральских пельме-
ней». «Из грязи в стразы»

21.00 Х/ф «Привидение»

23.25 Шоу «Ура льск и х пе ль-
меней». «Гори оно все... 
Конем!»

00.55 Х/ф «Четвертый вид»
02.45 Х/ф «Папочка-привидение»

VIII ПРОГРАММА
Телекомпания НТВ

05.20 Мультфильм
05.30 Т/с «Агент национальной 

безопасности - 5»
07.25 «Живут же люди!»
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегод-

ня»
08.15 «Русское лото»
08.45 «Их нравы»
09.25 «Едим дома!»
10.20 «Первая передача»
10.55 «Развод по-русски»
12.00 «Дачный ответ»
13.20 «Своя игра»
14.10 Т/с «Москва. Центральный 

округ-3»
16.20 «Следствие вели...»
17.20 «И снова здравствуйте!»
18.20 «Чрезвычайное происше-

ствие». Обзор за неделю»
19.00 «Сегодня. Итоговая про-

грамма» 
20.00 «Чистосердечное призна-

ние»
20.50 «Центральное телевиде-

ние». Первое информаци-
онное шоу

21.55 «Тайный шоу-бизнес»
23.00 «НТВшники». Арена острых 

дискуссий
00.05 Х/ф «День отчаяния»

IX ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-3

06.00 Мультфильмы
07.30 М/с «Годзила»
08.00 М/с «Звездный десант : 

хроники»
08.30 Х /ф «Пу тешествие пана 

Кляксы»
10.00 Х/ф «Вредный Фред»
12.00 «Тайны великих магов»
13.00 Д/ф «Греческие мифы»
14.15 Х/ф «Папе снова 17»
16.15 Х/ф «Безумный спецназ»
18.00 Д/ф «Сверхлюди среди нас»
19.00 Х/ф «Внутреннее простран-

ство»
21.15 Х/ф «Прозрение»
23.30, 04.30 Т/с «Кошмары и фан-

тазии Стивена Кинга»
00.30 Х/ф «Мой ангел-

хранитель»
02.30 Х/ф «Дорога»

X ПРОГРАММА
Телекомпания Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
09.35 Х/ф «Море студеное»
11.05 «Легенды мирового кино». 

Эрнст Любич
11.30 М/ф «Малыш и Карлсон», 

«Карлсон вернулся»
12.15 Д/с «Дикая природа Кариб-

ских островов». «Рифы и 
кораблекрушения»

13.05 «Что делать?» 
13.55 Д/ф «Юрий Григорович»
14.45 «Юрий Григорович». Юби-

лейный вечер в Большом 
театре

17.00 Итоговая программа «Кон-
текст»

17.40 Х/ф «Любить...»
18.55 «Искатели». «Тайна ханской 

казны»
19.40 Хруста льный ба л «Хру-

стальной Турандот» в честь 
Марии Ароновой

21.05 Х/ф «Тайны и ложь»
23.35 «Джем-5» с Даниилом Кра-

мером. «The Table»
00.45 М/ф «Скамейка»
00.55 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
01.25 «Легенды мирового кино»
01.50 Д/ф «Елена Блаватская»

XI ПРОГРАММА
Телекомпания ТВ-5

07.00 М /ф «Га д к и й у т е н о к», 
«В стране невыученных 
уроков», «Голубой щенок», 
«Щелкунчик», «Серебряное 
копытце», «Приключения 
Васи Куролесова»

09.00, 05.25 Д/ф «Если б не было 
Луны»

10.00, 06.25 Д /с «Тигр-шпион в 
джунглях»

11.00 «Сейчас»
11.10 «Истории из будущего» с 

Михаилом Ковальчуком
12.00 Х/ф «Мышеловка»
14.00 Т/с «Детективы»
18.30 «Мес то происшес т вия. 

О главном»
19.30 «Главное». Информацион-

но -ана литическа я про -
грамма

20.30 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей»

00.35 Т/с «Тихоокеанский фронт»
02.35 Х/ф «Маркиза тьмы»
04.25 «Мес то происшес т вия. 

О главном»

XII ПРОГРАММА
Телекомпания Перец 

07.05 Х/ф «Самоубийца»
09.00 «Тысяча мелочей»
09.30 Мультфильмы
10.30 Х/ф «Черная роза - эмблема 

печали, красная роза - эм-
блема любви»

13.30 «Что делать?» с Михаилом 
Пореченковым

14.30 «Смешно до боли»
15.30 Т/с «Антикиллер-2»
16.30 Т/с «Антикиллер-2»
17.30 Х/ф «Газонокосильщик»
19.50 «Улетное видео по-русски»
21.00 «+100500»
21.30 «С.У.П.»
22.00 Х/ф «Сахара»
00.30 «+100500»
01.00 «Голые и смешные»
02.30 Х/ф «Газонокосильщик»
04.40 Х/ф «Турецкое копье»
06.25 «Улетное видео по-рус-

ски»

Антиквариат. Покупаю любые предметы ста-

рины и коллекционирования. Все!!! От бу-

лавки до рояля!!! Тел. 33-77-96.

Выгодное предложение молодым, креатив-

ным. Гибкий график. Достойное вознаграж-

дение. Тел. 8-905-070-04-20.

Требуется помощник руководителя. На-

выки управления и развития команды. Тел. 

8-913-307-95-19.

Срочно! Возьму сотрудника в отдел. Опыт ру-

ководителя приветствуется. Оплата достой-

ная. Тел. 8-913-401-30-17.

Требуется птичница. Тел. 28-81-29, 

8-909-516-18-20.

Утерянный аттестат о неполном сред-

нем образовании В 1145361, выданный 

14.06.2005 г. на имя Зорина Максима Юрье-

вича, считать недействительным.

Утерянный военный билет НА 8021037 на 

имя Усольцева Вадима Михайловича считать 

недействительным.

ОБЪЯВЛЕНИЯОБЪЯВЛЕНИЯ

ЭКСКЛЮЗИВНАЯ

полиграфия
Изготовление листовок, 

бланков, брошюр, плакатов.
Гибкая система скидок.

Тел. 8-903-907-27-05. Р
ек

ла
м

а

Лечение и протезированиеЛечение и протезирование
любойлюбой

сложностисложности

пр. Ленина, 94   544-222пр. Ленина, 94   544-222
Профессиональная гигиенаПрофессиональная гигиена

Реклама

Вас выслушают 
и посоветуют

В администрации города Кемерово действует 
прямая телефонная линия. По указанным теле-
фонам можно получить консультации по реше-
нию волнующих вас проблем. В январе вас слу-
шают:

24 ЯНВАРЯ
С 9.00 до 10.00 – Треяль Сергей Анатольевич, 

начальник управления экономического развития, 
тел. 58-17-40; 

с 14.00 до 16.00 – Андреев Юрий Александро-
вич, директор МУ «Кемеровская служба спасения», 
тел. 34-80-50.

Московская областная благотворительная 
общественная организация «Свобода» 

поможет пройти курс реабилитации нарко-,  алкоголезависимым, 
освободившимся из заключения, потерявшим смысл жизни.

БЕСПЛАТНО. АНОНИМНО. КРУГЛОСУТОЧНО.
Обращаться по тел.: 8-926-447-15-70; 

8-800-505-51-52 – звонок по России  бесплатный, или на сайт www. rebcentr. org Р
ек

ла
м

а

Администрация города Кемерово, управление 
культуры, спорта и молодежной политики выражают 
искренние слова соболезнования родным и близким 
в связи со смертью 

КУЗНЕЦОВА
Анатолия Владимировича,

заслуженного работника культуры Российской Фе-
дерации, ветерана Великой Отечественной войны, 
художественного руководителя русского народного 
хора Дворца культуры им. 50-летия Октября.

Анатолий Владимирович внес достойный вклад в 
развитие культуры и искусства города и популяри-
зацию самодеятельного хорового исполнительства. 
Память о нем будет жить в сердцах кемеровчан. 
Мы скорбим вместе с вами.

УВАЖАЕМЫЕ НАЛОГОПЛАТЕЛЬЩИКИ!
Инспекция Федеральной налоговой службы России 

по г. Кемерово информирует об истечении сроков уплаты 
имущественных налогов (налог на имущество, земельный 
и транспортные налоги, налог на доходы физических лиц) 
за 2010 год. Гражданам, имеющим задолженность по на-
логам с физических лиц, необходимо в кратчайший срок 
произвести уплату в любом отделении банков г. Кемерово. 
Граждане, не получившие уведомления на уплату налогов, 
могут обратиться в инспекцию по адресу: г. Кемерово, ул.  
Шестакова, 2, операционный зал № 2, с 4-го по 10-е окно.

В случае неуплаты налога за каждый день просрочки 
платежа начисляются пени и применяются меры принуди-
тельного взыскания задолженности в судебном порядке.

Уважаемые налогоплательщики, не подвергайте себя 
дополнительным расходам в виде начисленной пени, 
уплаты судебных издержек в виде государственной по-
шлины и лишения возможности выезда за пределы Рос-
сийской Федерации.

Кроме того, сообщаем, что информацию о задолжен-
ности (по наступившим срокам уплаты) можно получить 
на интернет-сайте ФНС России www.nalog.ru, online-
сервис «Узнай свою задолженность». Воспользовавшись 
данной услугой, вы можете получить информацию о за-
долженности по имущественным налогам, а также рас-
печатать платежные документы для ее оплаты через от-
деление банков. 

ИФНС России по г. Кемерово.

Ушел из жизни
РАХТИЕНКО

Виктор Григорьевич.
С 1954-го по 1971 год работал на Кемеровском 

механическом заводе. В 1971 году был избран заме-
стителем председателя Заводского райисполкома. 
Депутат районного Совета с 1971-го по 1990 год. 
После выхода на пенсию на протяжении 10 лет из-
бирался заместителем председателя совета ветера-
нов Заводского района. В.Г. Рахтиенко пользовался 
заслуженным авторитетом, неоднократно награж-
дался медалями Кемеровской области.

Светлая память о нем навсегда останется в на-
ших сердцах.

Территориальное управление 
Заводского района, 

совет ветеранов войны и труда 
Заводского района.
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Табло
«Байкал-Энергия» (Иркутск) – «Кузбасс» – 

5:9 (2:3).
14 января. Иркутск. Стадион «Рекорд». 

4500 зрителей. Судья – В. Курбанов (Абакан).
«Байкал-Энергия»: Рысев, Блем, Голубков 

(10), Черных, Кошелев, Шадрин, Дубовик, Егоры-
чев (10), Гавриленко, Насонов, Яковлев, Артёмен-
ко (20), Труфанов, Безносов, Веселов, Мурзин, 
Ширяев.

«Кузбасс»: Морозов (10) (Гейзель, 55 – 56; 82 
– 83), Борисенко (10), Козлов (10), Рязанцев, Ста-
сенко, Дубинин, Тетерин, Криушенков, Логинов, 
Якушев (20), Зубарев, Тремаскин, Кадакин, Мя-
соедов, Игошин, Китьков.

Мячи: Стасенко, 2 (0:1 – угловой). Зубарев, 7 
(0:2). Рязанцев, 17 (0:3). Дубовик, 21 (1:3 – 12-ме-
тровый). Насонов, 23 (2:3). Криушенков, 52 (2:4). 
Дубовик, 56 (3:4 – 12-метровый). Стасенко, 57 (3:5 
– угловой). Насонов, 61 (4:5). Зубарев, 72 (4:6). Ря-
занцев, 77 (4:7). Дубовик, 83 (5:7 – 12-метровый). 
Логинов, 85 (5:8). Стасенко, 86 (5:9).

Штраф: 40 – 50.

«Кузбасс» – «Волга» (Ульяновск) – 7:6 (4:3).
17 января. Кемерово. Ледовый модуль 

стадиона «Химик». 2000 зрителей. Судья – 
А. Старцев (Сыктывкар).

«Кузбасс»: Морозов (Гейзель, 46), Борисенко 
(10), Козлов (10), Дубинин (10), Якушев, Тетерин, 
Криушенков (10), Логинов, Зубарев, Рязанцев, 
Стасенко, Кадакин, В. Тарасов, Семёнов, Игошин, 
Китьков. 

«Волга»: Сергеев, Добрынин, Карсаков, 
Фасхутдинов (10), Сиразетдинов (10), Мосягин, 
Цыцаров, Харитонов, Леонов (10), Мастрюков, 
Волгужев, Захваткин, Галиуллин, Загарских, Са-
вельев, Черепанов, Шебонкин.

Мячи: Рязанцев, 4 (1:0). Мастрюков, 5 (1:1). 
Рязанцев, 13 (2:1 – угловой). Зубарев, 30 (3:1). 
Харитонов, 35 (3:2). Зубарев, 41 (4:2). Макаров, 
43 (4:3). Харитонов, 54 (4:4 – угловой). Рязанцев, 
58 (5:4 – 12-метровый). Рязанцев, 72 (6:4). Сира-
зетдинов, 73 (6:5). Тетерин, 79 (7:5). Макаров, 88 
(7:6 – угловой).

Штраф: 40 – 30.

– Перенос матча под крышу спо-
собствовал тому, что команды пока-
зали хороший хоккей, – сказал по-
сле матча, прошедшего под крышей 
ледового модуля «Химика» главный 
тренер «Волги» Сергей Наумов. – По-
года ведь такая, что на улице играть 
было бы очень тяжело. А так, думаю, 
игра понравилась болельщикам. 
Тренеры, конечно, не всегда до-
вольны: у нас были грубые ошибки, 
особенно в первом тайме, что по-
влияло на результат, но я благода-
рен ребятам, что сами не дрогнули, 
провели всю игру в хорошем темпе, 
поборолись да и дали возможность 
«Кузбассу» показать все свои лучшие 
качества.

Матч с самой предсказуемой в 
своей непредсказуемости командой 
суперлиги – ульяновской «Волгой» 
– действительно получился захваты-
вающим, с большим количеством за-
битых мячей. Не думаю, что от такой 
игры можно было получить эстети-
ческое удовольствие, да и большин-
ство болельщиков ждали уверенно-
спокойной победы «Кузбасса». Но 
червячок сомнения в положитель-
ном исходе матча умер только на по-
следних минутах. Уж очень не хотели 
уступать без боя и отважно рвались 

вперёд и не отпускали «Кузбасс», 
владевший инициативой, больше 
чем на два гола, что и заставляло не-
равнодушных к нашей команде лю-
дей после забитого волжанами гола 
хвататься за голову, за сердце и про-
износить крепкие слова. В результа-
те – нервная победа, 7:6. Ровно такая 
же, как в Ульяновске. Правда, уже не 
столь драматичная. 

С резюме главного тренера «Куз-
басса» к этому матчу – «Важно, что 
мы взяли три очка» – трудно не со-
гласиться. Эта неделя вообще под-
твердила необходимость брать своё. 
Придерживались этой философии и 
в непростом, но победном матче в 
Иркутске, и в матче с «Волгой». По-
следствия этого – «Кузбасс» сейчас 
всего в двух очках не только от дей-
ствующего чемпиона страны казан-
ского «Динамо», но и от четвёртого 
места, дающего серьёзные префе-
ренции на этапе плей-офф. В случае 
успеха в сегодняшнем домашнем 
матче именно с «Динамо-Казанью» 
перед «Кузбассом» откроются тур-
нирные перспективы, о которых 
перед началом этого сезона заду-
мывались скорее оптимисты, чем 
реалисты.

Сергей КЛАДОВ.

В двух очках от чемпиона
Хоккейный «Кузбасс» вплотную приблизился к чет-
вёртому месту. Чемпионат России по хоккею с мячом 

Суперлига
18-й тур (14 января). «Старт» – «Зоркий» – 3:4. «СКА-

Нефтяник» – «Енисей» – 6:4. «Динамо-Казань» –  «Сиб-
сельмаш» – 7:3. «Волга» –  «Уральский трубник» – 4:4. 
«Водник» – «Динамо-Москва» – 4:2. «Мурман» –  «Роди-
на» – 4:4. 

19-й тур. (17 января). «Байкал-Энергия» – «Уральский трубник» – 
6:3. «СКА-Нефтяник» – «Сибсельмаш» – 5:3. «Родина» – «Зоркий» – 3:7. 
«Динамо-Москва» – «Старт» – 12:4. «Енисей» – «Динамо-Казань» – 6:3.

Турнирное положение на 20 января
М Команда И В Н П Мячи  О
1. «Зоркий» 17 16 0 1 112 – 63 48
2. «Енисей» 18 15 1 2 116 – 56 46
3. «Динамо-Москва» 17 13 1 3 112 – 66 40
4. «Динамо-Казань» 18 12 0 6 115 – 78 36
5. «Кузбасс» 18 11 1 6 117 – 97 34
6. «Сибсельмаш» 18 10 0 8 73 – 72 30
7. «Байкал-Энергия» 18 9 1 8 82 – 82 28
8. «СКА-Нефтяник» 18 8 1 9 79 – 84 25
9. «Водник» 17 7 0 10 51 – 71 21
10. «Волга» 18 4 2 12 72 – 104 14
11. «Уральский трубник» 18 4 1 16 62 – 103 13
12. «Старт» 17 4 1 12 61 – 77 13
13. «Мурман» 17 2 2 13 40 – 91 8

14. «Родина» 17 2 1 14 54 – 102 7

Бомбардиры: 1. Павел Рязанцев («Кузбасс») – 46 мячей. 2. Сергей 
Ломанов («Енисей») – 43. 3. Сами Лаакконен («Динамо-Казань») – 36. 
4. Евгений Иванушкин («Динамо-Москва») – 34. 5. Сергей Обухов 
(«Динамо-Казань») – 29.

В ближайших матчах играют:
20-й тур (20 января). «Кузбасс» – «Динамо-Казань», «Байкал-

Энергия» – «Сибсельмаш», «СКА-Нефтяник» – «Уральский трубник», 

– В этом – весь волей-
бол: кто сделает меньше 
ошибок, тот и выиграет, – 
вот так вот просто подвёл 
итоги матча многоопытный 
капитан «Урала» Алексей 
Казаков, подсказав заодно, 
на какие цифры нужно смо-
треть в обширном листе 
статистики матча. 

– В целом по матчу мог 
бы сказать, что мы много 
ошибались на приёме, – это 
уже главный тренер «Куз-
басса» Юрий Панченко, но 
о том же. 

Волейбол – не футбол 
или хоккей, где команды 
оцениваются в первую оче-
редь по умению атаковать. 
В «вольном мяче» главная 
в этом смысле колонка 
«Ошибки». Мы, конечно, 
привести все цифры не мо-
жем, но… с подсказок вы 
уже знаете, куда смотреть.

В равной игре с тради-
ционно сложным (в полови-
не очных матчей «Кузбасса» 
с «Уралом» дело доходило 
до тай-брека) соперником, 
жаждущим реабилитации 
за неудачи нынешнего се-
зона, ошибки и стали опре-
деляющим фактором. Усу-

губило ситуацию то, что они 
случались в ответственные 
моменты. Например, идёт 
тай-брек, у «Кузбасса» матч-
бол при счёте 14:12 (при 
этом по ходу пятой партии 
наша команда выигрыва-
ла – 7:3). Казалось бы, вот 
лучший подающий Кубка 
России Самуэль Туиа сейчас 
как подаст и… подал в сет-
ку. Ну, ничего страшного. 
Сейчас лучший атакующий 
Кубка России Павел Мороз 
как завершит атаку и… за-
вершил – в аут. 14:14. Сума-
сшедшая лотерея с четырь-
мя матч-болами у «Кузбас-
са» и с шестью – у «Урала». 
И не просто поражение, а 
поражение, вытянувшее не 
только моральные, но и фи-
зические силы… 

Ещё перед началом се-
зона, когда стал известен 
календарь игр и выявился 
дисбаланс в регулярности 
домашних (почти все – в 
начале сезона) и гостевых 
матчей (почти все – груп-
пкой после Нового года), 
возник вопрос: хорошо это 
или плохо? Тогда Юрий Пан-
ченко сказал, что это, ско-
рее всего, хорошо. У коман-

Время тяжёлого выезда
Волейбольный «Кузбасс» продолжает 
выездную серию.

ды будет возможность сде-
лать запас очков дома (что 
удалось), а затем отстоять 
отрыв в гостевых матчах.

Вот сейчас это и про-
исходит в матчах с сопер-
никами, которые в предсе-
зонных мечтах видели себя 
в турнирной таблице выше 
«Кузбасса», а потому жаж-
дут сатисфакции. Наша же 

команда пытается отстоять 
то, что завоевала на старте. 
Да и смысл есть: второе ме-
сто даёт право сразу выйти 
в четвертьфинал.

При всём несомненном 
успехе в финальной части 
Кубка России сказался он 
на «Кузбассе» не лучшим 
образом. Эмоциональные 
и физические нагрузки, 

обладающие накапливаю-
щимся эффектом, – совсем 
не союзники в тяжёлом вы-
езде. Потому у кемеровчан 
сейчас самый сложный, 
похоже, период в сезоне. 
Оступятся – накроют их уже 
идущие по пятам «Факел» 
и «Локомотив», а то ещё и 
«Урал»; вернутся в Кемеро-
во с набранными очками – 
и каким-либо соперникам 
скинуть «Кузбасс» со второ-
го, «четвертьфинального» 
места будет очень сложно, 
если вообще возможно. На-
стало трудное время свести 
ошибки, умножающие тя-
жесть ситуации, к легковес-
ному минимуму.

Сергей СОСЕДОВ.

Кстати
В число претендентов 

на участие в Матче Звёзд 
суперлиги Всероссийская 
федерация волейбола 
включила волейболистов 
«Кузбасса» (на снимках), по-
лучивших индивидуальные 
призы на завершившемся 
Кубке России: это Констан-
тин Ушаков (лучший связу-
ющий), Самуэль Туиа (луч-
ший подающий) и Павел 
Мороз (лучший нападаю-
щий). Всего в расширенном 
составе сборной «Востока» 
20 кандидатов, но в оконча-
тельном составе их должно 
быть всего 16. Имена тех, 
кто выйдет в стартовой 
шестёрке сборной, опреде-
ляют болельщики путём 
интернет-голосования на 
сайте championat.com. Cудя 
по тому как идёт голосова-
ние, вряд ли кто-то из куз-
басской троицы попадёт в 
«старт», но шансы на поезд-
ку в Белгород, где 28 января 
состоится Матч Звёзд, у неё 
хорошие.

Табло
«Урал» (Уфа) – «Кузбасс» – 3:2 (25:22, 20:25, 20:25, 25:19, 

24:22).
14 января. Уфа. Спорткомплекс «Динамо». 2000 зри-

телей. Судьи – А. Козловский (Москва), О. Лукин (Магнито-
горск).

«Урал»: Болл (5), Казаков (11), Корнеев, Максимов (20), Ботин 
(14), Самойленко, Куликовский (6), Безруков (л.), Афиногенов (6), 
Афонин, Рока (2).

«Кузбасс»: Порошин (8), Краснопёров (3), Хрищук, Андрае 
(24), Мороз (30), Махортов, Туиа (17), Ушаков (1), Щербаков (10), 
Галатов (л.), Кашицын (л.).

Очки: в атаке – 57:71 (14+12+10+11+10 – 14+14+16+10+17); 
на блоке – 15:15 (2+2+2+5+4 – 3+6+3+1+2); эйсы – 9:7 (4+1+0+4+0 
– 1+1+3+2+0); на ошибках соперников – 33:20 (5+5+8+5+10 – 
4+4+3+1+2).

Чемпионат России по волейболу 
Суперлига

10-й тур (14, 15 января). «Губерния» – «Факел» – 1:3. «Локомотив-
Изумруд» – «Газпром-Югра» – 3:2. «Зенит-Казань» – «Локомотив» Нс. – 
3:2. «Искра» – «Ярославич» – 3:0. «Динамо» Кр. – «Строитель» – 1:3. «Ав-
томобилист» – «Локомотив» Хр. – 2:3. «Белогорье» – «Динамо» М. – 3:1.

Турнирное положение на 20 января
«Восток»
М Команда И В  МВ МП П Партии  О
1. «Зенит-Казань» 10 8 2 0 0 30 – 7 28
2. «Кузбасс» 10 5 2 1 2 24 – 15 20
3. «Факел» 10 5 1 0 4 19 – 17 17
4. «Локомотив» Нс. 10 4 1 2 3 20 – 19 16
5. «Урал» 10 3 2 1 4 20 – 22 14
6. «Газпром-Югра» 10 3 0 4 3 19 – 23 13
7. «Губерния» 10 1 1 1 7 12 – 26 6
8. «Локомотив-Изумруд» 10 1 1 1 7 12 – 27 6

«Запад»
М Команда И В  МВ МП П Партии  О
1. «Белогорье» 10 8 0 0 2 25 – 12 24
2. «Искра» 10 7 0 1 2 24 – 11 22
3. «Динамо» М. 10 6 1 1 2 25 – 13 21
4. «Локомотив» Хр. 10 5 1 0 4 21 – 17 17
5. «Строитель» 10 3 1 0 6 16 – 22 11
6. «Ярославич» 10 3 0 1 6 11 – 22 10
7. «Динамо» Кр. 10 3 0 0 7 15 – 21 9
8. «Автомобилист» 10 1 1 1 7 8 – 27 6

Самые результативные игроки по версии volleyservice.ru: 
1. Павел Мороз («Кузбасс») – 194 очка. 2. Максим Михайлов («Зенит-
Казань») – 187. 3. Йохан Шопс («Искра») – 175. 4. Константин Бакун 
(«Факел») – 162. 5. Антон Мысин («Газпром-Югра») – 161.

В ближайших матчах играют:
11-й тур (21 января). «Зенит-Казань» – «Кузбасс», «Локомотив-

Изумруд» – «Губерния», «Урал» – «Газпром-Югра», «Локомотив» Нс. – 
«Факел», «Автомобилист» – «Белогорье», «Локомотив» Хр. – «Динамо» 
Кр., «Строитель» – «Искра», «Ярославич» – «Динамо» М.

12-й тур (24 января). «Факел» – «Кузбасс», «Губерния» – «Локо-
мотив» Нс., «Зенит-Казань» – «Газпром-Югра», «Урал» – «Локомотив-
Изумруд», «Белогорье» – «Ярославич», «Динамо» М. – «Строитель», 
«Искра» – «Локомотив» Хр., «Динамо» Кр. – «Автомобилист».
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Чемпионат России по хоккею с мячом
 Высшая лига. 4-я зона

3, 4 декабря. «Кузбасс-2» – «Сибсельмаш-2» – 3:7 
(Семёнов – 2, Ничков – Миронов, Денисов, Старых – 3, 
Таранов, Рогулев), 5:2 (Быков, В. Тарасов – 2, Ничков, Тре-
маскин – Анисимов, Денисов). «Лесохимик» – «Саяны-
Хакасия» – 0:7, 1:13.

7, 8 декабря. «Сибсельмаш-2» – «Лесохимик» – 16:6, 
7:3. «Байкал-Энергия-2» – «Саяны-Хакасия» – 3:11, 3:10.

10, 11 декабря. «Кузбасс-2» – «Лесохимик» – 9:1 (Се-
мёнов, Пушкарёв – 3, Ничков – 2, Мансуров, Горячев, 
А. Козлов – Волков), 5:3 (Павенский, Семёнов, Ничков – 2, 
Канин – Волков, Москвитин – 2).

14, 15 декабря. «Енисей-2» – «Сибсельмаш-2» – 7:2, 
7:0.

17, 18 декабря. «Саяны-Хакасия» – «Сибсельмаш-2» – 
13:1, 5:1. «Лесохимик» – «Байкал-Энергия-2» – 7:5, 4:4.

21, 22 декабря. «Енисей-2» – «Кузбасс-2» – 5:4 (Шев-
цов, Ануфриенко, Лапшин, Карпович, Егорычев – Ничков, 
Горячев, Павенский, Василенко), 3:3 (Желтяков – 2, Вере-
щагин – Мансуров, Семёнов, Горячев).

24, 25 декабря. «Саяны-Хакасия» – «Кузбасс-2» – 12:1 
(Кохачёв, Жаукенов – 2, Савченко, Лихачёв – 3, Мартынов, 
Лабун, Ростовцев – 2, Балыкин – Ничков), 6:1 (Лихачёв – 2, 
Савченко, Балыкин, Мартынов, Лабун – Семёнов). «Сиб-
сельмаш-2» – «Байкал-Энергия-2» – 5:3, 4:2.

28, 29 декабря. «Кузбасс-2» – «Байкал-Энергия-2» – 
4:4 (А. Козлов, Семёнов, Мансуров, Добрелин – Ушаков 
– 3, Савчук), 11:3 (Мансуров – 3, Игошин – 2, Горячев – 2, 
В. Тарасов, Башарымов, А. Кузьмин – Ушаков – 2, Татарни-
ков). «Сибсельмаш-2» – «Енисей-2» – 6:4, 14:7.

14, 15 января. «Кузбасс-2» – «Саяны-Хакасия» – 1:9 
(В. Тарасов – Балыкин – 2, Савченко, Мартынов – 3, Лиха-
чёв – 2, Ткачук), 3:2 (Кадакин, Китьков, Добрелин – Балы-
кин, Мартынов). «Лесохимик» – «Енисей-2» – 7:5, 3:6.

17, 18 января. «Сибсельмаш-2» – «Саяны-Хакасия» – 
0:6, 1:10. «Байкал-Энергия-2» – «Енисей-2» – 3:3, 6:4.

Турнирное положение на 20 января
М Команда И В Н П Мячи О
1. «Саяны-Хакасия» 12 11 0 1 104 – 16 33
2. «Сибсельмаш-2» 14 7 0 7 66 – 81 21
3. «Кузбасс-2» 12 5 2 5 50 – 57 17
4. «Енисей-2» 10 4 2 4 51 – 48 14
5. «Лесохимик» 10 2 1 7 35 – 77 7
6. «Байкал-Энергия-2» 10 1 3 6 36 – 63 6

Бомбардиры: 1. Сергей Лихачёв («Саяны-Хакасия») 
– 25 мячей. 2. Сергей Таранов («Сибсельмаш-2») – 19. 
3. Антон Мартынов («Саяны-Хакасия») – 17. 4. Иван Шев-
цов («Енисей-2») – 14. 5. Александр Волков («Лесохимик») 
– 13... 13-16. Андрей Балыкин, Иван Ткачук (оба – «Саяны-
Хакасия»), Алексей Ничков («Кузбасс-2»), Иван Ушаков 
(«Байкал-Энергия-2») – по 8.

В ближайших матчах играют:
23, 24 января. «Енисей-2» – «Саяны-Хакасия».

ББенди нон-стоп
Хоккейный сезон в Кемерове на-
чался не вчера. И даже не в ноябре. 
Начался он ещё в августе детско-
юношескими турнирами. И практи-
чески безостановочно продолжает-
ся. Такое обилие игр, матчей, ледо-
вых тренировок, участие заботли-
вых и грамотных тренеров, внима-
ние хоккейного клуба «Кузбасс» не 
могут не сказываться на том, что 
называют результатами.
Команды трёх возрастов кемеровской школы хоккея 

стали победителями зональных турниров всероссийских 
соревнований на приз клуба «Плетёный мяч». Ребята 1997 
года рождения (тренер Максим Тушин) сделали это в Пер-
воуральске, «Кузбасс-98» (Александр Опарин) добился по-
беды в Иркутске, а «Кузбасс-СДС» (1999 г. р., тренеры Сер-
гей Кухтинов, Владимир Дерябин) – в Кемерове. 

Теперь победителям играть в финальных турнирах, где 
они будут считаться фаворитами: «Кузбасс-97» отправится 
в Архангельск (3 – 11 марта), «Кузбасс-98» – в Ульяновск (18 
– 26 февраля), «Кузбасс-СДС» – в Абакан (11 – 19 февраля). В 
Абакан отправятся и призёры кемеровского турнира «Куз-
басс-99» (Евгений Смолянинов) и топкинский «Цементник» 
(де-факто – «Кузбасс-2000» тренера Владимира Китькова).

Впрочем, это только верхушка кемеровской хоккейной 
пирамиды. Каждую неделю в выходные дни на стадионе 
«Химик» проходят матчи городских первенств. Разыгры-
вается их по сути сразу семь (!) – шесть среди детско-
юношеских команд и одна среди взрослых. Впрочем, в 
последнем большинство команд юношеские. Чтобы урав-
нять шансы, «Кузбасс-95» (тренер Дмитрий Константинов) 
и «Кузбасс-96» (Вадим Гордеев) начинают матчи при счёте 
соответственно 2:0 и 3:0, но, если взглянуть на турнирную 
таблицу, то, похоже, подопечным Константинова это не 
очень-то и нужно. 

Условно же лидирует «Кузбасс-94» (Вадим Губарев), но 
по потерянным очкам впереди – сенсация турнира – де-
бютант кемеровских чемпионатов новосибирский (!) «Сиб-
сельмаш», представленный юношами 1996 – 1997 годов 
рождения. Что лишний раз говорит об уровне городского 
чемпионата. Тренерам-новосибирцам не жалко тратить 
время на поездки в Кемерово. Видимо, оно того стоит.

К сожалению, после нескольких лет участия не смогла 
стартовать в этом сезоне топкинская команда. Причина – 
организационные проблемы. 

Печальны пока результаты многократного и действую-
щего чемпиона – «Дружбы», но и в прошлом сезоне в ре-
гулярном чемпионате «друзья» вели себя скромно, зато в 
плей-офф (планируется он и сейчас) выступили блестяще. 
Да и турнир, по сути дела, только что стартовал, а значит 
делать какие-то выводы рано. Главное, что жизнь хоккей-
ная не останавливается ни на один день.

Станислав НАХАБИН.
На снимке Владимира Клюева: лихая музыка дерби 

«Кузбасса-2000» – второй состав против первого.

Открытый чемпионат города Кемерово
по хоккею с мячом

Турнирное положение на 20 января
М Команда И В Н П Мячи О
1. «Кузбасс-94» 4 3 0 1 28 – 14 9
2. «Кузбасс-95» 3 2 0 1 23 – 18 6
3. «Шахтёр» 4 2 0 2 15 – 13 6
4. «Сибсельмаш» 2 2 0 0 10 – 8 6
5. «Дружба» 4 1 0 3 19 – 17 3
6. «Кузбасс-96» 3 0 0 3 9 – 34 0

Абаканские «Сая-
ны» в 4-й зоне выс-
шей лиги чемпио-
ната России по 
хоккею с мячом не 
знали поражений, 
пока не приехали 
в прошедшие вы-
ходные в Кемеро-
во.

Для «Кузбасса-2» ны-
нешний сезон – почти что 
дебют. Два года дублёры 
хоккейного «Кузбасса» 
ограничивались только 
участием в чемпионате го-
рода. Как ни высок его уро-
вень, с Молодёжной лигой, 
где обязаны участвовать 
дублирующие составы всех 
команд суперлиги, даже 
сравнивать как-то неловко. 
Тем более, что участвуют в 
ней вполне себе взрослые 
команды, вместе с моло-
дёжными образуя высшую 
лигу.

В составе «Кузбасса-2», 
руководимом Михаилом 
Быковым, не только те, кто 
уже выходит (но ненадол-
го) на лёд в составе первой 
команды (Владислав Тара-
сов, Руслан Тремаскин, Мак-
сим Семёнов, Станислав 
Мансуров, Денис Горячев), 
но и те, без кого, даже не 
сомневаюсь в этом, совсем 
скоро будет невозможно 
представить себе «Кузбасс».

Перед командой дублё-
ров, конечно же, не стоят 
сиюминутные турнирные 
задачи. Задача, по сути 
дела, у неё одна и глобаль-
ная – готовиться играть 
на самом высоком уровне 
и, когда придёт время, не 
просто достойно влиться в 
состав главной команды, но 
и усилить её игру.

Нередкие гости в со-
ставе «Кузбасса-2» и игро-
ки основного состава, что 
тоже в некоторой степени 
школа для молодых. Одно 
дело смотреть на игру ма-
стеров со стороны, другое 
– выходить с ними на лёд. 
Да и порой морально засту-
питься за юношей старшим 
нужно.

Как, например, в мат-
че с лидерами четвёр-
той зоны абаканскими 
«Саянами-Хакасией», уже 
сейчас вполне способной 
бороться за 8–10-е места в 
суперлиге, если бы не без-
денежье. Потому неудиви-
тельно, что обыгрывала она 
всех. Вот и «Кузбасс-2» оби-
дела в декабре в Абакане 
разгромными 12:1…

Обидела и в прошед-
шую субботу в первом ке-
меровском матче (9:1), ког-
да за «Кузбасс-2» играли в 
основном ребята 1994 года 
рождения. А в воскресе-
нье на подмогу дублёрам 
пришли опытные хоккеи-
сты (регламент позволяет 
заявлять на матчи фармклу-
ба не более четырёх игро-
ков старше 24 лет), которые 
за сутки до этого выходили 
на лёд в победном матче 
в Иркутске, – Николай Ка-
дакин, Алексей Мясоедов, 
Алексей Китьков. И это не 
считая, конечно, уже играю-
щую в «основе» молодёжь.

Этого оказалось доста-

Указание лидерам

точно, чтобы лидер зоны 
заметно поблёк, заставил 
своего тренера – небезыз-
вестного в Кемерове Сер-
гея Лихачёва – нервничать 
у бортика, а самих хоккеи-
стов выяснять отношения 
друг с другом.

Именно голы Кадакина 
и Китькова позволили «Куз-
бассу-2» захватить если не 
территориальную, то стра-
тегическую инициативу. 
«Саяны» пытались вернуть 
игру в русло собственно-
го превосходства, но… 
Возможно, им не хватило 
везения: не забитый 12-ме-
тровый, штанги… Хотя в 
спорте всем известно кому 
везёт. Контратака кемеров-
чан, блестяще завершённая 
кандидатом в юниорскую 
сборную России Констан-
тином Добрелиным при 
счёте 2:1, похоже, досрочно 
расставила всё по местам. 
Даже случайной её не на-
зовёшь. На турнирном 
положении лидеров это 
первое поражение по сути 
дела не сказалось, но они 
получили ценные указания 
от «Кузбасса-2» на свои сла-
бые места, а наши дублёры 
– моральную подпитку для 
успешных игр. Повышать 
своё мастерство лучше по-
средством побед. Во вся-
ком случае, это приятнее, 
чем учиться на ошибках-
поражениях.

Ближайшие матчи «Куз-
басс-2» проведёт в Кемеро-
ве с «Енисеем-2», 1 и 2 фев-
раля. Это удобный случай 
заглянуть в будущее двух 
популярных команд. К тому 
же у наших парней должок: 
в декабре в Красноярске 
обыграть этих соперников 
не удалось. 

Сергей КЛАДОВ.
На снимке Владимира 

Клюева: «Саяны» на «хво-
сте» Владислава Тарасова. 
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Ситуация № 1, 
транспортная. 

По дороге на работу, до-
мой вы почувствовали пер-
шение в горле, заложен-
ность носа. Воспользуйтесь 
витаминизированными 
леденцами со вкусом лимо-
на, апельсина, грейпфрута 
и аскорбиновой кислотой. 
Они обладают противовос-
палительной активностью. 
Если их нет, подойдут мят-
ные конфетки или жева-
тельная резинка. Содержа-
щаяся в них мята уменьшит 
воспаление слизистых обо-
лочек, снимет ощущение 
сухости в носоглотке, смяг-
чит боль в горле, благодаря 
местному анестезирующе-
му действию. 

Ситуация № 2, 
рабочая. 

Подозрение, что вы вот-
вот расклеитесь, возникло 
на работе? Примите про-
стейшие меры против зло-
козненных вирусов, хотя 
бы по минимуму. Укрепить 
слабеющий иммунитет по-
может горячая ванна для 
рук. Все, что требуется для 
процедуры, – кран с го-
рячей водой и 20 минут 
свободного времени. За-
катайте рукава повыше 
и подставьте руки по ло-
коть под струю. Начальная 
температура воды – 38-39 
градусов (приятно теплая), 
затем в течение 10 минут 
постепенно увеличивайте 
ее до 42-43 градусов (горя-
чая) и поддерживайте на 
этом уровне еще 5 – 7 ми-
нут. Вытрите насухо руки и 
наденьте шерстяной свитер 

с длинными рукавами или 
пиджак. Чтобы избавиться 
от дискомфорта в горле, 
выпейте чай с лимоном или 
рассосите во рту кусочек 
лимона или кусочек срезан-
ного поперек листа алоэ.

Если вас познабливает 
или мерзнут ноги, выделите 
минутку, чтобы растереть 
подошвы (при этом совсем 
необязательно снимать 
колготки или носки). Ведь 
на стопы спроецированы 
все органы нашего тела. 
Подтяните к себе одну сто-
пу и энергично разотрите 
ее, используя разные прие-
мы: подушечками пальцев, 
ребром ладони, костяшка-
ми кисти, сжатой в кулак. 
Чередуйте поглаживание 
и растирание, хорошенько 
помассируйте подошву, а 
затем и тыльную поверх-
ность стопы, чтобы она по-
краснела и разогрелась.  
Подошвенный массаж, 
основанный на рефлектор-
ном принципе, поможет 
мобилизовать организм на 
борьбу с инфекцией. 

Ситуация № 3, 
семейная. 

Вы пришли с работы до-
мой, а ваши родные и близ-
кие приболели. Чтобы они 
смогли встать утром и пойти 
на работу или учебу без осо-
бых сложностей, поработай-
те над их здоровьем с вече-
ра. Переведите заболевше-
го на голодный паек (голод 
действует как лекарство) и 
приготовьте противопро-
студный коктейль. Вскипя-
тите полтора литра воды и, 
немного охладив, раствори-

те в ней 0,5 г аскорбиновой 
кислоты (витамина С), сто-
ловую ложку крупной соли, 
выжмите сок одного лимо-
на. Коктейль нужно пить 
понемногу маленькими 
глотками примерно 1,5 часа, 
затем, если нет температу-
ры, принять теплую ванну, 
насухо растереться, надеть 
шерстяные носки, теплую 
пижаму и лечь в постель. 
Подложите под изголовье 
дополнительную подушку: 
это уменьшит отек и воспа-
лительные явления в слизи-
стой оболочке носоглотки, 
да и дышать станет легче – к 
утру простуда пройдет. За 
30 минут до выхода из дома 
выпейте противопростуд-
ную смесь, которая повысит 
защитные силы миндалин, 
охраняющих носоглотку от 
болезнетворных микроор-
ганизмов. Возьмите чайную 
ложку аптечного сиропа ши-
повника, по 2 столовые лож-
ки свекольного сока и кефи-
ра, выжмите в эту смесь сок 
половины лимона. Напиток 
особенно полезен тем, кто 
страдает хроническим фа-
рингитом и тонзиллитом. 

В домашних условиях 
делайте ингаляции с пище-
вой содой (чайная ложка на 
стакан кипятка) и пейте ще-
лочные минеральные воды 
типа «Боржоми». Вирусы 
гибнут в щелочной среде. 

И помните, эти советы 
действенны только при 
первых симптомах просту-
ды, когда человек не темпе-
ратурит. Если вы разболе-
лись всерьёз, обязательно 
обратитесь к врачу! 

Организм теряет гораз-
до больше тепла, чем вы-
рабатывает, что происходит 
при долгом нахождении в 
условиях пониженной тем-
пературы, особенно при 
высокой влажности воз-
духа, при ношении одежды 
не по погоде и даже просто 
в тесных вещах или обуви. 
Происходит снижение за-
щитных сил организма. А 
в условиях пониженного 
иммунитета становятся 
активными микробы, кото-
рые раньше себя никак не 
проявляли. Поэтому пере-
охлаждение может вызвать 
и ОРЗ, и гинекологические 
заболевания, которые про-
являются в виде выделе-

Кровеносные сосуды 
– главные «транспортные 
реки» в организме. И если 
страдают сосуды, страдают 
и многие внутренние ор-
ганы. Сосуды безмолвны, 
они до поры до времени не 
подают никаких сигналов 
неблагополучия. На воз-
никшие проблемы указы-
вают косвенные признаки: 
головная боль, головокру-
жение, высокое давление, 
неустойчивость при ходь-
бе, снижение зрения и слу-
ха, стойкая бессонница, а 
также опухающие по ве-
черам ноги, отёки, ночные 
судороги, неприятные по-
калывания в икроножных 
м ы ш ц а х , 
о н е м е -

При первых симптомах
Большой популярностью пользуются экстренные меры, 
способные предотвратить простуду при первых призна-
ках недомогания. Если вовремя обратить внимание на 
определенные симптомы, то можно избежать заболевания 
или за рекордно короткое время выздороветь. 

По морозу
босиком...

Вот 
и наступили 

настоящие 
сибирские 

морозы, 
но шубки, 

шапки, носки 
и тёплые  
колготки 

так и висят 
забытыми 

в шкафах 
наших 

модниц…
В результате 

они рискуют 
получить 

переохлаждение 
со всеми 

вытекающими 
последствиями.

ний, неприятного запаха, а 
иногда и болей внизу живо-
та. И тогда приходится идти 
к врачу, обследоваться, а 
затем лечиться.

Так можно ли избежать 
переохлаждений и печаль-
ных последствий? Конечно, 
если соблюдать довольно 
простые правила.

В холодную погоду нуж-
но одеваться многослойно, 
тогда тепло между слоями 
одежды удерживается за 
счет воздуха. Куртка обяза-
тельно должна быть ниже 
пояса. Вещи не должны 
быть очень узкими, иначе 
это приведёт к нарушению 
кровоснабжения и охлаж-
дению. Надевать демисе-

Сидячая работа, хронический стресс, перекусы бутербродами и 
булочками на ходу, сытный ужин перед сном... Так живёт 
среднестатистический горожанин. А результат такого 
образа жизни – ранние проблемы со здоровьем, и прежде 
всего – с сосудами.

Не копите лишнее

ние рук по утрам и многое 
другое.

Для артериальных со-
судов главную опасность 
представляет атеросклероз 
– патологическое состоя-
ние, при котором в стенке 
сосуда образуется атеро-
склеротическая бляшка, 
что постепенно приводит к 
сужению просвета сосуда. 
В молодом здоровом орга-
низме отлаженный обмен 

веществ не поз-
воляет избытку 
холестерина ска-
пливаться и от-

кладываться. Но 
если этот обмен 
с возрастом или 
из-за болезней 
нарушен, начи-

наются проб-
лемы. Из-

л и ш к и 
х о л е -
стерина 
ц е п л я -

ются за 

стенки сосудов, образуя 
бляшки, суживающие про-
свет сосудов, что неизмен-
но приводит к ухудшению 
кровотока. Со временем 
органы, которые питает по-
ражённая артерия, получа-
ют всё меньше кислорода 
и питательных веществ – 
развивается атеросклероз. 
Ощутимые проявления 
атеросклероза зависят от 
того, какая именно артерия 
поражена и, следователь-
но, какой именно орган «го-
лодает». Если это сердце, 
человек чувствует боли за 
грудиной – у него развива-
ется стенокардия. Если ноги 
– то после недолгой ходьбы 
возникают боли в мышцах, 
судороги. Если голова – по-
являются головокружения, 
ухудшается память.

К сожалению, чело-
век начинает ощущать 
неполадки со здоровьем 
только на поздних стади-
ях атеросклероза, когда 

просвет артерии закрыт 
бляшкой больше чем 
на три четверти. Поэто-
му важно позаботиться о 
здоровье своих сосудов 
заранее. 

Что же делать? Мож-
но и нужно постараться 
уменьшить содержание в 
крови уровня общего холе-
стерина и липопротеинов 
низкой плотности. На это 
направлена специальная 
диета, состоящая из боль-
шого количества свежих 
овощей, морепродуктов, 
растительных жиров. Пи-
тание играет важную роль 
в развитии атеросклероза, 
поэтому нужно обязатель-
но контролировать, что вы 
едите.

Организму не нужны 
лишние калории. Если у 
человека нет проблем с из-
быточным весом, надо по-
лучать с пищей примерно 
столько же энергии, сколь-
ко расходуется её в течение 

дня. Если же стрелка весов 
зашкаливает, то необходи-
мо тратить гораздо больше 
энергии: быть физически 
активными, сократить кало-
рийность пищи.

Продукты, которые 
должны присутствовать в 
рационе:
 чеснок, свекла, 

редька, тыква, капуста, ба-
клажаны, бобовые, зелень, 
в первую очередь лук и са-
лат;
 яблоки, малина, 

вишня, клюква, лимоны и 
другие цитрусовые;
овсяная и гречневая 

каши, хлеб из муки грубого 
помола;
нежирный творог;
зеленый чай;

 нерафиниро-
ванное растительное 
масло, особенно по-

лезны оливковое и 
льняное;
 рыба и различные 

морепродукты (кроме кре-
веток!).

Меры предосторож-
ности:
 почти полностью 

исключите жирную пищу 
(мясную и молочную);
 ограничивайте по-

требление соли до 2-3 г в 
день;
 замените сладости 

на свежие ягоды и фрукты;
 съедайте в неделю 

не более 3 яиц.
Помните, хотя атеро-

склероз и называют «сосу-
дистой эпидемией», в боль-
шинстве случаев от нас са-
мих зависит, станем ли мы 
её жертвами.

зонные сапожки, даже при 
температуре чуть ниже 0ºС 
очень неосмотрительно!

Капроновые колготки, 
вне зависимости от плот-
ности, совсем не греют и 
можно очень сильно за-
мёрзнуть, если ещё и юбоч-
ка слишком коротка. А вот 
шапочка или кепка наобо-
рот способствуют согрева-
нию всего тела.

Металлические украше-
ния на морозе могут при-
вести к переохлаждению и 
обморожению кожи.

Перед прогулкой на 
морозе желательно поесть. 
Сытый желудок способ-
ствует выработке энергии, 
необходимой для борьбы с 
холодом.

Курение на морозе 
делает более уязвимыми 
конечности, так как умень-
шает циркуляцию крови в 
ногах и руках.

Как только руки или 
ноги начали замерзать, тот-
час же начинайте двигать 
ими, не позволяя мерзнуть, 
иначе переохлаждение 
усилится, и позже движе-
ния станут болезненными. 
А если уж очень холодно, 
влажно и ветрено, то ста-
райтесь меньше находить-
ся на улице. 

Дорогие девушки! Пом-
ните, что наступит время, 
когда вы создадите семью, 
захотите стать мамами. Что-
бы материнское и семейное 
счастье не обошло вас сто-
роной, иногда достаточно 
просто одеться потеплее. 

Валерия ВАРСОВИ,
зав. поликлиникой 

ДКБ № 2,
Елена СЕРЕБРЕННИКОВА, 

врач акушер-гинеколог 
ДКБ № 2.
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П о д р а з д е л е н и я м и 
управления наркоконтро-
ля за 2011 год в городе вы-
явлено 708 преступлений, 
относящихся к категории 
тяжких и особо тяжких, 
585 связаны с незаконным 
сбытом, 1 – с контрабандой, 
38 – с содержанием нарко-
притонов. В суд направле-
но 354 уголовных дела по 
454 преступлениям, 13 из 
которых были совершены 
в составе группы лиц по 
предварительному сгово-
ру. Из незаконного оборота 
изъято более 99,3 кг нар-
котических, психотропных 
и сильнодействующих ве-
ществ, в том числе 3,5 кг ге-
роина и 95,3 кг марихуаны. 
В связи с конструктивной 
деятельностью всех пра-
воохранительных органов 
наметился дефицит нарко-
тиков на черном рынке, но, 
как следствие, увеличилась 
их стоимость.

– В течение 2011 года 
удалось обеспечить пози-
тивные изменения в разви-
тии наркоситуации. На 20% 
по сравнению с 2010-м со-
кратилось количество вы-
зовов «скорой» по фактам 
отравления наркотиками, 
а количество летальных ис-
ходов снизилось почти на 
30%. Существенно умень-
шилось и количество заре-
гистрированных больных 
наркоманией. Это говоря-
щие показатели, – подчерк-
нул С. Безрядин.

Также он определил 
тенденции развития нар-
корынка. Все большее рас-
пространение получает 
препарат дезоморфин, в 
народе имеющий название 
«крокодил». В 2011-м коли-
чество изъятого дезомор-
фина в 17 раз превысило 
уровень 2010 года. Он ле-
гок в изготовлении, основ-
ные ингредиенты свободно 
продаются в аптеках. Ак-
тивной борьбе с этой про-
блемой препятствует мед-
ленно развивающаяся за-
конодательная база. Лишь 
во второй половине этого 

года вступит в силу поста-
новление правительства о 
рецептурном отпуске коде-
инсодержащих лекарствен-
ных препаратов. 

Как серьезную пробле-
му начальник управления 
охарактеризовал и рас-
пространение «синтетики» 
– новых видов психоактив-
ных веществ, как включен-
ных, так и не включенных 
в список, подлежащих кон-
тролю в РФ: 

– Мы задерживаем в 
клубах людей, привозим 
в наркодиспансер, а нар-
кологи не могут выдать 
экспертное заключение. 
Несмотря на то, что нарко-
логическая служба получи-
ла огромную финансовую 
поддержку и развивается 
хорошими темпами, их 
приборная и лабораторная 
база не позволяет фикси-
ровать вещества, не вклю-
ченные в перечень. Пред-
ставители криминальных 
структур пользуются этой 
ситуацией. Они предпри-
нимают действия по за-
мещению традиционных 
наркотиков (опия, героина, 
гашиша) незапрещенными 
веществами, имеющими 
психоактивные свойства, 
схожие с наркотическими. 
Причем такие препараты 
рекламируются в Интерне-
те как легальные и более 
эффективные и, что самое 
страшное, они позицио-
нируются как безвредные 
для организма. На самом 
деле это не так. Невысо-
кая стоимость «синтетики» 
способствует ее быстрому 
распространению в моло-
дежной среде.

Еще одна опасная тен-
денция – развитие систе-
мы безналичной оплаты, 
приведшей к появлению 
устойчиво трудноконтро-
лируемого интернет-рынка 
наркотиков. Усилия орга-
нов наркоконтроля Куз-
басса будут направлены на 
выявление и пресечение 
подобных преступлений. 

Елена ФЕФЕЛОВА.

Всеми силами
Об изменениях наркоситуации в Кеме-
рове рассказал на пресс-конференции 
Сергей Безрядин, начальник управле-
ния наркоконтроля по Кемеровской 
области.

Не желая упустить воз-
можность подзаработать, 
они остановились. Как вы-
яснилось, их потенциаль-
ными клиентами оказались 
19-летние кемеровчане, 
которые возвращались из 
ночного клуба домой. Они 
попросили отвезти их в 
другой район, предложив 
40 рублей. На такое пред-
ложение «таксисты» силь-
но возмутились, услышав 
маленькую, на их взгляд, 
сумму. 

Несостоявшиеся пас-
сажиры не стали настаи-

вать и отошли в сторону. 
Автолюбители решили 
их проучить и начали 
предъявлять претензии, 
оскорбляя и сильно руга-
ясь. Те, пытаясь избежать 
конфликта, поторопились 
скрыться. Но злоумыш-
ленники, нагнав их, вышли 
из автомобиля и, угрожая 
пневматическим писто-
летом, завладели дорого-
стоящим телефоном и 840 
рублями. Потерпевшие 
быстро добежали до пер-
вого попавшегося ночно-
го торгового павильона и 

Криминальный автостоп
Двое приятелей 19 и 20 лет на ино-
марке около шести часов утра увиде-
ли голосовавших на обочине. 

тревожной кнопкой вызва-
ли полицию.

Благодаря грамотно 
спланированным опера-
тивно-розыскным меро-
приятиям сотрудников уго-
ловного розыска подозре-
ваемых удалось задержать 
уже через три часа. 

Задержанные и ранее 
привлекались к уголовной 
ответственности. На дан-
ный момент в отношении 
одного из них возбуждено 
уголовное дело по ст. 162 
УК РФ «Разбой». Он заклю-
чен под стражу. Второй про-
ходит в качестве свидетеля. 

Оксана ДУШКОВАЯ, 
группа по связям со СМИ 
управления МВД России 

по г. Кемерово.

Противостоять стихии
Каждый может оказать-

ся в ситуации, когда, каза-
лось бы, нет выхода, и под 
действием страха и пани-
ки совершить много оши-
бок. Запомните несколько 
правил, которые помогут 
справиться с огненной сти-
хией.

Чего не следует 
делать при пожаре:

-  поддаваться панике;
- переоценивать свои 

силы и возможности;
- рисковать своей жиз-

нью, спасая имущество;
- заниматься тушением 

огня, не вызвав предвари-
тельно пожарных;

- тушить водой электро-
приборы, находящиеся под 
напряжением;

- прятаться в шкафах, 
кладовых, забиваться в 
углы и т. п.;

- пытаться выйти через 

задымленную лестничную 
клетку (влажная ткань не 
защищает от угарного газа);

-  пользоваться лифтом;
- спускаться по верев-

кам, простыням, водосточ-
ным трубам с этажей выше 
третьего;

- открывать окна и две-
ри (это увеличивает тягу и 
усиливает горение);

- выпрыгивать из окон 
верхних этажей.

Как действовать, 
если пожар застиг вас 

в квартире:
- немедленно сообщить 

о пожаре в службу спасе-
ния по телефону 01, 112;

- отключить газ, элек-
трические приборы и обо-
рудование;

- при небольшом очаге 
пожара приступить к его ту-
шению имеющимися сред-

ствами пожаротушения, не 
пренебрегая собственной 
безопасностью;

- при развившемся по-
жаре немедленно покинуть 
квартиру, прикрыв за собой 
дверь.

Если невозможно эва-
куироваться из квартиры:

-  плотно закройте две-
ри в горящее помещение 
(комната, подъезд), проло-
жите щели мокрыми поло-
тенцами, тем самым огра-
див поступление дыма;

- выйдите на балкон, 
плотно закрыв за собой 
дверь, и криками привле-
ките внимание прохожих и 
пожарных;

- не забывайте, что 
при пожаре не так опасен 
огонь, как дым.

Татьяна ЯКОВЛЕВА,
инспектор отдела 

надзорной деятельности 
г. Кемерово.

С начала нового года на территории города уже произо -
шло более 25 пожаров. Один человек погиб.

Свыше 3500 со-
глашений о рас-
срочке платежа 
за жилищно-
коммунальные 
услуги заключе-
но в 2011 году. 
 Долг горожан, не пла-

тивших более 6 месяцев, – 
свыше 108 млн руб. В этом 
«черном» списке свыше 
4500 должников. Среди 
мер, к которым прибегали 
работники ЖКХ, – письмен-
ные уведомления и изве-
щения. Тем, кто не реагиро-
вал на такие предупрежде-
ния, ограничивали доступ 
к коммунальным услугам. 
Но есть и такие горожане, 
которые не реагировали на 
уговоры или возможность 
погасить долг частями. В 
таких случаях специалисты 
управляющих организаций 
обращались в суд. За год 
подано более 1900 исков, 
сумма требований – 33 млн 
572 тыс. руб. В 1054 случаях 
вынесены решения о взы-
скании долга. 

Список 
для суда

В прошедшем году в 
столице Кузбасса нетрез-
вые водители совершили 
19 автоаварий, в результате 
которых погибли 2 челове-
ка и 33 были травмирова-
ны.

Примеров трагических 
последствий подобных на-
рушений можно привести 
немало. Представить мас-
штабы безответственности 
водителей поможет коли-
чество выявленных нару-
шений. Всего за новогодние 
праздники за управление 
транспортом в состоянии 
опьянения, а также за отказ 

от прохождения медицин-
ского освидетельствования 
сотрудниками Госавтоин-
спекции было задержано 
более 150 водителей.

К сожалению, далеко не 
всегда нетрезвый водитель 
оказывается в поле зрения 
инспекторов ДПС до того, 
как совершит ДТП. И пото-
му для людей, по воле слу-
чая оказавшихся на пути 
нетрезвых водителей, эта 
встреча может закончиться 
трагически.

А. ХАЛТУРИН,
старший лейтенант 

полиции.

На пути трагедий
Управление транспортным сред-
ством в состоянии алкогольного 
опьянения – одно из грубейших нару-
шений дорожных правил. Это часто 
приводит к совершению ДТП с тяжки-
ми последствиями для жизни и здоро-
вья, что подтверждают цифры ста-
тистики. 

Вступило в силу 
соглашение о 
Едином эконо-
мическом про-
странстве меж-
ду Россией, Бело-
руссией и Казах-
станом. 
Оно значительно упро-

щает порядок пребывания 
и трудовую деятельность 
в России для граждан этих 
республик. Теперь они 
могут трудиться без учета 
квоты, и им не обязательно 
получать разрешение на 
работу или патент. Также с 
1 января трудящиеся ми-
гранты и члены их семей 
освобождаются от реги-
страции в течение 30 су-
ток, а срок временного 
пребывания определяется 
сроком действия трудового 
договора с работодателем. 

По новым 
правилам

Сообщив о случив-
шемся в дежурную часть, 
инспектор сразу бросил-
ся на помощь. Исполь-
зуя подручные средства, 
открыл входную дверь 
и вошел в горящий дом, 
не обращая внимания 
на сильное задымление 

и высокую температуру. 
Вывел оттуда трехлетнюю 
девочку и её маму. Не до-
жидаясь приезда пожар-
ных, сам начал бороться с 
огнем. 

Незамедлительно на 
место были направлены 
экипажи ДПС и  сотруд-

Утро праздничного дня не 
предвещало никакой беды. 
В свой выходной инспектор 
ДПС Сергей Гарманов на 
личном автомобиле ехал 
на станцию техобслужи-
вания. На улице Соборная 
Сергей обратил внимание 
на дом, из-под кровли кото-
рого валил черный дым. 

Важнее 
наград

ники МЧС. Оперативные 
действия всех служб поз-
волили быстро сбить пла-
мя и не дать огню переки-
нуться на соседние строе-
ния.  

Но только благодаря 
самоотверженным дей-
ствиям Сергея Гарманова 

удалось сохранить жизни 
двух человек.

Лучшей наградой для 
сотрудника полиции стали 
слова благодарности спа-
сенной женщины и малень-
кого ребенка.

На снимке: инспектор 
ДПС Сергей Гарманов.
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Ответы на сканворд,

ТЕАТР ДРАМЫ. 20-21 
января. Премьера! Л. Ти-
това, А. Староторжский. 
Комедия «Жуки в 
эмалированном тазу, 
или Розовый кролик» 
(18.00). 21-22 января. 
Сказка «Маленькая Баба 
Яга» (12.00). 22 января. 
Ф. Вебер. Комедия «Зануда» 
(18.00).

ТЕАТР ДЛЯ ДЕТЕЙ И 
МОЛОДЕЖИ. 20 января. 
Е. Исаева. «Я боюсь люб-
ви (диалоги. doc) (18.00). 
21 января. Р. Нэш. «Прода-
вец дождя» (18.00). 22 ян-
варя. Л. Яхнин. «Человечек 
соломенные ножки» (12.00). 
25 января. В. Распутин. 
«Живи и помни» (18.00). 
27 января. У. Шекспир. «Как 
вам это понравится» (18.00).

ДОМ КИНО «МОС-
КВА». 20 – 25 января. Ко-
медийная анимация «Иван-
царевич и серый волк» 
(10.00, 11.30, 13.00, 18.50). 
Приключения «Хранитель 
времени» в 3D (10.00 – воз-
растное ограничение до 
12 лет). Триллер «Контра-
банда» (12.30, 16.30, 20.30 – 
до 16 лет). Комедия «Старый 
Новый год» (14.30, 16.40, 
20.20, 22.30 – до 14 лет). 
Триллер «Камень» (14.40, 
18.40, 22.40 – до 14 лет).

Сезон открыт
26 января в ДК 
«Москва» от-
крывается но-
вый сезон акции 
«АРТ*ИСТ». 

Первой картиной ста-
нет «Опасный метод». 
Фильм снят по известной 
пьесе Кристофера Хэмпто-
на. Первая мировая война. 
Два знаменитых психиатра 
– Зигмунд Фрейд и его уче-
ник Карл Густав Юнг – ис-
следуют невероятно умную 
и красивую пациентку Са-
бину Шпильрейн. У знаме-
нитых докторов сложные, 
запутанные взаимоотноше-
ния с красавицей. До конца 
фильма так и не понятно, 
кем же на самом деле яв-
ляется Сабина – больной 
пациенткой или идущей на 
все для соблюдения своих 
интересов обманщицей…

Продолжается и уни-
кальный проект – фести-
валь «Культура online», 
который будет знакомить с 
документальными картина-
ми, фильмами-концертами, 
постановками опер и др. В 
конце января планируется 
показ документальной лен-
ты «Пещера забытых снов».

Пещера Шове в доли-
не реки Ардеш недалеко 
от французского города 
Вальон-Пон-д’Арк была от-
крыта в 1994 году и в ней 
обнаружены сотни рисун-
ков животных, возраст ко-
торых от 30 до 33 тысяч лет. 
Ввиду огромной историче-
ской ценности и из-за опас-
ности повреждения рисун-
ков доступ публики к ним 
запрещен, и единственная 
возможность увидеть их – 
это посмотреть фильм.
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7 января Николаю Яковлеви-
чу исполнилось 80 лет. Персо-
нальная выставка в полной мере 
раскрывает все стороны его 
многогранного таланта. На ней 
представлены не только хорошо 
знакомые произведения, но и но-
вые, созданные за последние два 
года.

Диапазон творчества худож-
ника широк, он работает в жанрах 
портрета, пейзажа, натюрморта.

Николай Яковлевич находится 

в постоян-
ном твор-
ч е с к о м 
п о и с к е , 
именно по-
этому его 
творчество 
вызывает живой отклик у зрите-
лей. Художник работает в русской 
реалистической манере. 

Живопись его сочна и эмоцио-
нальна. Ее отличает мощь мазка, 
насыщенный колорит палитры. 

В Доме художника 
проходит юбилей-
ная персональная 
выставка члена 
Кемеровского от-
деления Союза 
художников России 
Н.Я. Козленко.

Источники вдохновенияИсточники вдохновения

Его творчество – это отражение 
значимых событий, разнообраз-
ных впечатлений и чувств от 
встреч с природой и интересны-
ми людьми.

Фото Натальи Тотыш.

Этот спектакль сегодня – са-
мый титулованный в его репер-
туаре. Моноспектакль (режис-
сёр Дмитрий Петрунь), постав-
леннный по пьесе исландского 
драматурга и актрисы Бьёрк 
Якобсдоттир, где единственную 
роль исполняет актриса Ната-
лья Юдина, полтора года назад 
на Международном смотре ис-
полнительских искусств в Ере-
ване получил Гран-при и стал 
призёром международного фе-
стиваля «Театральное вече» в 
Нижнем Новгороде.

В канун нового года на 
18-м международном фестива-
ле «Рождественский парад» в 
Санкт-Петербурге «Целлофан» 
удостоен «Приза зрительских 
симпатий». Отметим, что кеме-
ровский театр был одним из 
двух провинциальных театров 
России, остальные 16 участни-
ков фестиваля представляли 
именитые коллективы Москвы 
и Санкт-Петербурга.

В декабре же спектакль был 

показан в рамках предвари-
тельного просмотра на сцене 
Русского центра Хельсинки. В 
адрес губернатора А.Г. Тулее-
ва пришло благодарственное 
письмо от генерального менед-
жера театральной компании 
ACE-Production Юхана Сторгар-
да, в котором он благодарил за 
предоставленную возможность 
работать с артистами из Сиби-
ри, которые демонстрируют 
высокий профессионализм. 
Итогом обсуждения с участи-
ем европейских театральных 
критиков и продюсеров стали 
достигнутые договорённости 
о полномасштабных гастролях 
кемеровского «Целлофана» в 
Швеции, Норвегии, Финляндии, 
которые состоятся в мае этого 
года. Кроме того – участие спек-
такля в европейском фестива-
ле «Чёрное и белое» в г. Матре 
(Финляндия).

…На сцене – женщина. Еле-
на в исполнении Натальи Юди-
ной – обычная горожанка, рас-

сказывающая об одном дне из 
своей жизни. Работа, муж, дети, 
домашнее хозяйство – рутин-
ные заботы любой женщине в 
любой стране. Привычная по-
вседневность, как удушающая 
целлофановая плёнка, скрыва-
ет под собой страстное жела-
ние любить и быть любимой.

Жанр женской стендап-
комедии – не совсем обычный 
и привычный для нашей сце-
ны. Он сочетает прописанные 
автором монологи, актёрскую 
импровизацию и интерактив-
ное общение с залом. Наталья 
Юдина мастерством, темпера-
ментом, чувством юмора, ли-
ричностью «держит» зал на про-
тяжении полутора часов. Люди 
смотрят, думают, сопереживают. 
«Целлофан», то затягивая, то от-
пуская героиню из духовных 
тупиков, помогает зрителям по-
нять самих себя в этом вечном 
стремлении к счастью и любви.

Людмила ОЛЬХОВСКАЯ.
Фото автора.

СквозьСквозь «Целлофан» видна Европа
Спектакль «Целлофан» театра драмы продолжает успешно пред-
ставлять театральное искусство Кузбасса на столичных фестива-
лях и международных смотрах.

Творчество
земляков

Вышел в свет 
итоговый но-
мер журнала 
«Огни Кузбасса» 
за прошлый год. 
На его страницах пе-

чатаются не только при-
знанные, но и начинающие 
литераторы. Для юных ав-
торов есть рубрика «Свет-
лица». В шестом номере в 
этой рубрике стихи Татья-
ны Распоповой, рассказы 
Елисея Елизарова и очерк  
Карины Танцыревой. Опу-
бликовано окончание 
второй книги «Кузбасской 
саги» Сергея Павлова. В 
рубрике «Лики земляков» – 
рассказы о людях Кузбасса. 
На этот раз статья Екатери-
ны Тюшиной «Потому что 
душа так велела» о пред-
седателе Союза писателей 
Кузбасса Борисе Бурми-
строве. 

«Огни Кузбасса» как 
обычно знакомят читате-
лей с нашими земляками-
литераторами. 

Ольга ЧЕРКАСОВА. 


