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Изумрудную лужайку – ровный и 
здоровый газон реально вырастить 
на участке самостоятельно. И начинать 
можно прямо с осени.

стр. 13-14

МАУ «Редакция газеты «Кемерово» 
объявляет о начале редакционной подписки на 2016 год

ПЯТНИЦАВТОРНИК СРЕДАофициальные документы, 
от 4 страниц, печать черно-белая

спортивный еженедельник, 
8 – 12 страниц, печать черно-белая

от 16 страниц, 
печать цветная

Официально

Справки по телефону 58-10-05. Расценки на подписку – на сайте газеты «Кемерово» www.kmrnews.ru

27 сентября свой профессиональный 
праздник отметят работники системы 
дошкольного образования.  Стр. 6

Выдача проездных билетов 
для льготников начнется 
с 1 октября стр. 12

Родом из детства

стр. 3

Каникулы-2015: подведены 
итоги летней оздоровительной 
кампании стр. 4-5

Комплексный центр социального обслужива-
ния населения Рудничного района продолжает 
реализацию проекта «Школа здорового образа 
жизни. Радость движения».

Свобода общения 
и движения
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Уважаемые работники и ветераны 
машиностроительной отрасли!
Поздравляем вас с профессиональным 
праздником – Днем машиностроителя!

Сегодня именно мощь машиностроения позволяет судить об уровне 
развития любого региона и любой страны. 

Промышленной гордостью города Кемерово являются крупные пред-
приятия, обеспечивающие Кузбасс и всю Россию железнодорожными плат-
формами, дорожной и коммунальной техникой, средствами безопасности 
для угольных предприятий, уникальным оборудованием для химической 
промышленности, углеобогащения и многими другими видами важнейшей 
продукции.

От всей души желаем всем работникам и ветеранам машиностроитель-
ной  отрасли крепкого здоровья, благополучия и новых трудовых побед! 
Стабильности и процветания кемеровским предприятиям!

С уважением
В.К. ЕРМАКОВ, глава города Кемерово;
Г.А. ВЕРЖИЦКИЙ, председатель Кемеровского городского Совета на-

родных депутатов.

Кемеровские дорожники 
в усиленном режиме 
ведут работы по очистке 
ливневых колодцев.

По словам специали-
стов, ливневая кана-
лизация – это сложная 

инженерная система, предна-
значенная для организации 
отвода дождевых и талых 
вод. На сегодня протяжен-
ность городских сетей ливне-
вой канализации составляет 
порядка 193 км, на которых 
расположено 4265 смотровых 
колодцев, 2463 дождеприем-
ных колодца и 1157 пог. м 
щелевых дождеприемников.

Для очистки ливневок 
применяется спецтехника – 
каналопромывочная маши-
на и вакуумная илососная 

установка. С начала текуще-
го года промыто 2,7 км сетей 
ливневой канализации, в 
том числе на ул. Пролетар-
ской (от ул. Сарыгина  до 
пр. Ленина), ул. Сибиряков-
гвардейцев (от ул.Соборной 
до реки Искитимки), ул. Вол -
гоградской (от пр. Ленина 

до пр. Московского); пр. Ок-
тябрьском (от ул. Соборной 
до Центрального проезда), 
пр. Ленина (от ул. Соборной 
до ул. Терешковой), ул. Собор-
ной (в районе пересечения с 
пр. Октябрьским). 
По информации пресс-службы 
администрации города Кемерово.

Дороги

Льготный проезд

2015 год объявлен в Российской Федерации национальным 
Годом борьбы с сердечно-сосудистыми заболеваниями.

Это обусловлено высочайшим уровнем смертности от болезней 
системы кровообращения. 

Центр медицинской профилактики городской клинической 
поликлиники № 5 совместно с Центром здоровья городской клини-
ческой больницы № 1 проводят массовую акцию «Здоровое сердце 
– долгая жизнь!». Акция пройдёт в торговых центрах города. 

В целях выявления факторов риска развития сердечно-сосудистых 
заболеваний кемеровчанам и гостям города будет предложено изме-
рение артериального давления, объёма талии и уровня углекислого 
газа в выдыхаемом воздухе. Запланирована также раздача памяток 
по профилактике болезней сердца и сосудов. 

График проведения акции:
28 сентября, с 12.00 до 14.00  – ТЦ «Я»; 
29 сентября, с 12.00 до 14.00 – ТЦ «Променад-2»; 
30 сентября, с 12.00 до 14.00 – ТЦ «Радуга». 

Согласно постановлению 
коллегии администрации 
Кемеровской области, дей-

ствие единых социальных про-
ездных билетов образца 2014-
2015 гг. продлевается до конца 
2015 года. 

На 2016-2017 гг. предусмотре-
но 2 вида билетов – фиолетового 
и желтого цвета. Билет фиоле-
тового цвета дает право на бес-
платный проезд в городском, 
пригородном  общественном 
транспорте. Единый социаль-
ный проездной билет желто-
го цвета позволяет бесплатно 

ездить в том числе в междуго-
родном внутриобластном обще-
ственном транспорте.

Единый социальный проезд-
ной билет предъявляется вместе 
с документами, дающими право 
на бесплатный проезд, при входе 
в транспорт либо при приобрете-
нии билета.

Для граждан, пользующихся 
мерами социальной поддержки 
в соответствии с законом Кеме-
ровской области от 20.12.2004 
№ 114-ОЗ «О мерах социальной 
поддержки реабилитирован-
ных лиц и лиц, признанных по-

страдавшими от политических 
репрессий», билет без оплаты 
стоимости проезда выдается на 
основании удостоверения – без 
предъявления единого социаль-
ного проездного билета.

Выдачу новых документов 
будет осуществлять управление 
социальной защиты населения 
администрации г. Кемерово. 

Подробная информация по 
телефонам: 
Заводский район – 75-36-77, 
Кировский район – 62-53-19, 
Ленинский район – 51-73-19, 
Рудничный район – 64-37-07,
Центральный район – 36-46-63.

График выдачи единых соци-
альных проездных билетов раз-
мещен на стр. 12 этого номера 
газеты и на официальном сайте 
администрации г. Кемерово (раз-
дел «Актуально»). 

В Кемерове продолжается реализация региональной программы капитального 
ремонта. В этом году в столице Кузбасса модернизируют 88 лифтов.

Капремонт

Все новые лифты местно-
го производителя – ЗАО 
«Кемероволифтсервис». 

Это значительно помогает эко-
номить средства жильцов, ведь 
лифты, изготовленные в Кеме-
рове, на 25 – 30% дешевле пред-
лагаемых российских аналогов. 
Лифты производятся по энер-
госберегающей технологии, в 
антивандальной и пожаробезо-
пасной модификации.

На сегодняшний день спе-
циалисты модернизировали 
17 лифтов в домах по адресам: 
пр. Ленина, 135«а», пр. Комсо-
мольский, 63, ул. Патриотов, 35. 
Сейчас работы по замене лифто-
вого оборудования ведутся в мно-
гоэтажках на пр. Октябрьском, 61 
и 61«б», ул. Институтской, 28. 

Общая сумма капитального 
ремонта лифтового оборудова-
ния составит 134 млн рублей. Ра-

боты будут завершены до конца 
года.

Также по краткосрочному 
плану реализации региональ-
ной программы капитального 
ремонта в 2015 году в г. Кеме-
рово  планируется  заменить 
систему  теплоснабжения  в 
8 многоэтажках ,  внутридо -
мовые инженерные системы 
электроснабжения – в 10 домах, 
водоснабжения – в 8. 

Кемеровчанам, которые имеют право на льготный проезд 
в общественном транспорте, с 1 октября начнут выдавать 
единые социальные проездные билеты на 2016-2017 гг.

Защити 
своё сердце 
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Будьте здоровы

Осень – сложная пора 
не только для взрос-
лых, но и для детей, 

хотя они и умеют радовать-
ся жизни в любое время 
года. Многие малыши на-
чинают впервые посещать 
детский сад, расширять 
круг общения. Школьники 
после длительных каникул 
встречаются на занятиях. 
Таким образом, увеличива-
ется возможность подхва-
тить вирусную инфекцию, 
что, соответственно, ведет 
к повышению заболеваемо-
сти. Как поддержать имму-
нитет у детей с наступлени-
ем холодного периода? 

Один из главных спо-
собов  предотвращения 
распространения инфек-
ций – профилактика. И 
об этом должны позабо-
титься родители. Первое 
простое правило – при-
учать детей как можно 
чаще мыть руки с мылом, 
особенно если они нахо-
дятся в общественных ме-
стах. Можно пользоваться 
влажными салфетками – 
кладите их в детский рюк-
зачок. 

Второе важное прави-
ло – соблюдение режима 
дня. Ребенку необходимо 
вовремя ложиться спать, 
чтобы организм мог вос-
становиться после днев-
ной активности. При пол-
ноценном сне (8 – 10 часов) 
дети меньше утомляются, 
становятся стрессоустой-
чивыми, лучше противо-
стоят заболеваниям. Перед 
сном детскую комнату обя-
зательно проветривайте. 

Не стоит разрешать 
детям целый день сидеть 
за компьютером, не менее 
трех часов в день нужно 
гулять на улице. Не забы-
вайте и о закаливающих 
процедурах. Если вы еще 
не начали закалять своего 
малыша, начните с мытья 
рук прохладной  водой, 
постепенно понижая ее 
температуру. Затем мож-
но начать обтираться про-
хладной водой, а потом 
перейти и к контрастному 
душу. Эти несложные про-
цедуры повысят устойчи-
вость детского организма 
к заболеваниям, связан-
ным с переохлаждением. 

И третье правило в 
профилактике сезонной за-
болеваемости – полноцен-
ное питание. В межсезонье 
в ежедневный рацион ре-
бенка включайте мясо, два 
раза в неделю – рыбу, ово-
щи, фрукты, зелень, кис-
ломолочные продукты. Хо-
роши компоты из клюквы, 
черной смородины, так как 
эти ягоды богаты полезны-
ми веществами, в первую 
очередь витамином С. От-
давайте предпочтение све-
жей простой пище — она 
лучше усваивается и укре-
пляет организм. 

Помните о мерах пре-
досторожности. Если один 
из членов семьи заболел, 
обеспечьте его стериль-
ной марлевой повязкой, 
менять ее нужно каждые 
два часа. И следите, чтобы 
заболевший взрослый как 
можно меньше общался с 
ребенком. В осенне-зимний 

период часто вспыхивают 
эпидемии гриппа, кото-
рые могут затягиваться на 
1-2 месяца. Заболевание не-
сет опасность не только для 
здоровья, но и для жизни 
людей. Грипп – это острая 
респираторная инфекция, 
поражающая респиратор-
ный тракт, включая носо-
глотку, бронхи и легкие. По-
этому необходимо прово-
дить специфическую про-
филактику – вакцинацию. 
Прививку нужно делать в 
начале осени, так как анти-
тела вырабатываются на 
протяжении 3-4 недель. Но 
если вы пропустили этот 
момент – не страшно, мож-
но вакцинироваться и в 
начале эпидемии, ведь ма-
лыш может заболеть в лю-
бой момент. Обратите вни-
мание на то, что у приви-
вок есть ряд противопока-
заний: любое заболевание 
в остром периоде, болезни 
почек, крови, нервной и 
эндокринной  системы , 
бронхиальная астма, ал-
лергия на куриный белок. В 
любом случае нужно обра-
щаться к своему педиатру 
и вместе с ним принимать 
решение о вакцинации и 
сроках ее проведения. При-
вивают детей практически 
любого возраста, начиная с 
шести месяцев. 

Эти простые правила 
могут защитить ребенка, 
сделать его жизнь полно-
ценной, насыщенной и 
счастливой. Всегда лучше 
предотвратить болезнь, 
чем ее лечить. 
Ольга ЧЕРКАСОВА.

На сегодняшний день в Кемерове вакцинированы против 
гриппа 30907 человек, в том числе 11692 ребёнка. 

Специалисты обращают внимание, что важно успеть про-
вести вакцинацию до наступления подъёма заболе-
ваемости. В соответствии с планом профилактических 

прививок, в 2015 году против гриппа в г. Кемерово планиру-
ется привить 152330 человек (за счёт средств федерального 
бюджета). 

В первую очередь прививки против гриппа проводятся 
медицинским работникам, специалистам образовательных 
учреждений, транспорта и коммунальной сферы, взрослым 
старше 60 лет, детям с 6-месячного возраста, воспитанникам 
дошкольных учреждений, школьникам, а также студентам, при-
зывникам и беременным женщинам. Показана вакцинация 
пациентам, страдающим сахарным диабетом, ожирением, па-
тологией сердечно-сосудистой системы, бронхиальной астмой. 

Важно, что с 2014 года в Национальный календарь про-
филактических прививок РФ внесены две новые категории: 
беременные женщины (2-й и 3-й триместры) и дети в возрасте 
6 месяцев. Медицинские работники предусматривают особую 
опасность, связанную с гриппом и его осложнениями, именно 
для этих категорий. Причём женщинам, планирующим беремен-
ность, прививку надо сделать заранее – так будущему малышу 
будут переданы антитела, которые защитят его от гриппа. По-
скольку это острое инфекционное заболевание страшно своими 
осложнениями (в основном отитом, синуситом, пневмонией), 
лучше заранее защитить себя и своего ребёнка. Вакцинация на 
сегодняшний день является единственным доступным и эконо-
мически выгодным средством для этого. 

Есть ещё один немаловажный момент, на который следует 
обратить внимание мамам. Пневмококковая инфекция чаще 
всего развивается у тех, кто перенёс грипп. Национальный кален-
дарь прививок предусматривает вакцинацию против пневмокок-
ка у детей, рождённых в 2015 году. Прививки ставят в 2 и 4,5 ме-
сяца. Ревакцинация показана в 15 месяцев, одновременно ставят 
прививку против гриппа – для наибольшей эффективности.

В этом эпидемическом сезоне используются вакцины 
отечественного производства – «Гриппол», «Совигрипп» (для 
взрослых) и «Гриппол плюс» (для детей). Они хорошо себя за-
рекомендовали и имеют существенные отличия от препаратов 
импортного производства. В этих вакцинах антигенная нагрузка 
снижена в 3 раза. В состав входит иммуномодулятор – полиок-
сидоний  и совидол, позволяющие за короткий срок подготовить 
человека к эпидсезону, то есть выработать у него антитела. 

Чтобы осень была в радость
Как уберечь ребенка от болезней в осеннюю слякоть, укрепить 
его иммунитет, улучшить жизненный тонус? Свои рекомендации 
читателям нашей газеты даёт врач-педиатр, заместитель главного 
врача по медицинской части МБУЗ «Детская клиническая 
больница № 1», кандидат медицинских наук 
Екатерина БУРМИСТРОВА.

Социально-оздоровительный про-
ект создавался творческой группой 
(руководитель – Виктор Дорошен-

ко). Основная цель – улучшение качества 
жизни людей пожилого возраста. Ведь 
здоровый образ жизни включает в себя не 
только состояние здоровья человека, его 
питание или физическую активность, но 
и культурно-духовную составляющую, а 
также полноценное общение с другими 
людьми. В первую очередь пенсионер не 
должен быть одиноким, так как это не-
гативно сказывается на его общем тонусе. 
Деятельность школы «Радость движения» 
актуальна не только потому, что люди 
здесь занимаются физкультурой, но и по-
тому, что они расширяют круг общения, де-
лятся опытом, чувствуя свою значимость. В 
результате повышается их самооценка, по-
является больше положительных эмоций. 

– Эту форму работы выбрали потому, 
что она нравится представителям стар-
шего поколения, – отмечает Валентина 
Рытова, психолог отделения дневного 
пребывания КЦСОН Рудничного райо-
на. – Клубы быстро «выгорают», постепен-

но превращаясь в посиделки. В школе же 
наши ученики получают полезную ин-
формацию, закрепляют ее на практике. 
Многие отмечают, что после занятий у 
них качественно изменилось отношение 
к жизни.

Проект стартовал в 2014 году на базе 
отделения дневного пребывания граждан 
пожилого возраста и инвалидов. Рассказы-
вать об открытии школы специалисты на-
чали уже в январе. 72 человека зачислили 
в три класса: класс лечебной физкульту-

ры, класс взаимоотношений и творческий 
класс. В каждом предусмотрено три перио-
да обучения. Занятия проходили в форме 
лекций, практики и коммуникативного 
тренинга. Психолог стремилась дать своим 
подопечным базовые навыки общения, в 
том числе привить умение сказать «нет» в 
определенных ситуациях. Учила, как пра-
вильно вести себя в конфликтной ситуа-
ции, как избавиться от плохого настроения. 

Ольга Новикова, специалист по со циа-
льно-средовой реабилитации, обучала по-

жилых людей искусству декупажа: украше-
нию различных предметов аппликациями 
из бумаги и последующему многослойному 
покрытию их лаком. Перед началом заня-
тий проводилось анкетирование, и многие 
написали, что хотели бы научиться делать 
подарки своими руками. Некоторые учени-
ки так хорошо освоили технику, что в этом 
году будут сами проводить мастер-классы 
для новых посетителей. 

Занимаясь лечебной физкультурой, 
пожилые люди получают информацию 
о здоровом образе жизни, укреплении 
иммунитета и сохранении здоровья. Пен-
сионеры ходят сюда с удовольствием, им 
нравится чувствовать себя снова «студен-
тами», узнавать новое и применять это на 
деле, нравится встречаться и осознавать 
себя активными членами общества. 

В этом году школа продолжила работу, 
и в октябре вновь откроются два класса: 
ЛФК и взаимоотношений. Так что у же-
лающих есть возможность записаться и 
попробовать изменить свой стиль суще-
ствования, наполнить будни радостью. 
Ведь осень жизни – не повод для уныния. 

Свобода общения и движения
Комплексный центр 
социального обслуживания 
населения (КЦСОН) Рудничного 
района продолжает 
реализацию проекта «Школа 
здорового образа жизни. 
Радость движения».
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У похода 
есть начало…
Около двух тысяч детей побывали в 

многодневных походах; в походы вы-
ходного дня, однодневные и семей-

ные походы сходили 5293 человека. Еще для 
13 тысяч юных кемеровчан Центр детского 
и юношеского туризма и экскурсий провел 
слёты, уроки туристской песни, занятия на 
скалодроме, полосе препятствий и в спортив-
ном лабиринте. В 54 образовательных учреж-
дениях работали школьные экскурсионные 
бюро. На базе станции юных натуралистов 
работали экологическая школа, отряд труда 
и отдыха.

Юнармейцы центра дополнительного об-
разования детей им. В. Волошиной приняли 
участие в «Вахте памяти-2015» на территории 
Тверской области, где в годы Великой Отече-
ственной войны сражалась 150-я Сталинская 
стрелковая дивизия сибиряков-добровольцев.

Такое разное  
В администрации города Кемерово 
подвели итоги реализации проекта «Каникулы-2015».

Ближе 
к природе
В этом году в муниципальных 

загородных лагерях областного 
центра отдохнули 4064 юных ке-

меровчанина, было организовано 26 
профильных смен: смена школьных 
активистов, военно-патриотическая, 
городская образовательная школа, 
творческие, спортивные смены – ре-
бята выбирали загородный досуг в 
соответствии со своими интереса-
ми и талантами. В лагеря выезжа-
ли тренеры городского шахматного 
клуба, работали кружки, студии и 
секции по различным направлени-
ям. Воспитательно-образовательные 
программы включали мероприятия, 
посвященные Году литературы, 70-ле-
тию Великой Победы.

На спортивные  соревнования 
различного уровня за пределы горо-
да была командирована 51 команда, 
всего 558 участников. Проведено 27 
учебно-тренировочных сборов для 454 
учащихся спортивных школ, 8 мастер-
классов.

Каникулы в городе
Этим летом в 78 муниципальных учреждениях 

образования были открыты лагеря дневно-
го пребывания детей, в них отдохнули 6750 

школьников. Для 150 одаренных детей, показав-
ших особые способности в освоении знаний по 
математике, физике и химии, в 6 учреждениях 
работала традиционная школа «Умник».

В школах культуры для 135 детей были откры-
ты творческие смены, проведены занятия с 421 
одаренным учащимся и 25 выпускниками, пла-
нирующими продолжить обучение в творческих 
высших и средних специальных учебных заведе-
ниях, а также занятия по пленэру для 628 юных ху-
дожников. В школе № 80 продолжили реализовать 
проект «Белый журавль» – лингвистическая школа 
была организована для детей из семей мигрантов.

Ребята, проводящие каникулы в городе, про-
шли обучение по программе «По радуге дорож-
ной безопасности»: проведено более 2,5 тысячи 
мероприятий для 28 тысяч детей дошкольного и 
школьного возраста.

Не первый год в городе реализуется проект 
«Выходи играть во двор!» – досуг более 4 тысяч 
детей, проводящих лето в городе, организовали 
бойцы студенческих и школьных отрядов. В Ке-
мерове работали также 11 открытых творческих 
площадок, организованных сотрудниками домов и 
дворцов культуры, – их посетили около 61 тысячи 
ребят. А библиотечный проект «Каникулы – тер-
ритория чтения» предложил 2795 мероприятий, 
участниками стали 57,3 тысячи детей.

47 центров по работе с населением, 34 клуба по 
месту жительства, 33 библиотеки, 15 учреждений 
спорта, 14 детских школ искусств, 275 спортивных 
площадок, 11 учреждений клубного типа, музей-
заповедник «Красная Горка», 2 областных музея, 
Театр для детей и молодёжи, 5 парков были к услу-
гам юных кемеровчан этим летом.



№ 74 (1446)  
25 сентября 2015 5Каникулы-2015

Тёплый дом
153 ребенка, оставшихся без попечения родите-

лей, провели каникулы в семьях благодаря акции 
«Теплый дом». Для 28 из них семьи стали родными. 
Дети из детских домов и школ-интернатов выезжа-
ли на соревнования, отдыхали в загородных лаге-
рях и на турбазах, лечились в санаториях, ходили 
в походы, зарабатывали деньги, устроившись на 
предприятия и в организации.

С пользой для города

С пользой 
для здоровья
В учреждениях социального обслужи-

вания семей различными формами за-
нятости и оздоровления охвачено 1316 

детей из семей, находящихся в трудной жиз-
ненной ситуации, в том числе 120 юных ке-
меровчан с ограниченными возможностями 
здоровья стали пациентами реабилитацион-
ного центра «Фламинго».

За время летних каникул в дневных ста-
ционарах детских поликлиник получили ле-
чение 1893 ребенка, в санаториях набирались 
сил на предстоящий учебный год 1342 юных 
кемеровчанина. Впервые было организовано 
оздоровление и лечение детей и подростков 
в реабилитационном отделении ДКБ № 2, ква-
лифицированную медицинскую помощь в 
соответствии с медицинскими показания-
ми получили 308 детей с заболеваниями 
внутренних органов, опорно-двигательного 
аппарата и нервной системы. В 20 лагерях 
дневного пребывания работали школьные 
стоматологические кабинеты. Не уходил на 
каникулы Центр здоровья детской клиниче-
ской больницы № 1, обследования проведены 
986 маленьким пациентам.

Экология

Мечты сбываются!
В рамках губернаторской программы «1000 велоси-

педов – детям Кузбасса!» тысяча ребят из малообес-
печенных семей, отличники учебы, студенты стали 

обладателями новеньких велосипедов. Была органи-
зована работа велошколы, еженедельно проводились 
мастер-классы по обучению безопасной езде на велоси-
педе, изготовлено 3000 памяток на эту тему, состоялись 
флэш-моб, велопробег, акция «СуперВелоШоу».

  лето...

На время летних кани-
кул были трудоустро-
ены 1140 подростков. 

Они трудились по 2,5-3,5 часа 
в день, принимая участие в 
проведении ремонта школь-
ных зданий и учебной мебели, 
подготовке к новому учебному 
году библиотечных фондов, 
занимались благоустройством 
территории, уборкой мусора, 
прополкой клумб, очисткой 
остановочных павильонов от 
объявлений. А в часы отдыха 
ребята участвовали в меро-
приятиях, направленных на 
профилактику правонаруше-
ний и пропаганду здорового 
образа жизни, проходили тре-
нинги по профориентации. 
Профилактические группы, 
«социальная» и «правовая» 
гостиные, трудовые отряды 

работали для подростков из 
семей, находящихся в соци-
ально опасном положении.

311 трудовых  отрядов 
объединили активных и не-
равнодушных. Ребята прове-
ли 240 акций – «Берег нашей 
памяти», «Чудо-цветник», 
«Зелёный город», «Чистый 
город», «Чистая площадка», 
«Чистый бор», «Порядок в 
каждом уголке», «Безопасный 
двор», «Спортивной площад-
ке – яркие краски», «Уютный 
детский сад», «Ветеранам – 
наша забота», «70 мгновений 
памяти» и другие.

Все трудовые объединения 
приняли участие в городском 
смотре-конкурсе, итоги кото-
рого будут подведены осенью 
на слёте трудовых объедине-
ний старшеклассников.

Нам здесь 
жить!
Юные кемеровчане приняли участие 
в цивилизованном сборе бытовых 
отходов и призвали следовать своему 
примеру всех горожан.

23 сентября в рамках областной акции «Соберём. 
Сдадим. Переработаем» в парке им. В. Волошиной 
состоялся экологический флэш-моб. Активисты го-
родской станции юных натуралистов и кемеровские 
школьники собрали более тонны макулатуры, поли-
этилена и пластика. Собранные отходы отправлены 
для переработки на кемеровское предприятие «Куз-
басский скарабей».

– Наш завод производит бумагу для картонных 
коробок и гофрокартон, – рассказывает технический 
директор предприятия Инна Сайгина. – Ежемесячно 
мы перерабатываем около двух тысяч тонн старой 
бумаги. Нам постоянно необходимо сырье, надеемся, 
что движение по раздельному сбору мусора будет 
развиваться и дальше. Это выгодно и предприятию, 
и экологии города, и его жителям.

Кроме непосредственного сбора отходов юные 
защитники окружающей среды рассказывали о важ-
ности раздельного сбора мусора и его утилизации.

– Таким образом мы не только очищаем город, 
но и сохраняем леса, ведь 60 кг макулатуры спасают 
одно дерево, – уверена девятиклассница школы № 69 
Женя Шестакова. – Это очень важно. Нам жить здесь, 
и чем чище будет на улицах и больше деревьев, тем 
лучше. Жаль, что специальные контейнеры стоят не 
в каждом дворе. Я думаю, было бы совсем не сложно 
привыкнуть сортировать мусор.

Пока в Кемерове установлено лишь несколько 
контейнеров для макулатуры – на территории жило-
го района Лесная Поляна. Жителям других районов 
города переработчики предлагают обращаться на 
сайт www.skarabey42.ru, где размещена информация 
обо всех возможных способах сбора бытовых отходов. 
Сотрудники «Кузбасского скарабея» сами приедут и с 
удовольствием заберут ненужную вам бумагу, в том 
числе и за вознаграждение. 
Ольга ТИТОВИЧ. 
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Каждый день – 
день чудес

Воспитатель – это че-
ловек, который учит детей 
элементарным представ-
лениям о жизни, шаг за 
шагом ведет к школьной 
парте. И в душе он всегда 
остается ребенком, иначе 
дети не примут, не пустят 
его в свой мир. А самое 
главное в этой профессии 
– искренне любить малы-
шей.

– Профессиональный 
багаж в 25 лет для педаго-
га – это много, – говорит 
Валентина Верко, стар-
ший воспитатель детского 
сада № 224. –Но он копился 
как-то незаметно, претер-
певал изменения как ко-
личественные, так и каче-
ственные. Нарабатывался 
методом проб, повторе-
ний, терпения, огромного 
стремления к совершен-
ству, приобретал форму и 
направление в виде бес-
корыстной любви к детям.

Великий педагог Кон-
стантин Ушинский писал: 
«Если вы удачно выбере-
те труд и вложите в него 
свою душу, то счастье само 
отыщет вас». Наша герои-
ня – счастливый человек. 
В этом детском саду она 
трудится уже 13 лет. Рань-
ше шла по утрам на работу 
и думала: «Чем я сегодня 
буду радовать тебя, детво-
ра?» А теперь размышля-
ет о том, что нового может 
дать своим коллегам. А 
еще вспоминает детство. 
Валентина всегда хотела 
преподавать. Окончила 
Канское педагогическое 
училище, была учителем 
начальных классов. В 1996 
году муж получил распре-
деление в город Кемерово. 
Оказалось, что учителем 
сложно устроиться, пошла 
в детский сад. Немного по-
баивалась сначала, дети-то 
совсем маленькие. Но поч-
ти сразу поняла, что самое 
важное – отдавать маль-
чишкам и девчонкам теп-
ло своего сердца, видеть в 
них индивидуальность. 

– Они все разные, – от-
мечает Валентина, – один 
похож на скромную ро-
машку, другой – на колю-

чий кактус, третий – на 
нежную незабудку.

Но абсолютно все ре-
бята ждут от воспитателя 
каждый день новых чудес. 
Профессия воспитателя – 
это прекрасная возмож-
ность находиться в мире 
детства, сказки и фанта-
зии, это постоянный по-
иск, игра воображения и 
кладезь творчества. С та-
кими установками намно-
го легче воспитывать де-
тей – талантливых, любо-
знательных и счастливых. 

Вот уже три года Ва-
лентина работает стар-
шим воспитателем: за ни -
мается методической ра  -
бо  той ,  организует  во -
спитательно -обра  зо  ва -
тельный процесс в детском 
саду, вместе с заведующей 
руководит коллективом, 
участвуя в подборе кадров, 
в разработке и внедрении 
программ развития и пе-
дагогических планов. Ком-
плектует группы учебными 
пособиями, играми, игруш-
ками, устраивает сотруд-
ничество с родителями, а 
также с другими дошколь-
ными учреждениями, шко-
лами, детскими центрами, 
музеями. Здесь работают 
по авторской программе 
Н.М. Крыловой «Детский 
сад – дом радости». Еже-
годно педагогический кол-
лектив проводит открытые 
уроки для слушателей кур-
сов повышения квалифи-

кации и переподготовки 
работников образования 
Кемеровской области. 

– Это ответственный, 
энергичный, креативный 
человек, – отметила На-
талья Шкляева, заведую-
щая детским садом № 224. 

А еще Валентину на-
зывают трудоголиком. Она 
приходит в детский сад 
раньше всех, уходит позже 
всех. Старается помочь каж-
дому из 17 воспитателей 
тогда, когда это нужно, а не 
по графику, который, к сло-
ву, сама и составляла. Семья 
– муж и сыновья – относит-
ся к этому с пониманием, 

зная, что работа – важная 
часть жизни Валентины. А 
в выходные – обязательно 
активный отдых. Формула 
счастья Валентины Верко: 
любимая работа, где она 
видит результаты своего 
труда, + любимая семья, где 
ее ждут, любят и понимают.

Вся жизнь – в детях
– Шумно, – сказала я, 

когда мы пришли в стар-
шую группу детского сада 
№ 229 побеседовать со вто-
рой нашей героиней.

– Ну что вы, это же 
дети! И разве этот шум? 
– удивилась воспитатель 
Надежда Шакина.

Она, как и Валентина, 
тоже считает, что любовь 
к малышам – самый эф-
фективный педагогиче-
ский способ. Когда видит 
распахнутые глаза детей, 
в полной мере осознает 
значимость своего труда. 
Понимает, что нужна им, 

потому что закладывает в 
их души ростки светлого, 
доброго и прекрасного. 

Надежда всегда любила 
возиться с малышами, меч-
тала стать учителем. Окон-
чила пединститут в Томске, 
получила распределение в 
наш город, отработала два 
года учителем начальных 
классов в школе № 15 и 
ушла в декретный отпуск. 
А после него, чтобы боль-
ше быть со своим ребен-
ком, стала воспитателем. 
И своих детей вырастила, 
и десятки чужих. Бывшие 
выпускники частенько на-
вещают Надежду.

– Вся моя жизнь – в де-
тях, – рассказывает Надеж-
да. – Я с 1994 года работаю 
в этом детском садике. А до 
этого работала еще в двух 
– в Кировском районе. И 
отпуск всегда проводила 
с детьми: была воспита-
телем на муниципальном 
предприятии «Отдых», за-

тем заместителем дирек-
тора. 

Надежда  работает  в 
старшей логопедической 
группе № 10, то есть с деть-
ми, имеющими речевые 
нарушения. Ребята зани-
маются по специальной 
программе. Главный прин-

цип, которым руковод-
ствуется Надежда: создать 
благоприятную, теплую, 
уютную атмосферу для раз-
вития детей. Ведь каждый 
из них уникален, каждый 
открыт для красоты и до-
бра, нужно только найти 
индивидуальный подход. А 
все спорные вопросы луч-
ше решать по-доброму. Она 
вообще очень отзывчивый 
и неравнодушный человек.

– Всегда готова помочь, 
поддержать человека в 
трудную минуту, – отмеча-
ет Лариса Тресина, воспи-
татель подготовительной 
логопедической группы 
№  11 ,  – уважает  своих 
коллег. На нее можно по-
ложиться в любом деле. И 
очень любит детей.

Надежда  настолько 
растворяется  в  работе , 
что забывает о каких-то 
личных, бытовых вопро-
сах. Все уходит на второй 
план, остаются только ее 
маленькие солнышки, о 
которых она заботится. 
Она и своих детей вырас-
тила хорошими людьми. 
Парни уже работают, но до 
сих пор трогательно забо-
тятся о маме. А мама дома 
не просто домохозяйка, 
она находит время и для 
увлечений: вяжет, плетет 
из бисера, играет в бад-
минтон (Надежда – член 
общественной организа-
ции «Федерация бадмин-
тона города Кемерово»). 

Благодаря нашим ге-
роиням дети встречают-
ся с доброжелательным, 

уважительным и мудрым 
отношением к себе. Воз-
можно, когда малыши вы-
растут, они забудут имена 
своих воспитателей, но в 
душе у них останется ощу-
щение радости, связанное 
со счастливым детством. 
Ольга ЧЕРКАСОВА.

Войти в мир ребёнка

Досье
Валентина Верко окон-
чила Канское педучили-
ще, Кузбасскую государ-
ственную педагогическую 
академию. Педагогиче-
ский стаж – 25 лет. 13 лет 
работает в детском саду 
№ 224, из них 3 года – 
старшим воспитателем. 
Замужем. Два сына. 
Хобби – туризм. 

Досье
Надежда Шакина окон-
чила Томский педаго-
гический институт. Ра-
ботает с 1984 года, в 
детском саду № 229 – с 
1994 года. 
Не замужем. Два сына. 
Увлечение – бадминтон.

Наград Министерства образования и науки РФ – нагрудных знаков 
«Почётный работник общего образования Российской Федерации» – 
в сентябре удостоены 70 учителей, воспитателей, педагогов 
дополнительного образования областного центра. Среди них – воспитатели 
кемеровских детских садов Надежда ШАКИНА и Валентина ВЕРКО. 

На фото: Валентина Верко: «Все дети ждут от воспитателя каждый день новых чудес».

На фото: Надежда Шакина: «Главное – создать благоприятную, теплую, уютную атмосферу для раз-
вития детей».
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28 сентября
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 «Сегодня вечером» с Андреем 

Малаховым (16+)

14.25, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/Женское» (16+)

17.00 «Наедине со всеми» (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Давай поженимся!» (16+)

19.50 «Пусть говорят» с Андреем Ма-
лаховым (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

23.25 «Вечерний Ургант» (16+)

0.00 «Познер» (16+)

1.00 «Ночные новости»
1.15 Т/с «Код 100» (18+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 Т/с «Склифосовский» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (12+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Т/с «Непридуманная жизнь» (12+)

23.50 «Честный детектив». Авторская 
программа Эдуарда Петрова (16+)

0.50 Х/ф «Небесные ласточки» (12+)

ТНТ
7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Турбоагент Дадли» (12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 Х/ф «Хоббит: пустошь Смауга» (12+)

13.30 «Комеди клаб. Лучшее» (16+)

14.00 Т/с «Универ» (16+)

14.30 Т/с «Интерны» (16+)

21.00, 22.00Т/с «Измены» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 Х/ф «Шутки в сторону» (16+)

2.55 Т/с «Люди будущего» (12+)

3.45 Т/с «Пригород» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00, 8.00 «Настроение»
7.00, 19.45 «Обыкновенная история» 

(6+)

7.15, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.30, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.05 Х/ф «Дело Румянцева» (12+)

10.00 Х/ф «Приезжайте на Байкал» (12+)

11.30, 14.30, 17.30, 19.30, 22.00, 23.50 
«События»

11.50 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым (16+)

12.50 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой (16+)

13.55 «Осторожно, мошенники!» (16+)

14.50 «Городское собрание» (12+)

15.40 Т/с «Чисто английское убийство» 
(12+)

18.00 «Право голоса» (16+)

20.30 «Просто вкусно» (6+)

21.00 «Полетели! Вьетнам» (6+)

21.20 «Вариации на тему» (6+)

21.35 «Исторические байки» (6+)

21.45 «Петровка, 38» (16+)

22.20 «Образ врага 2.0». Специальный 
репортаж (16+)

22.55 «Без обмана» (16+)

0.20 Д/ф «Далай-лама. Хранитель 
звездных тайн» (12+)

1.10 Х/ф «Неидеальная женщина» (12+)

Домашний
6.30 Т/с «Альф» (0+)

7.30, 17.45, 0.00 «Одна за всех» (16+)

7.50 «По делам несовершеннолет-
них». Судебное шоу (16+)

9.50 «Давай разведёмся!»  (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Ангелы красоты» (16+)

14.00 Т/с «Личная жизнь доктора Сели-
вановой» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Две судьбы. Новая жизнь» (16+)

21.00 Х/ф «Позднее раскаяние» (16+)

23.00 Д/ф «Я его убила» (16+)

0.30 Х/ф «Фродя» (12+)

2.25 Х/ф «Сладкая женщина» (0+)

Россия-2
6.20 «Уроки географии»
7.20 «Человек мира»
11.00, 13.00, 15.40, 23.10, 1.45 «Боль-

шой спорт»
11.20 «Эволюция»
13.20 «Технологии спорта»
13.55, 2.05 Т/с «Пыльная работа» (16+)

16.00 Т/с «Тайная стража. Смертельные 
игры» (16+)

20.05 «24 кадра» (16+)

20.40 Т/с «Дело Батагами» (16+)

23.25 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Москва) 
- «Салават Юлаев» (Уфа). Прямая 
трансляция

3.50 «Эволюция» (16+)

СТС
6.00 М/с «Октонавты» (0+)

6.30 М/с «Миа и я» (6+)

7.00 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.10 М/с «Энгри бёдс - сердитые 
птички» (12+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00 «Включайся!» (12+)

9.00 «СТС-медицина» (16+)

9.30 Х/ф «Семейный уик-энд» (16+)

11.25 Х/ф «Ковбои против пришель-
цев» (16+)

13.30, 19.30 «Другие новости» (16+)

14.00, 17.00, 23.00 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)

15.00, 18.30 Т/с «Воронины» (16+)

20.00 Т/с «Последний из Магикян» (12+)

21.00 Т/с «Кухня» (16+)

22.00 Т/с «Лондонград. Знай наших!» (16+)

0.00 «Темная сторона Луны» (16+)

0.30 «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком (16+)

1.30, 3.35 «6 кадров». Скетч-шоу (16+)

1.45 Т/с «Проклятие моей матери» (16+)

НТВ
5.00 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00 «НТВ утром»
7.10, 8.05 Т/с «Лесник» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

9.00 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

10.20 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+)

14.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие»

15.00 «Лолита» (16+)

16.20 Т/с «Литейный, 4» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40,  0.10 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
2.05 «Спето в СССР» (12+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 Д/ф «В поисках НЛО» (12+)

12.30 «Охотники за привидениями» (16+)

14.00 Т/с «Чтец» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.00, 1.30 «Х-версии. Другие новости» 
(12+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30 Т/с «Касл» (12+)

21.15 Т/с «Кости» (12+)

23.00 Х/ф «Выкуп» (16+)

2.00 Х/ф «Мальчишник в Вегасе» (16+)

Культура
7.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.15, 1.40 «Наблюдатель»
11.15, 22.35 Т/с «Сага о Форсайтах» (12+)

12.10 Д/ф «Лесной дух»
12.20 «Линия жизни»
13.15 Вспоминая Льва Дурова . Х/ф 

«Луной был полон сад» (12+)

15.10 «Исторические путешествия 
Ивана Толстого»

15.35 Х/ф «Простая история» (12+)

17.05 Д/ф «Ключ к смыслу. Иван Сече-
нов»

17.30 «Русалка». Концертное исполне-
ние оперы

19.05 Д/ф «Гюстав Курбе»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»

19.45 «Главная роль»
20.00 «Сати. Нескучная классика…»
20.45 «Правила жизни»
21.10 Д/ф «Отражения»
21.50 «Тем временем» 
23.45 «Худсовет»
23.50 «Отцы и дети» (12+)

0.35 «Вслух». Поэзия сегодня
1.15 «Крутые дороги Дмитрия Лиха-

чёва»
2.40 Д/ф «Мировые сокровища куль-

туры»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30, 15.25 Т/с «СОБР» (16+)

19.00 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

23.15 «Момент истины» (16+)

0.10 «Место происшествия. О глав-
ном» (16+)

1.10 «День ангела» (0+)

1.35 Т/с «Детективы» (16+)

Перец
8.00 Мультфильмы (0+)

9.15 Х/ф «Майская ночь, или Утоплен-
ница» (0+)

10.30 «История государства Российско-
го» (0+)

12.10 Х/ф «Рокки-4» (16+)

14.00, 3.15 Х/ф «Антибумер» (16+)

15.35, 20.30 «КВН. Высший балл» (16+)

17.30 «Среда обитания» (16+)

18.40 Х/ф «Рэмбо-4» (16+)

21.30 Х/ф «Бумер» (18+)

23.55 «+100500» (16+)

1.00 Х/ф «Настоящая Маккой» (18+)

29 сентября
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

14.25, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/Женское» (16+)

17.00 «Наедине со всеми» (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Давай поженимся!» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

23.35 «Вечерний Ургант» (16+)

0.05 «Ночные новости»
0.20 «Структура момента» (16+)

1.25 Х/ф «Луна» (16+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-

Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 Т/с «Склифосовский» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (12+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Т/с «Непридуманная жизнь» (12+)

23.50 «Вести.doc» (16+)

2.00 Х/ф «Небесные ласточки» (12+)

ТНТ
6.25 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30, 7.55 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Турбоагент Дадли» (12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

11.30 Т/с «СашаТаня» (16+)

13.30, 14.00 Т/с «Универ» (16+)

20.00, 20.30 Т/с «Интерны» (16+)

21.00, 22.00 Т/с «Измены» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 Х/ф «Дюплекс» (12+)

2.50 Т/с «Люди будущего» (12+)

3.40 Т/с «Пригород» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00, 8.00 «Настроение»
7.00 «Обыкновенная история» (6+)

7.15, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.30 «Патруль 8-80» (6+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.15 Х/ф «Белые росы» (12+)

10.00 Х/ф «К черному морю» (12+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 «События»
11.50 Х/ф «Кольцо из Амстердама» (12+)

13.30 Ток-шоу «Мой герой» (12+)

14.50 «Без обмана» (16+)

15.40 Т/с «Чисто английское убийство» (12+)

18.00 «Право голоса» (16+)

19.30 «Город новостей»
20.30 «Инструктаж» (6+)

20.45 «Дорога к храму» (0+)

21.00 «Аконкагуа» (6+)

21.15 «Краски вечные» (6+)

21.25 «Исторические байки» (6+)

21.30 «Авто: своими глазами» (6+)

21.45, 3.35 «Петровка, 38» (16+)

22.20 «Осторожно, мошенники!» (16+)

22.55 «Удар властью. Человек, похожий 
на…» (16+)

23.50 «События». «25-й час»
0.20 «Право знать!» Ток-шоу (16+)

1.45 Х/ф «Мусорщик» (12+)

Домашний
6.00 «Домашняя кухня»(16+)

6.30 Т/с «Альф» (0+)

7.30, 17.45, 23.55 «Одна за всех» (16+)

7.50 «По делам несовершеннолет-
них». Судебное шоу (16+)

9.50 «Давай разведёмся!» (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Ангелы красоты» (16+)

14.00 Т/с «Личная жизнь доктора Сели-
вановой» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Две судьбы. Новая жизнь» (16+)

21.05 Х/ф «Позднее раскаяние» (16+)

22.55 Д/ф «Я его убила» (16+)

0.30 Х/ф «Фродя» (12+)

2.25 Х/ф «Три тополя на Плющихе» (0+)

Россия-2
7.15 «Профессиональный бокс»
9.10 Т/с «Байки Митяя» (16+)

11.00, 13.00, 15.40, 23.10, 1.45 «Боль-
шой спорт»

11.20 «Эволюция» (16+)

13.20 «Технологии спорта»
13.50, 2.05 Т/с «Пыльная работа» (16+)

16.00 Т/с «Тайная стража. Смертельные 
игры» (16+)

20.05 «24 кадра» (16+)

20.40 Т/с «Дело Батагами» (16+)

23.25 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - «Авангард» 
(Омская область)

СТС
6.00 М/с «Октонавты» (0+)

6.30 М/с «Миа и я» (6+)

7.00 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.10 М/с «Энгри бёдс - сердитые 
птички» (12+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00, 9.00 «Включайся!» (12+)

8.30, 14.00, 19.30 «Другие новости» (16+)

9.30 Т/с «Маргоша» (16+)

10.30, 22.00 Т/с «Лондонград. Знай 
наших!» (16+)

11.30, 14.30, 18.30 Т/с «Воронины» (16+)

13.30 «СТС-медицина» (16+)

17.00, 23.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+)

20.00 Т/с «Последний из Магикян» (12+)

21.00 Т/с «Кухня» (16+)

0.00 «Подводный десант» (16+)

0.30, 2.10 «Большая разница» (12+)

1.15 Т/с «Революция» (16+)

2.55 «6 кадров». Скетч-шоу (16+)

НТВ
5.00 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00 «НТВ утром»
7.10, 8.05 Т/с «Лесник» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

9.00 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

10.20 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+)

14.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие»

15.00 «Лолита» (16+)

16.20 Т/с «Литейный, 4» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)

23.30 «Анатомия дня»
23.55 «Квартирный вопрос» (0+)

0.55 Т/с «Час Волкова» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 Д/ф «В поисках НЛО» (12+)

12.30 «Охотники за привидениями» (16+)

13.30, 18.00, 1.00 Программа «Х-версии. 
Другие новости» (12+)

14.00 Т/с «Чтец» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30 Т/с «Касл» (12+)

21.15 Т/с «Кости» (12+)

23.00 Х/ф «Танго и Кэш» (16+)

1.30 Х/ф «Мальчишник-2: из Вегаса в 
Бангкок» (16+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 22.35 Т/с «Сага о Форсайтах» (12+)

12.10 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры»

12.30, 20.45 «Правила жизни»
13.00 «Пятое измерение»
13.30 Д/ф «Александр Адабашьян. Со-

всем другое кино»
14.10, 23.50 «Золотая серия России». 

«Отцы и дети» (12+)

15.10 «Исторические путешествия 
Ивана Толстого»

15.35, 1.15 «Крутые дороги Дмитрия 
Лихачёва»

16.05 Х/ф «Нас венчали не в церкви» (12+)

17.25 Д/ф «Георгий Товстоногов. От-
ражения»

18.05 Д. Шостакович. Симфония № 8
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.00 «Искусственный отбор»
21.10 «Острова». Зураб Соткилава
21.50 «Игра в бисер» 
23.45 «Худсовет»
0.35 «Вслух». Поэзия сегодня
1.45 Ян Сибелиус. «Оркестровые пьесы»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30 Т/с «СОБР» (16+)

16.00 «Открытая студия»
16.50, 1.40 Х/ф «Сумка инкассатора» (12+)

19.00 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

0.00 Х/ф «Сверстницы» (12+)

Перец
7.00 Х/ф «Любовные авантюры» (0+)

8.00 Мультфильмы (0+)

8.55 Х/ф «Золотые рога» (0+)

10.30 «История государства Российско-
го» (0+)

11.30 «КВН на бис» (16+)

16.05, 20.30 «КВН. Высший балл» (16+)

17.05 «Среда обитания» (16+)

18.05 Х/ф «Бумер» (18+)

21.30 Х/ф «Бумер. Фильм второй» (16+)

23.55 «+100500» (16+)

1.00 Х/ф «Универсальный солдат» (18+)

28 сентября

С 17.00 до 18.00 – Захарова Наталья Ивановна, начальник 
территориального управления Ленинского района, тел. 51-64-55.

1 октября

С 10.00 до 11.00 – Мисинг Ирина Викторовна,  начальник 
архивного отдела, тел. 36-67-38.

Прямая линия
По указанным телефонам администрации 
города Кемерово можно получить консультации 
по решению волнующих вас проблем. 
На следующей неделе вас слушают:

В Кемеровской области центральной 
площадкой  проведения мероприя-
тия станет Кемерово. Соревнования 
пройдут на базе специализированной 
детско-юношеской спортивной школы 
олимпийского резерва № 3. Торже-

ственное открытие начнется в 11.30. 
«Кросс наций» проводится в Кузбассе 
уже в девятый раз. Принять участие в 
соревнованиях может любой желающий. 
Комиссия по допуску участников работает 
до 25 сентября с 10.00 до 17.00 по адресу: 

ул. Тухачевского, 19, каб. 310 (областная 
специализированная детско-юношеская 
спортивная школа олимпийского резерва 
по лёгкой атлетике имени В.А. Савенкова). 
При регистрации необходимо предъявить 
справку врача о допуске, договор о стра-
ховании жизни и здоровья от несчастных 
случаев. Также заявку на участие можно 
будет подать в день соревнований – 27 
сентября с 9.00 до 11.00 по адресу: г. Ке-
мерово, ул. Волкова, 45, лыжный комплекс 
СДЮСШОР № 3.

Победители и призёры получат ме-
дали, дипломы и памятные призы Мини-
стерства спорта Российской Федерации. 

Все бегут!
27 сентября в 84 субъектах Российской Федерации, в том числе и в 
Кузбассе, состоится всероссийский день бега «Кросс нации». 
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Среда

Четверг

30 сентября
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

14.25, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/Женское» (16+)

17.00 «Наедине со всеми» (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Давай поженимся!» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

23.35 «Вечерний Ургант» (16+)

0.10 «Ночные новости»
0.25 «Политика» (16+)

1.25 Х/ф «Белые люди не умеют 
прыгать» (16+)

3.00 «Новости»

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-

Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 Т/с «Склифосовский» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (12+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Т/с «Любовь говорит» (12+)

22.55 «Специальный корреспондент» 
(16+)

0.35 Х/ф «Дон Сезар де Базан» (12+)

ТНТ
6.15 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30, 7.55 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Турбоагент Дадли» (12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 «Битва экстрасенсов». (16+)

11.30 Т/с «Универ. Новая общага» (16+)

13.30 Т/с «Универ» (16+)

20.00 Т/с «Интерны» (16+)

21.00 Т/с «Измены» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 Х/ф «Декабрьские мальчики» (12+)

3.05 Т/с «Люди будущего» (12+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00, 8.00 «Настроение»
7.00 «Инструктаж» (6+)

7.15, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.30, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.10 Х/ф «Большая семья» (12+)

10.10 Д/ф «Борис Андреев. Богатырь 
союзного значения» (12+)

10.55 «Доктор И…» (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 «События»
11.50 Х/ф «Два плюс два» (12+)

13.40 Ток-шоу «Мой герой» (12+)

14.50 «Удар властью. Человек, похожий 
на…» (16+)

15.40 Т/с «Чисто английское убийство» 
(12+)

18.00 «Право голоса» (16+)

19.30 «Город новостей»
19.50 «Обыкновенная история» (6+)

20.30 «Просто вкусно» (6+)

21.05 «Депутатские будни» (12+)

21.20 «Не упусти эту жизнь» (6+)

21.25 «Исторические байки» (6+)

21.30 «Вариации на тему» (6+)

21.45 «Петровка, 38» (16+)

22.20 «Линия защиты» (16+)

22.55 «Советские мафии . Хлебное 
место» (16+)

23.50 «События». «25-й час»
0.15 «Русский вопрос» (12+)

1.00 Х/ф «С небес на землю» (12+)

Домашний
6.00 «Домашняя кухня» (16+)

6.30 Т/с «Альф» (0+)

7.30, 17.45, 23.55 «Одна за всех» (16+)

7.50 «По делам несовершеннолет-
них». Судебное шоу (16+)

9.50 «Давай разведёмся!»  (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Ангелы красоты» (16+)

14.00 Т/с «Личная жизнь доктора Сели-
вановой» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Две судьбы. Новая жизнь» (16+)

21.05 Х/ф «Позднее раскаяние» (16+)

22.55 Д/ф «Я его убила» (16+)

0.30 Х/ф «Гусарская баллада» (12+)

Россия-2
7.15 Смешанные  единоборства . 

Bellator (16+)

9.10 Т/с «Байки Митяя» (16+)

11.00, 13.00, 15.40, 23.00, 1.45 «Боль-
шой спорт»

11.20, 3.50 «Эволюция»
13.20 «Технологии спорта»
13.50, 2.05 Т/с «Пыльная работа» (16+)

16.00 Т/с «Тайная стража. Смертельные 
игры» (16+)

19.20 «Полигон». «Дневники танкиста»
20.25 Т/с «Дело Батагами» (16+)

23.25 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Москва) 
- «Металлург» (Магнитогорск)

СТС
6.00 М/с «Октонавты» (0+)

6.30 М/с «Миа и я» (6+)

7.00 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.10 М/с «Энгри бёдс - сердитые 
птички» (12+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00, 9.00 «Включайся!» (12+)

8.306 14.00, 19.30 «Другие новости» (16+)

9.30 Т/с «Маргоша» (16+)

10.30, 22.00 Т/с «Лондонград. Знай 
наших!» (16+)

11.30, 14.30, 18.30 Т/с «Воронины» (16+)

13.30 «Женский клуб» (16+)

14.15 «Регион-42» (16+)

17.00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)

20.00 Т/с «Последний из Магикян» (12+)

21.00 Т/с «Кухня» (16+)

23.00 «Дикие игры» (16+)

0.00 «Даёшь молодёжь!» (16+)

0.30, 3.20 «Большая разница» (12+)

1.30 Т/с «Революция» (16+)

НТВ
5.00 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00 «НТВ утром»
7.106 8.05 Т/с «Лесник» (16+)

8.006 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

9.00 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

10.20 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+)

14.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие»

15.00 «Лолита» (16+)

16.20 Т/с «Литейный, 4» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
23.55 «Главная дорога» (16+)

0.30 Т/с «Час Волкова» (16+)

1.30 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. 
ЦСКА (Россия) - «ПСВ» (Нидер-
ланды)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 Д/ф «В поисках НЛО» (12+)

12.30 «Охотники за привидениями» (16+)

13.30, 18.00, 1.00 Программа «Х-версии. 
Другие новости» (12+)

14.00 Т/с «Чтец» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30 Т/с «Касл» (12+)

21.15 Т/с «Кости» (12+)

23.00 Х/ф «Бриллиантовый полицей-
ский» (16+)

1.30 Х/ф «Мир Запада» (12+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 22.35 Т/с «Сага о Форсайтах» (12+)

12.10 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры»

12.30 «Правила жизни»
13.00 «Красуйся, град Петров!»
13.30 Д/ф «Наталья Тенякова»
14.10, 23.50 «Золотая серия России». 

«Отцы и дети» (12+)

15.10 «Исторические путешествия 
Ивана Толстого»

15.35, 1.15 «Крутые дороги Дмитрия 
Лихачёва»

16.05 «Искусственный отбор»
16.50 «Больше чем любовь»
17.30 Спектакль театра сатиры «Свя-

щенные чудовища»
19.45 «Главная роль»
20.00 Х/ф «Сказание о Земле Сибир-

ской» (12+)

21.40 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры»

21.55 «Власть факта»
23.45 «Худсовет»
0.35 «Вслух». Поэзия сегодня
1.45 А. Бородин. «Половецкие пляски» 

из оперы «Князь Игорь»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30 Т/с «СОБР» (16+)

16.00 «Открытая студия»
16.50 Х/ф «Расследование» (12+)

19.00 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

0.00 Х/ф «Где находится нофелет?» (12+)

Перец
6.05 Х/ф «Выйти замуж за капитана» 

(0+)

8.00 Мультфильмы (0+)

8.40 Х/ф «Деревенский детектив» (0+)

10.30 «История государства Российско-
го» (0+)

11.45, 3.05 Х/ф «Антикиллер-2» (16+)

16.00, 20.30 «КВН. Высший балл» (16+)

17.00 «Среда обитания» (16+)

18.05 Х/ф «Бумер. Фильм второй» (16+)

21.30 Х/ф «Кремень» (16+)

23.20 «+100500» (16+)

1.00 Х/ф «Красная жара» (18+)

1 октября
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

14.25, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/Женское» (16+)

17.00 «Наедине со всеми» (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Давай поженимся!» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

23.35 «Вечерний Ургант» (16+)

0.10 «Ночные новости»
0.25 «На ночь глядя» (16+)

1.20 Х/ф «Крутая компания» (12+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-

Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 Т/с «Склифосовский» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (12+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Т/с «Любовь говорит» (12+)

22.55 «Поединок». Программа Влади-
мира Соловьёва (12+)

0.35 Х/ф «Дон Сезар де Базан» (12+)

ТНТ
6.25 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Турбоагент Дадли» (12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

11.30 Т/с «Реальные пацаны» (16+)

13.30 Т/с «Универ» (16+)

20.00 Т/с «Интерны» (16+)

21.00 Т/с «Измены» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 Х/ф «Отдать концы» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00, 8.00 «Настроение»
7.00 «Обыкновенная история» (6+)

7.15, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.30, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.15 Х/ф «Длинное, длинное дело…» 
(12+)

10.05 Д/ф «Евгений Моргунов. Под 
маской Бывалого» (12+)

10.55 «Доктор И…» (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 «События»
11.50 Х/ф «Два плюс два» (12+)

13.40 Ток-шоу «Мой герой» (12+)

14.50 «Советские мафии» (16+)

15.40 Т/с «Чисто английское убийство» (12+)

18.00 «Право голоса» (16+)

19.30 «Город новостей»
20.30 «Инструктаж» (6+)

21.00 «Патруль 8-80» (6+)

21.15 «Юг Египта» (6+)

21.30 «Осиное гнездо» (6+)

21.35 «Исторические байки» (6+)

21.45 «Петровка, 38» (16+)

22.20 «Обложка». Голая правда «Плей-
боя» (16+)

22.55 «Польские красавицы. Кино с 
акцентом» (12+)

23.50 «События». «25-й час»
0.20 Х/ф «Исчезнувшие» (16+)

Домашний
6.00 «Домашняя кухня» (16+)

6.30 Т/с «Альф» (0+)

7.30, 17.45, 23.55 «Одна за всех» (16+)

7.50 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)

9.50 «Давай разведёмся!»  (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Ангелы красоты» (16+)

14.00 Т/с «Личная жизнь доктора Сели-
вановой» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Две судьбы. Новая жизнь» (16+)

21.05 Х/ф «Позднее раскаяние» (16+)

22.55 Д/ф «Я его убила» (16+)

0.30 Х/ф «Девочка ищет отца» (0+)

Россия-2
6.50 «Рейтинг Баженова» (16+)

7.15 «Профессиональный бокс»
9.10 Т/с «Байки Митяя» (16+)

11.00, 13.00, 16.00, 18.45 «Большой спорт»
11.20 «Эволюция»
13.20 «Технологии спорта»
14.20, 2.40 Т/с «Пыльная работа» (16+)

16.25 Хоккей. КХЛ. «Адмирал» (Влади-
восток) - «Ак Барс» (Казань)

19.05 «Кто убил Котовского?» (16+)

20.00 Х/ф «Котовский» (16+)

23.25 «Танковый биатлон-2015»

СТС
6.00 М/с «Октонавты» (0+)

6.30 М/с «Миа и я» (6+)

7.00 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.10 М/с «Энгри бёдс - сердитые 
птички» (12+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00, 9.00 «Включайся!» (12+)

8.30, 14.00, 19.30 «Другие новости» (16+)

8.55, 14.25, 19.55 «Телемаркет» (16+)

9.30 Т/с «Маргоша» (16+)

10.30, 22.00 Т/с «Лондонград. Знай 
наших!» (16+)

11.30, 17.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+)

12.30, 14.30, 18.30 Т/с «Воронины» (16+)

13.30 «В наших интересах» (6+)

20.00 Т/с «Последний из Магикян» (12+)

21.00 Т/с «Кухня» (16+)

23.00 «Руссо туристо»  (16+)

0.00 «Даёшь молодёжь!» (16+)

0.30, 4.00 «Большая разница» (12+)

1.10 Т/с «Революция» (16+)

НТВ
5.00 Т/с «Адвокат» (16+)

7.10, 8.05 Т/с «Лесник» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

9.00 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

10.20 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+)

14.30 «Обзор. ЧП»
15.00 «Лолита» (16+)

16.20 Т/с «Литейный, 4» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
23.55 Т/с «Час Волкова» (16+)

1.50 Футбол . Лига Европы УЕФА . 
«Краснодар» (Россия) - «Габала» 

(Азербайджан)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 Д/ф «В поисках НЛО» (12+)

12.30 Д/ф «Охотники за привидения-
ми» (16+)

13.30, 18.00, 0.45 Программа «Х-версии. 
Другие новости» (12+)

14.00 Т/с «Чтец» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30 Т/с «Касл» (12+)

21.15 Т/с «Кости» (12+)

23.00 Х/ф  «Апокалипсис  в  Лос-
Анджелесе» (16+)

1.15 Х/ф «ТНХ-1138» (16+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 22.35 Т/с «Сага о Форсайтах» (12+)

12.10, 17.30, 1.40 Д/ф «Мировые со-
кровища культуры»

12.30, 20.45 «Правила жизни»
13.00, 1.15 Д/ф «Полк, смирно!»
13.20 Д/ф «Лоскутный театр»
13.30 Д/ф «Сергей Юрский. Игра в 

жизнь»
14.10, 23.50 «Золотая серия России». 

«Отцы и дети» (12+)

15.10 «Исторические путешествия 
Ивана Толстого»

15.35 «Крутые дороги Дмитрия Лиха-
чёва»

16.05 «Абсолютный слух»

16.50 Д/ф «Михаил Рощин. Жизнь как 
жизнь»

17.50 «Вокзал мечты»
18.35 Д/ф «Станислав Ростоцкий»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.00 «Черные дыры. Белые пятна»
21.10 Д/ф «Выходят на арену силачи. 

Евгений Сандов и Юрий Власов»
21.50 «Культурная революция»
23.45 «Худсовет»
0.35 «Вслух». Поэзия сегодня

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30 Х/ф «Старшина» (12+)

12.50 Х/ф «Приступить к ликвидации» (12+)

16.00 «Открытая студия»
16.50 Х/ф «Ларец Марии Медичи» (12+)

19.00 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

0.00 Х/ф «Выйти замуж за капитана» (12+)

Перец
7.20, 10.30 «История государства 

Российского» (0+)

8.00 Мультфильмы (0+)

8.25 Х/ф «Полицейские и воры» (0+)

12.00 Т/с «Агент национальной безо-
пасности» (0+)

16.15, 20.30 «КВН. Высший балл» (16+)

17.15 «Среда обитания» (16+)

18.25, 2.00 Х/ф «Поводырь» (16+)

21.30 Х/ф «Фартовый» (16+)

23.30 «+100500» (16+)

4.00 Кубок мира по регби-2015. Уэльс 
- Фиджи (12+)

Негосударственное учреждение здравоохранения 
«Узловая больница на ст.Тайга ОАО «РЖД» 
приглашает на работу следующих специалистов: 

врачей-терапевтов (участковых); врача-патологоанатома;
врача-травматолога-ортопеда; врача УЗИ;
врача-педиатра; зав. отделением – врача-педиатра;
зам. главного врача по медицинской части; врача-эндокринолога;
врача-инфекциониста; врача-хирурга (поликлиника);
врача кабинета функциональной диагностики; врача-анестезиолога-реаниматолога.
При приеме на работу специалистам, приглашенным на работу не менее чем на ставку на 

штатную должность из других территорий, выплачивается компенсация за наём жилья. Должностной 
оклад врача терапевтического профиля – 12201 руб., должностной оклад врача хирургического 
профиля – 13672 руб., районный коэффициент – 30%, премия, гарантированный социальный пакет. 
Городской целевой программой предусмотрена социально-экономическая поддержка молодым 
специалистам.

Медицинские работники пользуются льготами работников железнодорожного транспорта. 
Возможна работа по совместительству.
Обращаться: г. Тайга, Кемеровская область, ул. Щетинкина, 61, тел. (факс) 8 (384-48) 2-33-92. 

Отдел кадров: тел. 8 (384-48) 2-45-66.

Официально
Блок официальной информации – в газете «Кемерово» 
каждый вторник. Читайте в № 73 от 22 сентября 2015 г.: 

- «Об основных направ-
лениях налоговой поли-
тики города Кемерово на 
2016 год и на плановый пе-
риод 2017-го и 2018 годов» 
(постановление админи-
страции города Кемерово 
№ 2203 от 15.09.2015);

- «О назначении  пу-
бличных слушаний по про-

екту планировки и проек-
ту межевания территории 
квартала № 55 Заводского 
района города Кемерово» 
(постановление админи-
страции города Кемерово 
№ 2234 от 18.09.2015);

- вестник КУМИ и дру-
гие официальные доку-
менты.

Уважаемые 
кемеровчане!
В  связи  с  повторной 
кражей контактного про -
вода неизвестными ли-
цами в ночное время 
трамвай маршрута № 3 
осуществляет движение 
по сокращенной схе-
ме: КЭМЗ – Суворова 
– КЭМЗ. 
АО «КЭТК» приносит пас-
сажирам свои изви нения.

Тел. для справок 
57-46-57.



№ 74 (1446)    
25 сентября 2015 9Телепрограмма
Пятница

Суббота

2 октября
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

14.25, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/Женское» (16+)

17.00 «Жди меня»
18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Человек и закон» (16+)

19.50 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»
21.30 «Голос» (12+)

23.50 «Вечерний Ургант» (16+)

0.45 «Джими Хендрикс» (16+)

2.40 Х/ф «Странная жизнь Тимоти 
Грина» (12+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 Т/с «Склифосовский» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (12+)

21.00 Х/ф «Осенний лист» (12+)

22.55 Х/ф «Малахольная» (12+)

0.55 Х/ф «Отчим» (12+)

ТНТ
6.30 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Турбоагент Дадли» (12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 «Школа ремонта» (12+)

11.30 «Comedy Woman» (16+)

21.00 «Комеди клаб» (16+)

22.00 «Comedy Баттл. Последний се-
зон». Шоу (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 «Не спать!» (16+)

2.00 Х/ф «Семь» (18+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00, 8.00 «Настроение»
7.00 «Инструктаж» (6+)

7.15, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.30, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.15 Х/ф «Отпуск за свой счет» (12+)

10.55 «Доктор И…» (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 «События»
11.50 Х/ф «Материнский инстинкт» (16+)

13.40 Ток-шоу «Мой герой» (12+)

14.50 Д/ф «Родственные узы. От любви 
до ненависти» (12+)

15.40 Т/с «Чисто английское убийство» (12+)

18.00 «Право голоса» (16+)

19.30 «Город новостей»
19.55 «Обыкновенная история» (6+)

20.30 «Просто вкусно» (6+)

21.00 «Полетели! Вьетнам» (6+)

21.20 «Вариации на тему» (6+)

21.35 «Исторические байки» (6+)

21.40 «Авто: своими глазами» (6+)

22.20 «Приют комедиантов» (12+)

0.15 Д/ф «Сам себе Джигарханян» (12+)

1.05 Х/ф «Безумно влюбленный» (12+)

Домашний
6.00 «Домашняя кухня» (16+)

6.30 Т/с «Альф» (0+)

7.30, 18.55, 23.45 «Одна за всех» (16+)

7.40, 22.45 Д/ф «Звёздная жизнь» (16+)

9.40 Х/ф «Граница. Таёжный роман» (12+)

18.00 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Х/ф «Белый налив» (16+)

0.30 Х/ф «Новогодние мужчины» (16+)

2.30 Д/ф «Звёздные истории» (16+)

Россия-2
6.00 «Полигон»
7.15 «Профессиональный бокс»
9.10 Т/с «Байки Митяя» (16+)

11.00, 13.00, 15.35, 1.00 «Большой 
спорт»

11.20 «Эволюция» (16+)

13.20 «Технологии спорта»
13.50 Т/с «Пыльная работа» (16+)

15.55 Х/ф «Подстава» (16+)

19.45 Х/ф «Котовский» (16+)

23.10 «Танковый биатлон-2015»
1.20 «Главная сцена»

СТС
6.00 М/с «Октонавты» (0+)

6.30 М/с «Миа и я» (6+)

7.00 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.10 М/с «Энгри бёдс - сердитые 
птички» (12+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00 «Готовим вместе» (16+)

8.55, 14.25, 19.55 «Телемаркет» (16+)

9.00, 14.00 «Другие новости» (16+)

9.30 Т/с «Маргоша» (16+)

10.30 Т/с «Лондонград. Знай наших!» (16+)

11.30, 17.00, 22.25 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)

12.30, 14.30 Т/с «Воронины» (16+)

13.30 «Женский клуб» (16+)

18.30, 20.00 Т/с «Кухня» (16+)

19.30 «Темы недели». Авторская про-
грамма (16+)

21.00 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах» (0+)

23.25 Х/ф «Кодекс вора» (18+)

1.20 Х/ф «Законопослушный гражда-
нин» (18+)

3.20 Т/с «Революция» (16+)

НТВ
5.00 Т/с «Адвокат» (16+)

7.10 Т/с «Лесник» (16+)

8.00 «Сегодня»
8.05 Т/с «Лесник» (16+)

9.00 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

10.00 «Сегодня»
10.20 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.00 «Сегодня»
13.20 «Суд присяжных. Окончательный 

вердикт» (16+)

14.30 «Обзор. ЧП»
15.00 «Лолита» (16+)

16.00 «Сегодня»
16.20 Т/с «Литейный, 4» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.00 «Сегодня»
19.40 «Большинство». Общественно-

политическое ток-шоу с Сергеем 
Минаевым

20.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)

23.50 Х/ф «Белый дом, черный дым» (16+)

1.45 «Дачный ответ» (0+)

2.45 Т/с «Час Волкова» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 Д/ф «Большая история НЛО. По-
слания пришельцев» (12+)

12.30, 13.00 Д/ф «Охотники за при-
видениями» (16+)

13.30  «Х-версии. Другие новости» (12+)

14.00, 14.30 Т/с «Чтец» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.00 «Х-версии. Громкие дела» (12+)

19.00 «Человек-невидимка» (12+)

20.00 Х/ф «Люди в черном» (12+)

22.00 Х/ф «Люди в черном-2» (12+)

23.45 Программа «Х-версии. Другие 
новости (дайджест)» (12+)

0.45 Х/ф  «Апокалипсис  в  Лос-
Анджелесе» (16+)

2.30 Х/ф «ТНХ-1138» (16+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.20 «Коллекция Евгения Марголита». 

Х/ф «Колония Ланфиер» (12+)

11.55 Д/ф «Мстёрские голландцы»
12.05 «На этой неделе… 100 лет назад. 

Нефронтовые заметки»
12.30 «Правила жизни»
13.00 «Письма из провинции». Зарайск
13.30 Д/ф «Выходят на арену силачи. 

Евгений Сандов и Юрий Власов»
14.10 «Золотая серия России». «Отцы и 

дети» (12+)

15.10 Д/ф «К. Р».
15.50 Д/ф «Мировые сокровища куль-

туры». «Нойзидлерзее. Нигде нет 
такого неба»

16.05 «Черные дыры. Белые пятна»
16.50 «Царская ложа»
17.30 Концерт из произведений Тихона 

Хренникова. Дирижер В. Гергиев
18.35 Д/ф «Игорь Ильинский. Жизнь 

артиста»
19.45 «Смехоностальгия»
20.20 К 80-летию Армена Джигарханяна. 

Х/ф «Здравствуй, это я!» (12+)

22.35 «Линия жизни». Герард Васильев

23.45 «Худсовет»
23.50 «Культ кино с Кириллом Разло-

говым». Х/ф «Море и летающая 
рыба» (12+)

1.25 М/ф «Со вечора дождик», «Пре-
жде мы были птицами»

1.55 «Искатели». «Царевич Алексей. 
Жертва престолонаследия»

2.40 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры». «Хэинса. Храм печатного 
слова»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сей-

час»
6.10 «Момент истины» (16+)

7.00 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30, 16.00 Т/с «Отряд специ-

ального назначения» (12+)

19.00 Т/с «След» (16+)

1.35 Т/с «Детективы» (16+)

Перец
6.10 Т/с «Агент национальной без-

опасности» (0+)

7.15 «История государства Российско-
го» (0+)

8.00 Мультфильмы (0+)

8.50 Х/ф «Дамы приглашают кавале-
ров» (12+)

10.30 «История государства Российско-
го» (0+)

11.55 Т/с «Убойная сила» (12+)

16.15 «КВН. Высший балл» (16+)

17.20 «Среда обитания» (16+)

18.30 Х/ф «Фартовый» (16+)

20.30 «КВН. Высший балл» (16+)

21.30 Х/ф «Бегущий человек» (16+)

23.30 «+100500» (16+)

3 октября
Первый

6.00, 10.00, 12.00 «Новости»
6.10 Х/ф «Американская дочь» (12+)

8.00 «Играй, гармонь любимая!»
8.45 М/с «Смешарики. Новые при-

ключения»
9.00 «Умницы и умники» (12+)

9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» (12+)

10.55 «Армен Джигарханян. «Там, где 
мне хорошо» (12+)

12.15 «Женский журнал»
12.20 «Идеальный ремонт»
13.20 «На 10 лет моложе» (16+)

14.10 Х/ф «Неисправимый лгун» (12+)

15.45 «Голос» (12+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.10 «Кто хочет стать миллионером?» 
19.10 «Вместе с дельфинами»
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» (16+)

23.00 «Что? Где? Когда?» 
0.10 Х/ф «Джон Картер» (12+)

2.35 Х/ф «Мальчик с велосипедом» (16+)

Россия-1
4.50 Х/ф «Алёшкина любовь» (12+)

6.35 «Сельское утро»
7.05 «Диалоги о животных»
8.00, 11.00, 14.00 «Вести»
8.10 «Местное время. Вести-Кузбасс»
8.20 «Доступная среда»
8.35 «Урожайные грядки»
8.55 «Политчай»
9.10 «Вести.  Медицина»
9.30 «Правила движения» (12+)

10.15 «Это моя мама» (12+)

11.10, 14.20 «Вести-Кузбасс»
11.20 «Химия нашего тела. Сахар» (12+)

12.20, 14.30 Х/ф «Мать и мачеха» (12+)

16.45 «Знание - сила»
17.35 «Главная сцена»
20.00 «Вести в субботу»
20.45 Х/ф «Любовь на четырех коле-

сах» (12+)

22.50 Торжественное открытие Между-
народного конкурса молодых ис-
полнителей «Новая волна-2015»

1.20 Х/ф «Полцарства за любовь» (12+)

ТНТ
6.20 Т/с «Женская лига:» (16+)

7.00 «Comedy Club. Exclusive» (16+)

7.35 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

9.00 Т/с «Деффчонки» (16+)

10.00 «Школа ремонта» (12+)

11.00 «Дом-2. Lite» (16+)

12.00 «Комеди клаб. Лучшее» (16+)

12.30, 1.00 «Такое кино!» (16+)

13.00, 20.00 «Битва экстрасенсов» (16+)

14.25 «Comedy Woman» (16+)

16.15 «Comedy Баттл. Лучшее» (16+)

17.15 Х/ф «Робокоп» (12+)

19.30 «Комеди клаб. Лучшее» (16+)

21.30 «Танцы» (16+)

23.30 «Дом-2» (16+)

1.35 Х/ф «Патруль» (18+)

3.40 Т/с «Люди будущего» (12+)

4.30 Т/с «Пригород» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
5.35 «Марш-бросок» (12+)

6.00 «АБВГДейка»
6.25 Х/ф «Инфант» (16+)

8.40 «Кемерово mix» (12+)

8.50 «Дорога к храму» (0+)

9.05 Д/ф «Сам себе Джигарханян» (12+)

10.05 Х/ф «Волшебная лампа Аладди-
на» (12+)

11.30, 23.25 «События»
11.40 Х/ф «Три плюс два» (12+)

13.25, 14.45 Х/ф «Молодая жена» (12+)

14.30 «Депутатские будни» (12+)

15.35 Х/ф «Счастье по контракту» (16+)

17.20 Т/с «Неразрезанные страницы» 
(12+)

21.00 «Постскриптум» 
22.10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)

23.35 «Право голоса»
2.20 «Образ врага 2.0». Специальный 

репортаж (16+)

2.55 Х/ф «Длинное, длинное дело…» 
(12+)

Домашний
6.00 «Домашняя кухня» (16+)

6.30 Т/с «Альф» (0+)

7.30 Х/ф «Новогодний переполох» (16+)

11.30 Х/ф «Как выйти замуж за миллио-
нера» (12+)

15.10, 19.00 Х/ф «1001 ночь» (12+)

18.00, 22.15 Д/ф «Восточные жёны» (16+)

23.15 Д/ф «Звёздная жизнь» (16+)

0.00 «Одна за всех» (16+)

0.30 Х/ф «Презумпция вины» (16+)

2.35 Д/ф «Звёздные истории» (16+)

Россия-2
6.55 «Уроки географии»
9.00 «Смешанные единоборства» (16+)

11.00, 13.00, 15.35, 20.30, 2.35 «Боль-
шой спорт»

11.20 «В мире животных» 
11.50 «Диалоги о рыбалке»
13.20 «Начать сначала»
13.50 Т/с «Дело Батагами» (16+)

15.55 «24 кадра» (16+)

17.00 Т/с «Марш-бросок. Особые об-
стоятельства» (16+)

20.55 Хоккей. «Лига легенд мирового 
хоккея». Гала-матч

23.00 Х/ф «Сын ворона»

СТС
6.00 М/с «Приключения Тома и Джер-

ри» (6+)

6.55 М/с «Том и Джерри» (0+)

7.30 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

8.00 М/с «Йоко» (0+)

8.35 «Кузбасский ковчег» (12+)

8.50 «Опер-ТВ» (16+)

9.00 М/с «Смешарики» (0+)

9.10 М/с «Барбоскины» (0+)

9.50 М/ф «Рога и копыта» (0+)

11.30 «Снимите это немедленно!» (16+)

12.30 «Большая маленькая звезда». 
Развлекательное шоу (6+)

13.30 М/ф «Суперсемейка» (12+)

15.40 «Даёшь молодёжь!» (16+)

16.05 «Другие возможности» (16+)

16.30 Шоу «Уральских пельменей» (16+)

18.00 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах» (0+)

19.30 «Дикие игры». Развлекательное 
шоу (16+)

20.25 Х/ф «Форсаж-5» (16+)

23.00 Х/ф «Законопослушный гражда-
нин» (18+)

0.55 Х/ф «Мой любимый марсианин» 
(0+)

2.40 Т/с «Революция» (16+)

3.35 Х/ф «Старая закалка» (16+)

НТВ
4.40 Т/с «Адвокат» (16+)

6.30 Х/ф «Лучшие враги» (16+)

7.25 «Смотр» (0+)

8.00, 10.00, 13.00 «Сегодня»
8.15 «Жилищная лотерея плюс» (0+)

8.45 «Медицинские тайны» (16+)

9.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Кулинарный поединок»  (0+)

11.55 «Квартирный вопрос» (0+)

13.20 «Я худею!» (16+)

14.20 «Поедем, поедим!» (0+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.00 Х/ф «Черный город» (16+)

18.00 «Следствие вели…» (16+)

19.00 «Центральное телевидение»
20.00 «Новые русские сенсации» (16+)

21.00 «50 оттенков. Белова»
22.00 «Ты не поверишь!» (16+)

23.00 «Время ГЭ» с В. Галыгиным (18+)

23.35 Х/ф «12 лет рабства» (16+)

2.10 Х/ф «Лучшие враги» (16+)

ТВ-3
6.00, 10.00 Мультфильмы (0+)

9.30 «Школа доктора Комаровского» (12+)

11.45 Х/ф «Москва - Кассиопея» (0+)

13.30 Х/ф «Отроки во Вселенной» (0+)

15.15 Х/ф «Люди в черном» (12+)

17.15 Х/ф «Люди в черном-2» (12+)

19.00 Х/ф «Тихоокеанский рубеж» (12+)

21.30 Х/ф «Стартрек: возмездие» (12+)

0.00 Х/ф «Чужая Земля» (16+)

2.15 Х/ф «2001 год: космическая 
одиссея» (12+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00 «Библейский сюжет»
10.35 Х/ф ««Здравствуй, это я!» (12+)

12.45 Д/ф «Армен Джигарханян»
13.30 «Кошка на раскаленной крыше». 

Спектакль

16.30 Д/ф «Климат. Последний про-
гноз»

17.00 «Новости культуры»
17.30 Х/ф «Прощайте, голуби» (12+)

19.10 «Романтика романса»
20.05 «Дмитрий Лихачёв. Встреча в 

концертной студии «Останкино». 
Запись 1986 г.

21.45 «По следам тайны»
22.30 «Белая студия»
23.10 Х/ф «Агирре - гнев божий» (12+)

0.50 «Полю Мориа посвящается…»
1.35 М/ф «Праздник». «Лев и 9 гиен»
1.55 «Искатели». «В поисках «Неиз-

вестной»
2.40 Д/ф «Мировые сокровища куль-

туры»

ТВ-5
6.45 Мультфильмы(0+)

9.35 «День ангела» (0+)

10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10 Т/с «След» (16+)

19.00 Т/с «Город особого назначения» 
(16+)

0.45 Х/ф «Параграф 78» (16+)

2.30 Т/с «Отряд специального назна-
чения» (12+)

Перец
6.00, 23.00 «+100500» (16+)

7.30 «История государства Российско-
го» (0+)

8.00, 12.05 Мультфильмы (0+)

10.00 «Кубок мира по регби-2015».
Новая Зеландия - Грузия (12+)

12.30 Х/ф «Приключения Буратино» (0+)

15.30 «КВН. Высший балл» (16+)

16.30 Х/ф «Убойная сила» (12+)

2.00 «+100500» (18+)

Продам перегной, навоз, землю, щебень, 
отсев, песок, ПГС, уголь тоннами, меш-
ками, дрова берёзовые, хвойные.  Тел. 
76-33-13, 8-908-947-06-21.

Уголь беловский, от 1600 руб. за тонну, 
также мешками. Скидаем в углярку. До-
ставка от 2 т – бесплатно. Навоз, пере-
гной. Тел. 8-951-608-05-08.

Уголь отборный, сортовой, рядовой – 
1650 руб., мешками – 140 руб. Пенсио-
нерам – скидки!!! Доставка бесплатно. 
Песок, щебень, ПГС, навоз. Дёшево! 
Услуги самосвала. Тел.: 76-69-85; 8-904-
577-27-36.

Утерянный  студенческий  билет 
№ М-150099, выданный КемГУ на имя 

Новикова Михаила Сергеевича, считать 
недействительным.

Утерянный студенческий билет, выдан-
ный КемГУ в 2010 году на имя Племяко-
ва Константина Владимировича, считать 
недействительным.

Утраченное пенсионное удостоверение 
№ 27052, выданное ГУВД по Кемеров-
ской области 28 июля 2003 года на имя 
Сухих Игоря Валентиновича, считать 
недействительным.

Утерянные диплом и приложение к 
диплому ПВ № 434068, выданные 
25.06.1988 г. КемГУ на имя Эйстрайх 
Евгении Николаевны, считать недей-
ствительными.

Утерянный диплом о среднем специ-
альном образовании № 42 СПА 0015527, 
выданный ГАОУ СПО КО «КузТАГиС» 
Чувычеловой Екатерине Евгеньевне, 
считать недействительным.

Утерянный диплом Кемеровского аграр-
ного техникума серии СБ № 2360119, 
рег. № 4778, по специальности механи-
зация сельского хозяйства, выданный 
Стрикину Владимиру Александровичу, 
считать недействительным.

Утерянный аттестат № 348052, вы-
данный средней школой села Березово 
Кемеровского района Кемеровской 
области в 1973 году на имя Гулевич 
Натальи Кузьминичны, считать недей-
ствительным.

Частные объявления
Подарок от газеты
Если вы родились с 21 по 27 сентября, 
звоните в редакцию 28 сентября  
с 15.00 до 15.30 по телефону  58-10-05. 
Трёх первых дозвонившихся ждёт подарок!
Победителями конкурса «Подарок от газеты 
для именинника» на этой неделе стали
Ангелина Алексеевна 
ЗОЛОТУХИНА,
Василий Григорьевич ШУБИН, 
Яна Алексеевна ИВАНОВА. 
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Воскресенье
4 октября
Первый

6.00 «Новости»
6.15 Х/ф «Два Федора» (12+)

8.15 «Служу Отчизне!»
8.45 М/с «Смешарики. Пин-код»
8.55 «Здоровье» (16+)

10.00 «Новости»
10.15 «Непутевые  заметки» с Дм . 

Крыловым (12+)

10.35 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.00 «Новости»
12.10 Т/с «Есенин» (16+)

17.15 «Время покажет» (16+)

18.45 «Клуб веселых и находчивых». 
Летний Кубок в Сочи-2015 (16+)

21.00 Воскресное «Время». Информа-
ционно-аналитическая програм-
ма

22.30 Т/с «Татьянина ночь» (16+)

23.30 К 90-летию режиссера. «Упрямец 
Хуциев» (16+)

0.35 Бокс. Бой за титул чемпиона мира. 
Хабиб Аллахвердиев - Эдриен 
Бронер (12+)

1.35 Х/ф «Клятва» (16+)

3.35 «Модный приговор»

Россия-1
5.35 Х/ф «Выстрел в спину» (12+)

7.30 «Сам себе режиссёр»
8.20 «Смехопанорама Евгения Петро-

сяна»
8.50 «Утренняя почта»
9.30 «Сто к одному». Телеигра
10.20 «Местное время. Вести-Кузбасс. 

События недели»
11.00, 14.00 «Вести»
11.10 «Смеяться разрешается». Юмо-

ристическая программа
12.35, 14.20 Х/ф «Золотая клетка» (12+)

20.00 «Вести недели»
22.00 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» (12+)

23.30 «Новая волна-2015». Трансляция 
из Сочи

1.25 «Дежурный по стране». Михаил 
Жванецкий

ТНТ
6.00 М/с «Пингвины из «Мадагаскара» 

(12+)

6.30 М/с «Турбоагент Дадли» (12+)

7.00 «ТНТ. Mix» (16+)

7.35 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

9.00 Т/с «Деффчонки» (16+)

10.00 «Перезагрузка». Программа (16+)

11.00 «Дом-2. Lite» (16+)

12.00 «Танцы» (16+)

14.00 Т/с «Интерны» (16+)

15.00 «Комеди клаб. Лучшее» (16+)

15.25 Х/ф «Робокоп» (12+)

17.40 Х/ф «Я - легенда» (16+)

19.30 «Комеди клаб» (16+)

21.00 «Однажды в России» (16+)

22.00 «Stand Up». Шоу (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 Х/ф «Нимфоманка: том второй» 
(18+)

3.30 Т/с «Люди будущего» (12+)

ТВЦ, ТВ-Мост
5.45 Х/ф «Три плюс два» (12+)

7.25 «Фактор жизни» (12+)

7.55 Х/ф «Материнский инстинкт» (16+)

9.50 «Барышня и кулинар» (12+)

10.25 Д/ф «Польские красавицы. Кино 
с акцентом» (12+)

11.30, 0.00 «События»
11.45 Х/ф «Укротительница тигров» (12+)

13.40 «Один + один». Юмористический 
концерт (12+)

14.50 «Московская неделя»
15.20 Х/ф «Трудно быть мачо» (16+)

17.25 Х/ф «Племяшка» (12+)

21.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой (16+)

22.10 Т/с «Отец Браун» (16+)

0.15 Х/ф «Вера» (16+)

2.05 «Петровка, 38» (16+)

2.15 Х/ф «Отпуск за свой счет» (12+)

Домашний
6.00 «Домашняя кухня». Кулинарное 

шоу (16+)

6.30 Т/с «Альф» (0+)

7.30, 23.45, 5.55 «Одна за всех» (16+)

7.50 Х/ф «Десять негритят» (12+)

10.35 Х/ф «Как выйти замуж за миллио-
нера» (12+)

14.15 Х/ф «Белый налив» (16+)

18.00, 22.45 Д/ф «Звёздная жизнь» (16+)

19.00 Х/ф «Пока живу, люблю» (12+)

0.30 Х/ф «Джейн Эйр» (12+)

2.40 Д/ф «Звёздные истории» (16+)

Россия-2
6.00 «Угрозы современного мира». 

Гнев Земли (16+)

6.25 «НЕпростые вещи»
7.25 «Полигон»
8.20 «Максимальное приближение». 

Латвия
9.00 «Смешанные единоборства» (16+)

11.00, 13.00, 15.35, 2.35 «Большой 
спорт»

11.20 «Моя рыбалка»
12.00 «Язь против еды»
12.30 «Рейтинг Баженова». Могло быть 

хуже (16+)

13.20 «Начать сначала»
13.50 Т/с «Дело Батагами» (16+)

15.55 «Полигон». «Стратеги»
16.25 Т/с «Марш-бросок. Охота на 

«Охотника» (16+)

20.15 «Освободители»
22.55 Х/ф «Сын ворона»
2.55 «Профессиональный бокс»

СТС
6.00 М/с «Приключения Тома и Джер-

ри» (6+)

6.50 М/ф «Рога и копыта» (0+)

8.30 М/с «Йоко» (0+)

9.00 М/с «Смешарики» (0+)

9.10 М/с «Барбоскины» (0+)

9.30 «Большая маленькая звезда». 
Развлекательное шоу (6+)

10.30 «Кто кого на кухне?» (16+)

11.00 «Успеть за 24 часа». Реалити-шоу 
(16+)

12.00, 14.00 Т/с «Кухня» (16+)

13.00 «Руссо туристо» (16+)

15.00, 16.30  Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+)

16.00 «Телемаркет» (16+)

16.05 «В наших интересах» с Людми-
лой Филаткиной (6+)

17.00 Х/ф «Форсаж-5» (16+)

19.30 Х/ф «Хеллбой-2. Золотая армия» 
(16+)

21.45 Т/с «Лондонград. Знай наших!» (16+)

1.45 Х/ф «Старая закалка» (16+)

3.30 Т/с «Революция» (16+)

НТВ
5.05 Т/с «Адвокат» (16+)

6.05 Х/ф «Лучшие враги» (16+)

8.00 «Сегодня»
8.15 «Русское лото плюс» (0+)

8.50 «Их нравы» (0+)

9.25 «Едим дома!» (0+)

10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

11.50 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «Сегодня»
13.20 Х/ф «Лучшие враги» (16+)

15.05 «Следствие ведут…» (16+)

16.00 «Сегодня»
16.20 «Бывает же такое!» (16+)

17.00 «Мировая  информационная 
война» (16+)

18.00 «Акценты недели»
19.00 «Точка» с Максимом Шевченко
20.00 Т/с «Ментовские войны» (16+)

23.40 «Пропаганда». Авторское ин-
формационное шоу с Еленой 
Милинчич (16+)

0.15 Чемпионат России по футболу  
2015-2016 г. «Динамо» - ЦСКА

2.35 «Дикий мир» (0+)

3.15 Т/с «Час Волкова» (16+)

ТВ-3
6.00, 8.00 Мультфильмы (0+)

7.30 Программа «Школа доктора 
Комаровского» (12+)

8.45 Х/ф «Москва-Кассиопея» (0+)

10.30 Х/ф «Отроки во Вселенной» (0+)

12.15, 1.30 Х/ф «Проклятье деревни 
Мидвич» (16+)

14.15 Х/ф «Чужая земля» (16+)

16.30 Х/ф «Стартрек: возмездие» (12+)

19.00 Х/ф «Гравитация» (12+)

20.45 Х/ф «Хроники Риддика. Черная 
дыра» (16+)

23.00 Х/ф «Тихоокеанский рубеж» (12+)

3.30, 4.15, 5.00 Т/с «В поле зрения» (16+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт с Эду-

ардом Эфировым»
10.35 Х/ф «Электрический дом», «Род-

ня моей жены», «Видения» (12+)

11.35 «Легенды мирового кино». Бастер 
Китон

12.05 «Россия, любовь моя!» «Ингер-
манландские финны»

12.30 «Кто там…»  Авторская програм-
ма В. Верника

13.00, 0.55 Д/ф «Мы и они». «Клюв и 
мозг. Гениальные птицы»

13.55 «Полю Мориа посвящается…»
14.40 «Гении и злодеи». Петр Ширшов
15.10 К Международному дню учителя. 

Х/ф «Расписание на послезавтра» 
(12+)

16.35 «Пешком…» Москва львиная
17.05 «Искатели». «В поисках «Неиз-

вестной»
17.50 90 лет Марлену Хуциеву.  Д/ф 

«Застава Ильича». Исправлен-
ному не верить»

18.30 Х/ф «Застава Ильича» (12+)

21.45 «Вспоминая Юрия Любимова». 
«Линия жизни»

22.40 «Князь Игорь». Спектакль
1.50 М/ф «И смех и грех»

1.55 «По следам тайны». «Йога - путь 
самопознания»

2.40 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры». «Первый железный мост в 
мире. Ущелье Айрон-Бридж»

ТВ-5
6.20 М/ф  «Алиса  в  Зазеркалье», 

«Чертенок с пушистым хвостом», 
«Соломенный бычок», «Лаби-
ринт. Подвиги Тесея», «Слон и 
Муравей», «Веселая карусель», 
«Непослушный котёнок», «Про 
Бегемота, который боялся при-
вивок», «Утро попугая Кеши», 
«Новые приключения попугая 
Кеши», «Попугай Кеша и чудо-
вище», «Капризная принцесса» (0+)

10.00 «Сейчас»
10.10 «Истории из будущего» с Михаи-

лом Ковальчуком (0+)

11.00 Х/ф «Выйти замуж за капитана» 
(12+)

12.40 Х/ф «Медовый месяц» (12+)

14.30 Х/ф «Берегите женщин» (12+)

17.00 «Место происшествия. О глав-
ном»

18.00 «Главное». Информационно-
аналитическая программа

19.30 Т/с «Город особого назначения» 
(16+)

1.15 Х/ф «Тихая застава» (16+)

3.00 Т/с «Отряд специального назна-
чения» (12+)

Перец
6.00 Х/ф «Дамы приглашают кавале-

ров» (12+)

7.30 «История государства Российско-
го» (0+)

8.00 Мультфильмы (0+)

10.55 Т/с «Светофор» (16+)

16.30 Х/ф «Жандарм из Сен-Тропе» (0+)

18.40 Х/ф «Бегущий человек» (16+)

20.40 «+100500» (16+)

4.00 Кубок мира по регби-2015. 
Ирландия - Италия (12+)

План отключений линий электропередачи в частном секторе города Кемерово в связи с проведением ремонтных и технологических работ на сетях

№ 
п/п

Время 
производства 

работ
Краткая 

характеристика 
работ

Адреса отключений

начало конец
ежедневно с 28 сентября по 2 октября 2015 года

1 9.00 16.00 Установка опор, 
монтаж провода

ул. Боровая, 84 – 102«а», 
113 – 139«г»;

ул. Колхозная, 42 – 78«б», 51 – 71«а»;
ул. Связная, 2 – 34;
ул. Стволовая, 2, 2«а» – «ж», 7 – 33

2 9.30 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

1-й Варшавский проезд, 1 – 27, 
2 – 22;

2-й Варшавский проезд, 1 – 27, 
2 – 30;

ул. Варшавская, 19 – 45«а», 
24 – 52«а»;

ул. Народная, 4 – 38;
ул. Рыбинская, 9 – 35«а»

3 9.00 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ж.р. Кедровка:
1-я Радужная ул., 1 – 11, 2 – 12;
ул. Горняцкая, 1 – 11, 2 – 12;
ул. Облепиховая, 1 – 5, 2 – 6;
ул. Огоньковая, 1 – 13«в», 2 – 14;
ул. Ромашковая, 1 – 17«б», 

2 – 18«б»
ежедневно с 28 по 29 сентября 2015 года

1 9.30 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Кавалерийская, 35, 66 – 70;
ул. Свердлова, 41, 48;
ул. Сибирская, 35 – 47«а», 

44 – 48«а»;
ул. Сибиряков-гвардейцев, 

176 – 192;
Пионерский б-р, 49

ежедневно с 29 по 30 сентября 2015 года

1 9.30 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Краснофлотская, 47 – 53«а», 
62 – 80«б»;

ул. Проходная, 1 – 21«в», 4;
ул. Сибиряков-гвардейцев, 215 – 217

ежедневно с 30 сентября по 1 октября 2015 года

1 9.00 17.00 Ремонт 
оборудования

ул. Двинская, 1 – 91«а», 2 – 50«а»;
ул. Дорожная, 3 – 49«а», 6 – 40«б»;

9.00 17.00 Ремонт 
оборудования

ул. Зейская, 74 – 200, 139 – 235«б»;
ул. Полярная, 1 – 7«б», 2 – 18«б»;
ул. Родниковая, 1 – 19«а», 2 – 32«а»;
ул. Таврическая, 76 – 142«а»

2 9.30 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Большевистская, 72 – 80;
ул. Красильникова, 2 – 28, 3 – 13;
ул. Крутая, 60 – 64;
ул. Лесная, 47 – 65«а», 48 – 70«а»;
ул. Тимирязева, 49 – 59«а»

28 сентября 2015 года, понедельник

1 9.00 12.00 Ремонт 
оборудования ул. Пригородная, 1 – 39.

2 9.30 16.00
 Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Связная, 1 – 41, 36 – 42;
ул. Стволовая, 4 – 24, 35 – 63;
ул. Четырехрядная, 23«а»

3 13.00 16.00 Ремонт 
оборудования ул. Вельская, 11 – 13

4 13.00 16.00 Обрезка 
деревьев 

6-я Цветочная ул., 44 – 72«а», 
55 – 73«а»;

ул. 14-я Линия, 7 – 21, 16 – 46;
ул. 15-я Линия, 1 – 7«а»;
ул. Новая, 6«а», 17 – 19, 18 – 24«а»;
ул. Шумихинская, 2 – 6«б», 3 – 5«б»;
1-й Южный пер., 11 – 29«а», 12 – 26;
2-й Южный пер., 2 – 10, 3 – 9;
3-й Южный пер., 1 – 13«б», 2 – 14;
4-й Южный пер., 6 – 14«а», 13 – 23

29 сентября 2015 года, вторник

1 9.00 12.00 Ремонт 
оборудования

ул. Артиллерийская, 52 – 94«а», 
55 – 85«а»;

ул. Гоголя, 2 – 26«а», 21, 21«а»;
ул. Достоевского, 32 – 48 «б», 

33 – 51«а»;
ул. Профсоюзная, 95 – 117;
ул. Угловая, 248 – 284;
Профсоюзный пер., 1 – 19, 

18 – 36«а»;
Февральский пер., 3 – 19«а», 4 – 22

2 9.00 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

2-я Рябинская ул., 1 – 87, 2 – 40;
2-я Шахтовая ул., 2 – 12, 3 – 9;
ул. Баха, 21 – 71, 72 – 120«б»;

9.00 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Курганская, 2 – 48, 9 – 43;
ул. Лебяжья, 72 – 154, 75 – 165;
ул. Масальская, 1 – 3«а»;
ул. Новошахтовая, 1 – 25, 2 – 8;
1-й Иланский пер., 1 – 23«а», 

2 – 18«е»

3 9.00 19.00 Ремонт 
оборудования

ж.р. Кедровка:
Греческая деревня, 171 – 299«а», 

172 – 300«а»
30 сентября 2015 года, среда

1 9.00 12.00 Ремонт 
оборудования

ул. Подольская, 8 – 20;
ул. Симферопольская, 2 – 12;
пер. Урицкого, 1 – 15, 2 – 16

2 9.30 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Коммунальная, 1 – 11, 10 – 18;
ул. Таллинская, 1;
ул. Пожарная, 1 – 13, 2 – 10

3 13.00 16.00 Ремонт 
оборудования

ул. Марата, 1 – 13«а»;
ул. Пятигорская, 1;
ул. Севская, 5 – 15«а», 6 – 16«а»

2 октября 2015 года, пятница

1 8.00 18.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

2-я Рябинская ул., 1 – 87, 2 – 40;
2-я Шахтовая ул., 2 – 12, 3 – 9;
ул. Баха, 21 – 71, 72 – 120«б»;
ул. Курганская, 2 – 48, 9 – 43;
ул. Лебяжья, 72 – 154, 75 – 165;
ул. Масальская, 1 – 3«а»;
ул. Новошахтовая, 1 – 25, 2 – 8;
1-й Иланский пер., 1 – 23«а», 

2 – 18«е»

2 9.30 15.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Киевская, 17 – 27, 18 – 26«а»;
ул. Лесная, 34;
ул. Нерчинская, 16;
ул. Сибиряков-гвардейцев, 

85 – 99;
ул. Фрунзе, 39 – 45«а»;
Южный пер., 3 – 9, 4 – 10«а»

3 9.30 16.00
Ремонт 
воздушной линии 
электропередачи

ул. Проездная, 92;
ул. Рутгерса, 78, 99;
Бакинский пер., 3 – 13, 4 – 6

Пресс-служба ОАО «СКЭК».

Реклама
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Текст: Ольга ТИТОВИЧ.

Более  50 молодых 
учителей из образо-
вательных учрежде-

ний Кемерова, Ленинска-
Кузнецкого, Полысаева, 
Гурьевска, Белова, Кеме-
ровского района, а также 
из Томска и Новосибирска 
собрались 18 сентября в 
оздоровительном лагере 
«Пламя» неподалеку от 
областного центра. С на-
чинающими педагогами 

встретились представи-
тели управления обра-
зования администрации 
города Кемерово, дирек-
тор новосибирского Дома 
учителя, депутаты и вете-
раны педагогического тру-
да. Ключевыми задачами 
слёта его организаторы 
назвали объединение пе-
дагогической молодёжи, 
содействие профессио-
нальному общению и по-
вышение престижа труда 
учителя.

Инициатором прове-
дения слёта стал актив 
Клуба молодых педагогов 
города Кемерово, который 
с 2012 года объединяет 
учителей, привлекая их к 
участию в разнообразных 
мероприятиях. Проводятся 
форумы и встречи с колле-
гами в Новосибирске, Том-
ске и Барнауле, стали тра-
диционными ежегодный 
городской конкурс «Моло-
дой педагог», спортивно-
оздоровительные празд-
ники и межрегиональные 
научно-практические кон-
ференции.

– Это  и  профессио-
нальное развитие, и не-
формальное общение с 
людьми, горящими иде-
ей улучшить школу, вос-
питывать детей в соот-
ветствии с требованиями 

современности, сделать 
жизнь молодого учителя 
максимально комфорт-
ной, – рассуждает акти-
вист Клуба молодых пе-
дагогов, преподаватель 
биологии, заместитель 
директора кемеровской 
школы № 60 Павел Ко-
лесников. – Без дела мы 
сидеть не можем. Встречи, 
«круглые столы», выезды 
по области, по всей Си-
бири дают возможность 
посмотреть на ребят из 
других городов и на то, 

как они организуют свою 
деятельность. Обмен опы-
том через клуб реализует-
ся максимально глубоко. 
Сегодняшний слёт уника-
лен благодаря максималь-
ной неформальности. За-
городная атмосфера рас-
крепощает, это будет не 
напряжённой работой, 
но саморазвитием с удо-
вольствием. Ребята смогут 
познакомиться с админи-
страцией, поделиться сво-

ими ожиданиями и про-
блемами и получить со-
веты. Это отличная форма 
деятельности, и её нужно 
развивать.

Центральным  меро-
приятием, пожалуй, нуж-
но назвать ток-шоу «Ли-
цом к лицу». В ходе этого 
импровизированного 
«круглого стола» начинаю-
щие педагоги вместе с со-
трудниками управления 
образования и ветеранами 
обсудили тему мотивации 
молодого специалиста.

– Нам очень интерес-
но, почему молодёжь идёт 
в образование, – делится 
директор Кемеровского 
научно-методического 
центра Галина Василь-
чук. – Как это работает у 
нас и у других – в Томске, 
Новосибирске, Барнауле… 
Это важно, чтобы выяс-
нить пути привлечения 
молодёжи в школу – се-
годня кадровый вопрос 
стоит очень остро. Мир за 

последнее время очень из-
менился. Фундаменталь-
ность образования – это 
очень важно, но, поскольку 
всё меняется, мы не можем 
использовать только те же 
методы, что и раньше. Если 
раньше учитель был прак-
тически единственным ис-
точником информации, то 
сейчас есть телевидение, 
Интернет, дети больше 
путешествуют и больше 
знают. Знания устаревают 

постоянно, и задача учите-
ля – не столько дать инфор-
мацию, сколько научить 
информационной культу-
ре. Учитель сегодня – ско-
рее тьютор, тот, кто моти-
вирует, направляет, учит 
самостоятельно получать 
знания и оценивать их. 
Мы же, администрация, в 
свою очередь ищем пути 
мотивации самих препо-
давателей. И поддержка 
на первых порах – один 

из важнейших аспектов 
мотивации. Важно, чтобы 
молодёжь знала, на какую 
помощь она может рассчи-
тывать и у кого её можно 
получить. Это залог того, 
что молодые педагоги не 
уйдут из школы.

Несмотря  на  нефор-
мальный характер слёта, 
его программа получилась 
весьма насыщенной. По-
мимо ток-шоу в течение 
дня молодые специалисты 
смогли принять участие в 
танцевальном флэш-мобе, 
тренингах командообра-
зования, мастер-классах 
педагогической гостиной 
«Рецепт успеха», спортив-
ной эстафете, форсайте 
«Есть идея!», да и просто 
плодотворно пообщаться.

– Я на слёте второй 
раз и очень этому рада, 
– улыбается преподава-
тель английского языка 
кемеровской школы № 34 
Яна Тютчева. – В прошлом 
году я нашла здесь настоя-
щих единомышленников, 
с которыми общалась по-
том весь год. У нас общие 
проблемы, трудности – не-
достаток опыта, жизнен-
ного материала, который 
подскажет выход из не-
стандартной ситуации, а в 
школе они возникают по-
стоянно. Здесь я встретила 
таких же, как я, – фанатов, 
которые упоённо беско-
нечно «возятся» со своими 
детьми. Это здорово за-
ряжает! Общаясь с ними, 
я понимаю, что не одна, 
что есть те, с кем можно 
встать плечом к плечу. 

Именно такое определение своей специальности дали 
участники Второго межрегионального слёта молодых педагогов, 
состоявшегося в окрестностях Кемерова.

Профессия, 
которой надо жить
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Заводский район 
Район 

проживания Место выдачи Период 
выдачи Дни выдачи Время выдачи 

Центральная часть Заводского 
района (от ул. Мичурина, 55
до Искитимского моста; 
все прилежащие улицы от 
Искитимского моста до вокзала)

Теруправление 
Заводского района 

(3-й этаж, актовый зал), 
ул. Карболитовская, 7

01.10.2015 – 
16.10.2015

понедельник – 
пятница

8.30 – 17.30,
перерыв 

13.00 – 14.00

Микрорайон ФПК 19.10.2015 – 
27.10.2015

Микрорайон Южный, 
коммунальный сектор

28.10.2015 – 
06.11.2015

Микрорайон Южный, частный 
сектор

09.11.2015 – 
20.11.2015

Заискитимская часть 23.11.2015 – 
04.12.2015

Завокзальная часть 
(частный сектор)

07.12.2015 – 
30.12.2015 выездная 

выдачаКемеровский областной дом-
интернат для престарелых и 
инвалидов

09.12.2015

ж.р. Ягуновский, ж.р. Пионер, 
п. Комиссарово, РТС

Теруправление 
ж.р. Ягуновский, 

Пионер, 3-й Иланский 
пер., 7 (актовый зал)

01.10.2015 – 
30.12.2015

каждый 
четверг

8.30 – 17.30,
перерыв 

13.00 – 14.00

ж.р. Ягуновский, ж.р. Пионер, 
п. Комиссарово, РТС

Теруправление 
Заводского района 

(3-й этаж, актовый зал), 
ул. Карболитовская, 7

01.10.2015 – 
30.12.2015

понедельник, 
вторник, среда, 

пятница

8.30 – 17.30,
перерыв 

13.00 – 14.00

ВОС Пр. Ленина, 31, каб. 9 19.11.2015  
 8.30 – 17.30,
перерыв 

13.00 – 14.00
Для граждан, не получивших единый социальный проездной билет в установленное графиком 

время, – с 01.12.2015. в Заводском отделе социальных выплат и льгот управления социальной защиты 
населения (ул. Карболитовская, 7, 3-й этаж, каб. № 49, 50) в приемные дни.

Кировский район 
Район 

проживания
Место выдачи Период 

выдачи 
Дни выдачи Время выдачи 

Кировский район Дворец культуры Кировского района 
(ул. 40 лет Октября, 18)

Комплексный центр социального 
обслуживания населения Кировского 

района (ул. Матросова, 2)

01.10.2015 – 
16.10.2015

19.10.2015 – 
30.11.2015

понедельник – 
пятница 

8.30 – 17.30,
перерыв 

13.00 – 14.00 

Для граждан, не получивших единый социальный проездной билет в установленное графиком 
время, – с 01.12.2015 в Кировском отделе социальных выплат и льгот управления социальной защиты 
населения (ул. 40 лет Октября, 17, каб. № 49, 50) в приемные дни.

Ленинский район 
Район 

проживания
Место выдачи Период 

выдачи 
Дни выдачи Время выдачи 

Ленинский район Теруправление Ленинского района 
(холл 1-го этажа), 

бульвар Строителей, 34 

01.10.2015 – 
30.11.2015

понедельник – 
пятница

8.30 – 17.30,
перерыв 

13.00 – 14.00
Для граждан, не получивших единый социальный проездной билет в установленное графиком 

время, – с 01.12.2015 в Ленинском отделе социальных выплат и льгот управления социальной защиты 
населения (бульвар Строителей, 34, каб. № 37А, 39, 40, 43, 43А, 32А, 33) в приемные дни.

Рудничный район
Район 

проживания
Место выдачи Период 

выдачи 
Дни выдачи Время выдачи 

Рудничный район Теруправление Рудничного 
района (актовый зал), 
пр. Шахтеров, 45«а»

01.10.2015 – 
30.10.2015

понедельник 
– пятница

8.30 – 17.30,
перерыв 13.00 – 14.00

ж.р. Кедровка ж.р. Кедровка, 
ул. Стахановская, 31

 (кабинет ОСВиЛ)

01.10.2015 – 
30.10.2015

каждый 
вторник

9.00 – 16.00, 
перерыв 13.00 – 14.00 

ж.р. Промышленновский Дворец культуры
ж.р. Промышленновский

01.10.2015–
30.10.2015

каждую 
среду

9.00 – 16.00,
перерыв 13.00 – 14.00

пос. Петровский Центр по работе с 
населением пос. Петровский

16.10.2015 9.00 – 16.00,
перерыв 13.00 – 14.00 

ж.р. Лесная Поляна Теруправление ж.р. Лесная 
Поляна, ул. Щегловская, 1

06.10.2015 10.00 – 13.00

Для граждан, не получивших единый социальный проездной билет в установленное графиком 
время, – с 01.11.2015 в Рудничном отделе социальных выплат и льгот управления социальной защиты 
населения (пр. Шахтеров, 45«а», каб. № 45) в приемные дни.

Центральный район
Район проживания Место выдачи Период выдачи Дни выдачи Время выдачи 

РЭУ-7 

Теруправление 
Центрального 
района, ул. 

Кирова, 40 (3-й 
этаж)

01.10.2015 – 16.10.2015

понедельник 
– пятница

8.30 – 17.30,
перерыв 

13.00 – 14.00

РЭУ-9 19.10.2015 – 26.10.2015
РЭУ-21, ООО «УК Мегаполис» 27.10.2015 – 06.11.2015
РЭУ-8, ТСЖ «Стриж» 09.11.2015 – 20.11.2015
РЭУ-10, ТСЖ «Домо-Сервис-2» 23.11.2015 – 04.12.2015
РЭУ-19, ТСЖ «Надежда», МП 
УЕЖКУ «Кемерово», ООО «СКЭК»

07.12.2015 – 30.12.2015

Жители частного сектора могут получать проездные билеты в любое удобное для них время выдачи ЕСПБ.

Для граждан, не получивших единый социальный проездной билет в установленное графиком 
время, – с 01.12.2015 в Центральном отделе социальных выплат и льгот управления социальной за-
щиты населения (ул. Кирова, 40, каб. № 13, 16) в приемные дни.

График выдачи единых социальных проездных билетов на 2016-2017 гг.
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Этим растением удобно заполнять 
временно пустующие места в саду 
между ещё не разросшимися молодыми 
многолетниками. Лаватера трёхмесяч-
ная – неприхотливое, быстрорастущее 
однолетнее растение.

Крупные семена сеют в открытый 
грунт, как только оттает земля, и уже 
через пару недель на клумбах в саду 
появятся дружные всходы.

Всхожесть семян составляет 95 про-
центов, поэтому, чтобы не прореживать 
всходы в дальнейшем, их размещают на 
расстоянии 10 см друг от друга. Впрочем, 
в фазе двух листочков растение легко 
переносит пересадку, и в этот период 
можно при необходимости изменить ме-
сто посадки. Белые, розовые или красные 
граммофончики лаватеры радуют глаз 
с июля до поздней осени. Если удалять 
увядшие соцветия и семенные коробоч-
ки, то цветение будет более пышным и 
дружным. На открытом месте растение 
страдает от ветра и может потребовать 
подвязки стеблей.

На бросовой земле и где-нибудь на 
заднем плане палисадника обычно са-
жают рудбекию гибридную – она такая 
яркая, что всё равно отвоюет себе место 
в общей картине сада. Солнцелюбивая 
простолюдинка способна нарядить 

яблоню или грушу в ярмарочную юбку 
из огромных солнцеподобных соцветий – 
для этого достаточно посадить несколько 
растений в приствольный круг дерева.

Рудбекия гибридная легко раз-
множается семенами, которые весной 
высевают в грунт, сразу на постоянное 
место. Впоследствии растение само себя 
рассевает. Чтобы рудбекия не заполони-
ла весь сад, весной удаляйте ненужные 
всходы. Цветёт она дружно и красочно с 
конца июня и до осени, так что сад у вас 
на даче будет выглядеть цветущим весь 
сезон. Дитя солнца, рудбекия легко пере-
носит жару и засуху, но плохо реагирует 
на дождь и ветер. Высокие, до метра 
стебли возьмите в проволочное кольцо.

Флоксы – универсальный материал 
для солитёрных посадок, вторых и пер-
вых планов цветников, клумб и рабаток 
– короче говоря, всего, что только душа 
пожелает. Смело сочетайте различные 
сорта и оттенки этих цветов, разбавляй-
те флоксы любыми многолетниками. 
Отличные «разбавители» – лаватера и 
водосбор.

Флоксы могут быть как многолет-
ними, так и однолетними. Какие сорта 
цветов выбрать для вашего сада – дело 
вкуса, но проще сажать многолетники.

Флоксы не выносят сырости, часто 
покрываются мучнистой росой и по-
ражаются нематодой. Их необходимо 
высадить на солнечные клумбы или 
в лёгкую полутень, обеспечить плодо-
родную почву и хороший дренаж, для 
профилактики обработать препаратами 
от мучнистой росы (сроки обработки 
у каждого препарата свои и указаны 
в инструкции). Чтобы предотвратить 
появление нематоды, полезно сажать 
рядом с флоксами бархатцы и раз в 
три-четыре года делить взрослые кусты 
(можно просто перерубить корневище 
лопатой пополам). При делении весь 
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Грядки № 9 (35)  
Пятница, 

25 сентября 2015

В следующем выпуске: празднично играют красками грядки с примулами. Цветы такие 
яркие, разноцветные и крупные-крупные! Гибридные примулы, любительницы влажных тени-
стых мест, очень непросты в выращивании.

Высеваю сколько есть семян, про-
капываю этот участочек, разравниваю, 
встаю на доску, уплотняю, встаю на вто-
рую и так, передвигаясь, продолжаю вы-
севать. По весне моему взору предстало 
нечто, не похожее даже на шахматную 
доску, потому что все участочки-клетки 
были неровные. Стригла я это своё «про-
изведение» обычными ножницами и по-
няла, что без газонокосилки не обойтись.

Второй участок газона – детская 
площадка. Получилось всё само собой 
и просто неожиданно здорово! На этом 
месте практически больше года проле-

жали доски, ближе к осени их убрали, 
и закрытая долгое время земля была 
избавлена от сорняков. Так что первое 
условие – любым путём избавиться от 
сорняков – непроизвольно было со-
блюдено (бороться с сорняками можно 
по-разному: травить «Раундапом», не-
сколько раз за сезон перекапывать зем-
лю, укладывать листы металла, доски).

Участок мы перекопали, разровня-
ли, уплотнили, перекладывая доски. 
Всё подготовили, в том числе и семена, 
перемешанные с песком и перегноем. 
Когда морозец сковал землю, наступили 
устойчивые минусовые температуры, я 
засеяла спортивный газон. По участку 
уже можно было ходить без опаски. 
Практически сразу лёг снег.

Растение-загадка
Угадайте, какое растение перед вами?
(Ответ – в следующем выпуске рубрики
 «Кемеровские грядки».)

Растение-загадка прошлого выпуска: спирея.

В пору цветения спирея, покрытая 
множеством белоснежных цветов, 
похожа на обворожительную невесту. 
С тех пор прошло много лет. Теперь я 
знаю, что наша «невеста» имеет менее 
поэтичное название – спирея Вангут-
та. Но это не мешает мне любоваться 
по весне её белыми цветочными об-
лаками.

Спирей существует великое множе-
ство. Ценятся они за обильное и продол-
жительное цветение и удивительную 
неприхотливость.

Благодаря огромному разнообра-
зию видов легко выбрать растение на 
любой, даже самый взыскательный 

вкус. Все спиреи – листопадные кустар-
ники, цветы у них довольно мелкие, 
но очень многочисленные. Они напо-
минают цветы вишни в миниатюре. 
В зависимости от сорта бывают белыми, 
кремовыми, розовыми, малиновыми. 
Мелкая и изящная листва тоже широко 
варьируется по цвету и форме.

Строение и высота куста – от не-
высоких компактных кустиков до 
двухметровых объёмных кустов с по-
никающей кроной.

По срокам цветения спиреи можно 
разделить на две группы: цветущие вес-
ной и цветущие летом. Растения первой 
группы обычно имеют белые цветы 
и цветут весной на побегах прошлого 
года. Растения второй группы имеют 
ярко окрашенные цветы и цветут летом 
на побегах текущего года. 
Елена ШАТРОВА.

Спирея – это кустарник из моего детства. 
Только тогда, не зная настоящего 
названия, мама звала его невестой.

Красочный
деревенский
палисадник

Изумрудная лужайка

Элемент радостного озорства внесёт в 
дизайн палисадника для вашей дачи 
лаватера трёхмесячная.

Первый свой газон из-за недостатка 
средств я устраивала фрагментами.

Цветы вишни в миниатюре

куст выкапывать не обязательно, доста-
точно отделить лопатой нужную часть, 
выкопать её и на освободившееся пустое 
место подсыпать плодородной почвы. 
Деление проводят в течение всего сезо-
на. Пересаженные растения притеняют 
и обеспечивают им своевременный и 
обильный полив.

Вкрапления лилий в цветущие волны 
палисадника сделают его более роман-
тичным, а акцентировать внимание 
можно на величественном гиганте бу-
зульнике. Цветочные стрелы бузульника 
Пржевальского прекрасно смотрятся в 
глубине палисадника, бузульник зубча-
тый с широкими листьями и жёлтыми 
«ромашками» соцветий хорош у входа 
в дом, на клумбах рядом с беседкой или 
лавочкой. От одиночества этот великан 
только выигрывает.

Статными стражами цветников 

верно служат мальвы, или шток-розы. 
Махровые формы шток-розы розовой с 
крупными, до 12 см в диаметре цветками 
выглядят просто потрясающе! Мальвы 
издавна славятся отличным качеством 
срезки: в воде распускаются все бутоны. 
Солнечное место с удобренной почвой 
и своевременный полив – всё, что 
нужно этой украинской любимице. 
Сеют мальвы весной в грунт, сразу на 
постоянное место. Цветение наступает 
только на второй год, поэтому ежегодно 
подсевайте новые семена к цветущим 
растениям. Так у вас всегда будут цве-
тущие растения и розетки, которые 
зацветут на следующий год. Кстати, 
первогодки-розетки мальвы сами по 
себе весьма декоративны, их мощные 
зелёные листья ничуть не испортят 
общего впечатления. 
Петр МАРКОВ.
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Но на самом деле крапива просла-
вилась не только своей способностью 
«жалить». Она является отличным 
лекарственным средством, а также пре-
восходным продуктом питания. Не слу-
чайно у многих дачников-огородников 
первым весенним лакомством обычно 
бывают щи из крапивы.

Ещё в древности говорили, что одна 
крапива способна заменить семерых 
лекарей. Наши предки о чудодействен-
ных свойствах этого растения знали не 
понаслышке. Ведь крапива является 
универсальным снадобьем от ряда за-
болеваний, сырьём для изготовления 
ткани, канатов, верёвок. Это и отлич-
ный пищевой продукт, который спосо-
бен обогащать рацион необходимыми 
полезными веществами.

Особого внимания крапива заслу-
живает как замечательное средство 
для здоровья. В этом растении при-
рода собрала богатый витаминно-
минеральный комплекс, что делает 

её очень полезной и практически 
всесильной. По содержанию витами-
на С крапива может вполне успешно 
соревноваться с яблоками и лимона-
ми, ведь в этом растении её в десятки 
раз больше. А каротина больше, чем в 
моркови, щавеле и облепихе. Все эти 

компоненты делают эту траву уникаль-
ным продуктом, обладающим широким 
спектром полезного действия.

Сложно перечислить все «способ-
ности» крапивы. Растение природой 
наделено общеукрепляющим, противо-
воспалительным действием, кроме 
того, способствует улучшению сверты-
ваемости крови, что очень ценно как 
кровоостанавливающее при порезах, 
ранках и язвах. Траву используют ещё 
и в качестве лекарственного средства 
при малокровии, она способствует 
устранению тёмных кругов под глазами 
и облегчает течение менструации (осо-
бенно болезненной и обильной).

Важно отметить, что мощный кро-
воостанавливающий эффект может 
приносить не только пользу, но и вред. 
Людям, имеющим такие заболевания 
крови, как тромбофлебит, варикоз, 
атеросклероз, и всем тем, у кого густая 
кровь, крапиву употреблять катего-
рически запрещено, поскольку это 
может стать причиной возникновения 
тромбов. Женщинам, пребывающим «в 
интересном положении», тоже не реко-
мендуется крапива, так как это может 

привести к сокращению мускулатуры 
матки и стать причиной преждевре-
менных родов.

Кроме всего прочего, это растение 
используют против радикулита, при за-
болеваниях печени, болях в мышцах, за-
болеваниях мочевого пузыря и печени. 
Крапива стимулирует белковый и угле-
водный обмен организма и улучшает 
сердечную деятельность. На функцию 
органов зрения благотворное влияние 
оказывает достаточно большое содер-
жание каротиноидов. Органические 
кислоты, присутствующие в составе 
крапивы, способствуют общему укре-
плению организма, повышению имму-
нитета. Растение помогает восстанав-
ливаться в послеоперационный период, 
защищает ткани от дефицита кислоро-
да и может противостоять радиации. 
Крапиву также используют при борьбе 
с перхотью. Кроме того, польза расте-
ния была отмечена и при облысении: 
например, если в течение двух недель 
ежедневно ополаскивать голову от-
варом крапивы, то выпадение волос 
приостанавливается. 
Татьяна МОРОЗОВА.

Осваиваем термины

Двухлетка – привитое или кор-
несобственное древесное растение с 
двухлетним стволом и кроной из одно-
летних веток. Идеальным посадочным 
материалом являются двухлетние са-
женцы яблонь, груш, слив. Они прекрас-
но приживаются и легко адаптируются к 
нашим климатическим условиям.

Калибрование семян – разделение 
партии семян на фракции по размеру. 
Мы уже так привыкли, что продаются 
семена откалиброванные, что даже и 
не задумываемся об этом.

Лапник – ветви хвойных деревьев 
и кустарников. Порой в садах лапником 
укрывают розы, клематисы, но поваль-
ное использование этих веток истощает 
лес. В наше время проще и экологичнее 
использовать укрывной материал.
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Многие люди крапиву воспринимают 
как обжигающий и абсолютно 
бесполезный сорняк. В результате чего 
безжалостно его истребляют.

Внимание! Приз!
Любо знательные! Отправляйте ваши письма с во-

просами, пожеланиями, предложениями в редакцию 
газеты «Кемерово» до 10 октября. Гарантируем полные 
и по дробные ответы на все вопросы по любой садово-
огородной теме.

Для первого любознательного, задавшего вопрос 
в эту рубрику, подготовлен приз – книга Людмилы Пе-
тровны Филаткиной «Урожайные грядки» (168 страниц, 
пособие для садоводов и огородников Кемеровской 
области, изложение опыта кузбасских садоводов-
любителей, информация из передач за 15 лет работы 
в эфире).

Весной пришли в сад – а там голо… 
Я огорчилась было, но ненадолго. Через 
пару недель зазеленел нежный ковёр 
газона. Конечно, за газоном в наших 
суровых условиях нужен уход: полив, 
подкормка, чистка, прополка, через 
неделю – кошение.

Ещё в одном месте газончик неплохо 
получился, когда на подготовленный 
участок посеяла семена люцерны. 
Без перекопки туда же посеяла семена 
газонной травы.

А однажды случайно натолкнулась 
на идею газона из скошенных трав. 
Собранной в травосборник газонной 
травкой имела глупость без подсушки 
сразу же замульчировать розы. Трава 
проросла, пронизала всю почву вокруг 
роз, зазеленела, заколосилась, стала 
душить цветы. Сколько же сил пона-
добилось, чтобы избавиться от этого 
«подарочка»! Но, возможно, получить 
такой газон в запланированном месте 
и неплохо.

В любом случае, будете ли вы высе-
вать газонную смесь или же позволите 

расти люцерне или клеверу, перекопайте 
этот участок, выровняйте тщательно 
(если будут естественные изгибы мест-
ности, то замучаетесь работать газоно-
косилкой), спланируйте.

Глубоко ошибается тот, кто считает, 
что газон раз и навсегда избавит вас 
от работы в саду. Это одна огромная 
грядища, которую вы устраиваете для 
удовольствия работать на ней в поте 
лица своего. Представьте: «прошли» вы 
свой участок газонокосилкой, перево-
дите дух, озираетесь окрест и – изуми-
тельная, ровно подстриженная травка 
под ногами, всё красиво и аккуратно, 
как в первый день творения… Разве не 
удовольствие?

Газонокосилка с травосборником 
– лучший вариант, если у вас ровный 
участок. Если же рельеф местности пере-
сечённый, возьмите триммер. Только 
учтите, что на поручень газонокосилки 
можно опираться, а триммер вы держите 
на весу, и вес у него немалый – кило-
граммов пять. 
Людмила МИХАЙЛОВА.

Гречиха
Горец может быть назойливым и 

невзрачным сорняком. Он же – птичья 
гречиха, он же спорыш, прекрасное 

лекарственное растение. Достаточно 
увидеть стайку воробьёв на побегах 
спорыша и как они вспархивают почти 
из-под ног, тянут до последнего, не хотят 
лишаться корма. Ясное дело – вкусный и 
полезный. Но в огороде надоедливый…

Горец – однолетнее растение, более 
метра высотой, с большими сердце-
видными листьями и поникающими 
малиново-лиловыми соцветиями-
серёжками. Хорош на клумбе, красив 
в букете. Горец, или сахалинская гре-
чиха, щедро даёт самосев. Я один раз 
посеяла семена. С тех пор каждый год 

красуется горец на клумбе, поражая 
своей необычностью. Нужно только 
лишние всходы прореживать. Говорят, 
что молодые побеги едят, но я пока не 
экспериментировала.

А ещё есть горец – многолетняя гре-
чиха. Зимой она отмерзает на уровне 
земли. Пригреет солнце весной – из 
земли появляются бордовые жирные 
проростки. Чуть стукнут заморозки, 
всходы увядают, но попозже 
вновь вырастают и тянутся 
очень быстро, высотой от 
метра до двух. Листья 
поменьше, чем у одно-
летнего горца, но такие 
же сердцевидные. Цветёт 
это растение не каждый 
год, но случается, что 
выбрасывает бело-жёлтые 
соцветия, немного похожие 
на колос таволги. Тогда куст 
становится похож на белое облако. 
Очень красивое растение! У Валерия 
Константиновича Карелина в саду 
под Новокузнецком я видела горец до 
трёх метров высотой, его стволы – как 
бамбук, листья – что лопухи. Зрелище 
великолепное!

Горцы – агрессоры в саду. Этот досад-
ный момент нужно учитывать и либо 
ограничивать их, либо терпеть, встречая 
неожиданные побеги в разных местах.

Интересный факт: обычно лесные 
пожары наносят колоссальный вред, 
но случается, что стихия не в силах 
преодолеть неожиданное препятствие, 
состоящее из… нежных растений. Саха-
линская гречиха не горит, даже облитая 

керосином, потому что в ней очень 
много воды.

Красный огурец 
Умением оказаться непрошеным го-

стем сродни горцу славится и тладианта, 
или красный огурец. Это лиана до полу-
тора метров высотой, с черепитчатыми 
частыми листьями. Посадишь неболь-

шую картошинку, вырастет побег, на 
нём жёлтые цветы, похожие на 

огуречные. Если разместить 
рядом фасоль, тладиан-
та завяжет красноватые 
огурчики. Несъедобные, 
но декоративные. 

Тладианта  непри-
хотлива, но может стать 
трудновыводимым сор-

няком.

Полосатые огурчики 
В отличие от тладианты мелотрия 

– однолетняя лиана, совсем не отлича-
ется противными свойствами сорняков. 
Выращивают эту лиану через рассаду. 
У растения довольно декоративная, 
густая листва и мелкие невзрачные 
цветочки. Мелотрия завязывает огурчи-
ки – сантиметровые, которые по вкусу 
напоминают обычные, но жестковатые 
огурцы. Кстати, они неплохи в маринаде. 
Оказывается, в корневой системе обра-
зуется ещё и картошка, тоже съедобная.

Ещё одно достоинство мелотрии, 
кроме декоративности: её совершенно 
не повреждают вредители вроде пау-
тинного клеща. 
Людмила МИХАЙЛОВА.

Горец и другие диковинки
При слове «горец» дети оживятся, 
вспоминая подвиги драчливых 
бессмертных из Голливуда. Лицо 
кавказской национальности подкрутит 
ус: «Да, я такой!» А садовод махнёт 
рукой: да вот он растёт, горец. 

Крапива: 
польза и вред
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Развлечения баронетов
Это по-королевски масштаб-

ный эксклюзивный спектакль. 
Специальное оборудование обе-
спечивает потрясающие эффек-
ты, артисты демонстрируют бле-
стящее мастерство. 

Цирк Гии Эрадзе – это атмос-
фера радости, праздника и вол-
шебства. Искусством гимнастов, 
силачей, дрессировщиков ис-
кренне восхищаешься – настоль-
ко их движения отточены и выве-
рены, лишены тороп ливости или 
напряженности. Каждый номер 
буквально завораживает, каждый 
содержит свою изюминку. 

Над созданием циркового пред-
ставления трудится весь коллек-
тив. Используются спе цифические 
цирковые средства – рискованные 
трюки, филигранная дрессура, ори-
гинальные декорации, игра света, 
музыка и костюмы. 

Концепция «Баронетов» по-
строена на ряде миниатюр – раз-
влечений королевской знати. 
«Дог-шоу» Екатерины Запашной, 
где безукоризненно работают 
белоснежные лайки и благо-
родных кровей далматины. Ве-
ликолепные «шахматы» – битва 
двух королей, черного и белого. 
Это искусство оптимистично и 
гуманно, его главная задача – 
прославление смелого, сильного, 
ловкого, гармонически развитого 
человека. Акробаты братья Вар-
данян прекрасно это демонстри-
руют, показывая трюки на грани 
человеческих возможностей. А 
«ферзи», «кони» и «пешки» очаро-
вывают зрителей красивейшими 
костюмами. 

Принцесса российского цирка 
Татьяна Махортова вместе с анге-
лами поднимается на полотнах 
прямо под купол цирка. Парит в 
небесах, выполняя без страховки 
сложнейшие движения, – и вдруг 
неожиданно падает вниз с высо-
ты, останавливаясь перед самым 
полом. Она же в серебряных ту-
фельках на каблучках катится на 
зеркальном шаре, одновременно 
вращая кольца, количество ко-
торых постоянно увеличивается. 
Одно, два, пять, семь, вот уже це-

лая пружина из колец! Здесь ав-
торская хореография и реквизит: 
роскошная воздушная юбка на 
весь манеж – это удивительное 
зрелище! Неимоверно красивый 
и сложный номер носит назва-
ние «Женихи-невесты». 

«Цыганский  табор  Рома» 
предлагает зрителям повеселить-
ся на славу. Аутентичная музыка, 
яркие наряды создают отличный 
настрой. До чего же хороши мо-
лодые цыганки! И дело даже не в 
покрое платьев, а скорее в непо-
вторимой манере носить вещи. 
В цыганской одежде всегда при-
сутствует налёт небрежности, 
лёгкое, непринуждённое отно-
шение к миру. Задорные песни 
и пляски, от которых самому хо-
чется пуститься в пляс. И, конеч-
но, какой же табор без медведя? 
В этом их несколько. И они тоже 
танцуют, органично вписываясь 
в атмосферу ярмарки, выполняя 

разнообразные кульбиты благо-
даря уникальной дрессуре при-
зеров XIII Всемирного фестиваля 
циркового искусства Екатерины 
и Алексея Плотниковых.

Мохнатые артисты
В королевском цирке Г. Эрадзе 

выступают не только небольшие 
собачки, лисички, павлины, по-
пугаи и пеликаны, но и крупные 
животные – верблюды, кони, ти-
гры, леопарды и пантеры. В вос-
точной сказке «В гостях у шейха» 
дворец повелителя показывает 
всю свою роскошь. Сказочная 
Шахерезада и властитель пусты-
ни оживают на манеже. Шейха 
встречает гарем: самые красивые 
девушки в прекрасных нарядах 
демонстрируют  уникальную 
джигитовку на верблюдах. Дети 
визжат от восторга, взрослые 
молча любуются. Не случайно 
аттракцион получил золотую 

награду V Всемирного фестиваля 
циркового искусства. 

И это лишь одна из массы 
всевозможных наград и званий 
«Баронетов». Так, дрессировщики 
Наталья и Андрей Широкаловы 
завоевали все «цирковые Оска-
ры». Это единственный в мире 
аттракцион, где выступают сме-
шанные хищники. Дикие кошки – 
леопарды, черные пантеры, тигры 
– шипят, но ходят на задних лапах, 
обнимаются с дрессировщиками, 
выполняют сложные трюки. Чер-
ная пантера Шерик на несколько 
секунд поднимается под купол 
цирка. Складывается впечатле-
ние, что Наталья и Андрей управ-
ляются с хищниками играючи. 
Наталья, красивая и пластичная, 
как ее Шерик, танцует и отдает 
команды. 

Невероятно хороши и джиги-
ты «Апачи». Конная акробатика 
– всегда украшение любого пред-

ставления. Сумасшедшие трюки в 
исполнении отважных джигитов 
и смелых амазонок заставляют 
зал взрываться аплодисментами. 
Перед нами знойная американ-
ская пустыня, в бешеном темпе 
несутся по ней кони, словно стре-
лы, и в таком же темпе артисты 
выполняют акробатические эле-
менты. Джигиты – достойные 
обладатели золотой награды 
VII Международного фестиваля 
циркового искусства.

«Ой, Вань, гляди, 
какие клоуны!..»

Весь вечер зрителей радовал 
клоунский дуэт: Мария Фроло-
ва и Эдуард Моисеев, лауреаты 
циркового конкурса в Китае. Над 
проделками персонажа Эдуар-
да – смешного и трогательного 
человечка в желтом пиджаке и 
розовых штанах – смеялись все, 
независимо от возраста. Беспри-
чинное счастье накрывало ма-
леньких и взрослых при одном 
только его появлении. Мария 
деликатно оттеняла его веселую 
игру, постоянно подначивая его. 
И вдруг «неуклюжий» клоун вы-
полнял сложнейшие трюки. 

Как правило, клоуны имеют 
множество специализаций, рабо-
тают в разных жанрах. В детстве 
я была уверена, что клоун – са-
мый главный в цирке. Грустный 
и смешной, добрый и мудрый, он 
способен заставить улыбнуться 
самого угрюмого зрителя. Теперь-
то я понимаю, что клоун – одна из 
самых демократичных и в то же 
время самых сложных и универ-
сальных специализаций актера. 

Завершилось представление 
веселым карнавалом, представ-
ляя буйство красок, роскошный 
балет, а также выход всех арти-
стов шоу. Спектакль закончил-
ся, но каждый унес с собой сол-
нечное настроение, подаренное 
мастера ми королевского цирка. 
Ведь для многих из нас цирк – это 
островок детства, помогающий 
вспомнить и снова пережить те 
удивительные эмоции, которых 
всем так не хватает. 
Ольга ЧЕРКАСОВА.

В лучших традициях 
королевского цирка

В Кемеровском цирке состоялся первый показ шоу Гии Эрадзе «Баронеты», 
завоевавшего множество высших наград международных фестивалей. 
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Овен
Пора взять себя в руки, 

оглядеться по сторонам и 
заняться своей жизнью. 
Мягкость и готовность к 
компромиссу пригодятся 
уже в понедельник. В сре-
ду позвольте друзьям по-
мочь вам. В пятницу мож-
но уделить время новым 
начинаниям.

Телец
Похоже, окружающие 

немного устали от вашего 
поведения. Во вторник за-
хочется высказать всем, 
что вы о них думаете. В 
четверг потребуется сроч-
ная эмоциональная разряд-
ка. В субботу попробуйте 
открыться чему-то новому 
и весело проведите время.

Близнецы
Не рассчитывайте на 

удачу – ваши знания и уме-
ния принесут куда больше 
результатов. В понедель-
ник вы обзаведётесь влия-
тельным покровителем. В 
среду ваше настроение бу-
дет довольно переменчи-
вым. В пятницу ждите ро-
мантического знакомства.

Рак
Если будете двигаться 

вперёд наперекор своим 
страхам, то к концу неде-
ли сможете похвастаться 
новыми достижениями. Во 
вторник прислушивайтесь 
к подсказкам интуиции. В 
четверг обратите внима-
ние на свой внешний вид. 
Суббота – время уборки.

Лев
Сейчас вам стоит взять 

паузу и заменить актив-
ные действия размышле-
ниями и глубинным ана-
лизом себя. В понедельник 
не пытайтесь отстаивать 
свои интересы – зря потра-
тите силы. В среду предсто-
ит неприятный разговор. В 
пятницу побудьте дома.

Дева
При благоприятных об-

стоятельствах на этой не-
деле вы провернёте непло-
хую финансовую аферу. Во 
вторник примите важное 
решение, прислушиваясь 
к голосу совести. В четверг 
будьте предельно внима-
тельны. В выходные собе-
рите всю волю в кулак.

Весы
Покой вам только снит-

ся, и связано это с путани-
цей в мыслях и желаниях. 
Найдите время для само-
анализа в понедельник. 
В среду составьте чёткий 
план действий. Вы уди-
витесь, но уже к пятнице 
есть шанс добиться того, о 
чём вы недавно мечтали.

Скорпион
Вам настолько хочется 

поработить мир, что вы 
всерьёз намерены занять-
ся этой идеей. Во вторник 
вы пойдёте по головам, не 
думая, как это отразится на 
других. В четверг близкие 
ответят бойкотом. Восста-
новить отношения удастся 
только к воскресенью.

Стрелец
У вас появляются идеи, 

для реализации которых  
придётся что-то изменить 
в себе. В понедельник по-
звольте окружению по-
мочь вам. В среду начните 
планомерное движение к 
достижению целей. В пят-
ницу впереди замаячит 
желаемое светлое будущее.

Козерог
Решимости вам не за -

нимать, так что пора дейст-
вовать! Во вторник приго-
дится умение вести перего-
воры. В четверг возможна 
дальняя поездка. В субботу 
оставьте время, чтобы по-
быть в одиночестве. В вос-
кресенье нельзя медлить 
– действуйте наверняка!

Водолей
Много радости в этот 

период принесёт общение 
с друзьями и родными. В 
понедельник устройте ти-
хие посиделки, а в среду 
– неожиданный сюрприз 
близким. В пятницу совсем 
не будет времени на груст-
ные мысли. Суббота хоро-
ша для покупок.

Рыбы
Сейчас вы можете за-

служенно гордиться собой 
и раздавать советы на-
право и налево. Во втор-
ник эмоции попробуют 
взять верх над логикой. В 
четверг возможно недопо-
нимание в семье. Воскре-
сенье проведите за при-
вычными делами. 

Анекдоты
Из школьных сочинений:
«Если бы я был попом из 
сказки Пушкина, то меня 
бы напрягало не ожидание 
щелчков по лбу, а то что по-
пенок зовет Балду тятей».
«Татьяна написала Онеги-
ну письмо с признанием в 
любви, но тот сразу же от-
правил его в спам!»
«Раскольников искал смысл 
жизни и боролся за правду, 
но делал это слишком при-
митивно, можно сказать, 
топорно!»

Молоденькая учительница 
русского языка, диктуя де-
тям диктант, нет-нет, да и 
переходила на рэп.

Насколько проще была бы 
наша жизнь, если бы тео-
ремы по геометрии мож-
но было доказать фразой: 
«Ну видно же!»

Как-то школьный трудовик 
сказал нам: «Жизнь – это 
вам. . . не это». С тех пор ни 
одна философская система 
не смогла опровергнуть эту 
гармоничную концепцию.

Гороскоп с 28 сентября по 4 октября Гороскоп составила Элеонора ЛЕОНОВА, астролог.

anekdot.ru
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