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День шахтёра-2016: 
первые объекты 
введены в строй! стр. 3, 6
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Иногда так хочется попробовать вырастить в своей 
квартире что-нибудь этакое, экзотическое, необычное, 
попытаться проверить свои силы и возможности, да и 
похвастаться ненароком в компании любителей, что и ты не лыком шита…

Обильный снегопад, накрывший город 
во вторник, принёс кемеровчанам 
немало неприятностей, а дорожникам и 
коммунальщикам – хлопот по его уборке. Стр. 2

Карьера или ребёнок: 
как жить в гармонии с собой, 
размышляют мамы стр. 4-5

А снег идёт...
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Кемеровские 
грядки

стр. 13-14стр. 11

Завершился очередной ежегодный городской конкурс «Учитель года», 
который является муниципальным этапом всероссийского состязания 
педагогов. Впервые его начали проводить в Кемерове ещё в 1993 
году. Условия, как и задания, неоднократно трансформировались.

Новые роли 
для педагога
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Молодым специалистам-
медикам – помощь 
и тёплые напутствия стр. 2
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Уважаемые кемеровчанки!
От всей души поздравляем вас
 с Днем матери!

Нет ближе и дороже человека, чем мама, давшая нам 
жизнь и все самое хорошее, доброе и светлое. Для своих де-
тей вы – воплощение нежности, любви и тепла родного дома.

Примите наш низкий поклон и сердечную благодарность 
за огромный труд, благодаря которому ребенок становится до-
стойным человеком, несущим в мир добро и созидание. Спа-
сибо за то, что ваша безграничная любовь достается не только 
вашим детям, но и сиротам, детям без попечения родителей.

Всем нашим матерям и кемеровчанкам, которые го-
товятся получить это святое звание, мы искренне желаем 
крепкого здоровья, счастья, достатка в доме и благополучия 
в семье!

С уважением
В.К. ЕРМАКОВ, глава города Кемерово;
Г.А. ВЕРЖИЦКИЙ, председатель Кемеровского 
городского Совета народных депутатов.

Фотофакт
По  распоряжению 

главы города всем 
выпускникам меди-

цинских учебных заведе-
ний 2015 года, кто уже свя-
зал свою судьбу с работой 
в медучреждениях област-
ного центра, была вруче-
на материальная помощь 
из муниципального бюд-
жета, а также из средств 
больниц и поликлиник, в 
которых они трудятся.

С  началом  карьеры 
молодых специалистов 
поздравил Иван Попов, за-
меститель главы города по 
социальным вопросам:

– Выбор, который сде-
лал каждый из вас в поль-
зу самой гуманной и са-
мой сложной профессии, 
заслуживает безусловного 
уважения. Теперь вы стали 
частью большого коллек-
тива медицинских работ-
ников численностью бо-
лее шести тысяч человек, 
охраняющих  здоровье 
наших горожан. Всем вам 
предстоит многое сделать, 
многому научиться у стар-
ших товарищей и осознать 
всю меру ответственности 
за каждый профессиональ-
ный шаг. И мы в лице го-
родской администрации 
постараемся создать для 
вас достойные условия ра-
боты и жизни, чтобы ваша 
профессия оставалась ува-
жаемой и престижной. 

Ирина  Чайковская, 
заведующая отделением 

общей врачебной прак-
тики клинической поли-
клиники № 5, победитель 
городского и областного 
конкурсов «Лучший врач 
года-2015», подчеркнула: 

– Хочу напомнить каж-
дому, что это не просто вы-
бор профессии, а особый 
жизненный путь: иной ход 
мыслей, иные подходы к 
решениям, иное сознание 
в целом. 

Молодёжь с искрен-
ним  пониманием  при-
няла и слова напутствия, 
и добрые пожелания от 
старших  товарищей . 
Алексей Солобуев, врач-
рентгенолог отделения 
№ 3 клинической поли-
клиники № 5, давно хотел 
стать врачом:

– Я стремился получить 
хорошие знания и успеш-
но окончить медицинскую 

академию. Прошло всего 
три месяца с того момента, 
как я приступил к работе, 
и с каждым днём мне хо-
чется добиться большего. 
А пока набираюсь опыта, 
горжусь тем, что мне дове-
рено представлять кузбас-
скую медицину, и благода-
рю администрацию города 
за то, что значимость зва-
ния врача повышается. 
Сергей ВОЛКОВ.

Проблемы и решения
В Кемерове действует специальная программа по поддержке кадров 

муниципального здравоохранения, в том числе и молодых специалистов. 
Она осуществляется как со стороны муниципалитета, так и со стороны кон-
кретных учреждений здравоохранения. Эта совместная работа направлена 
на преодоление дефицита врачей и медицинских работников в отрасли и по-
мимо денежных выплат предусматривает ряд других льгот: обеспечение жильём и общежитиями, 
бесплатное обучение на курсах повышения квалификации, а также другие виды стимулирования.

– Система здравоохранения города сегодня испытывает острый дефицит кадров, – рас-
сказал Олег Коваленко, начальник управления здравоохранения администрации г. Кемерово. 
– Только за последние 10 лет у нас на 8% сократилось количество врачей и на 12% – количество 
среднего медицинского персонала. Самая большая проблема сложилась в участковой сети – 
катастрофически не хватает терапевтов и педиатров. Сегодня это самая непривлекательная 
профессия среди медицинских работников. Учитывая эти реалии, мы стараемся повысить пре-
стиж специальности участкового доктора дополнительными мерами поддержки – доплатами 
за диспансеризацию, за профосмотры, за профилактическую работу.

На уходящей неделе в область на смену морозу 
пришёл снег – сразу и много. 

Дороги и тротуары обработали 792 тоннами песчано-соляной 
смеси. На участках, обработанных смесью ранее, снимают накат. В 
среду из города на снежные отвалы вывезено более 6800 куб. м
снега. 

В среднем ежедневно на дорогах города трудится около 220 
дорожных рабочих и 118 единиц спецтехники. Дорожники вручную 
очищают от снежного покрова пешеходные переходы, подходы к 
остановкам общественного транспорта. 

На самых опасных участках городских магистралей органи-
зовано дежурство специалистов Кемеровской службы спасения 
– только за прошлую ночь помощь была оказана 11 транзитным 
большегрузным автомобилям, еще 22 автомобиля получили по-
мощь сутками ранее. 

На придомовых территориях кемеровских многоэтажек очист-
ка снега ведется силами 1300 дворников и 20 единиц спецтехники.

В случае сложных ситуаций на дорогах необходимо обращать-
ся в диспетчерскую МБУ «Кемеровские автодороги» по телефону 
67-00-00, а также в Кемеровскую службу спасения по телефонам 
01 или 112. 

В систему муниципального 
здравоохранения города Кемерово 
в 2015 году влилось 139 молодых 
специалистов. Это выпускники 
высших и средних профессиональных 
учебных заведений: 65 врачей и 
провизоров и 74 представителя 
среднего медицинского персонала – 
фармацевтов, фельдшеров, акушеров, 
медицинских сестёр и братьев. 

Медицина 
зовёт молодых

В состав комиссии вхо-
дят представители 
администрации го-

рода Кемерово, Главного 
управления Центрально-
го банка Российской Фе-
дерации по Кемеровской 
области, ПАО «Сбербанк 
России», ПАО «ВТБ 24», 
управления Федеральной 
службы судебных приста-
вов по Кемеровской обла-
сти, Центра занятости на-
селения.

В рамках работы ко-
миссии проводится ком-
плексное изучение каждой 
ситуации. Прежде всего 
внимание обращается на 
состав семьи, размер и 
источники дохода, цель 
кредитования ,  размер 
ежемесячного платежа, 
кредитную организацию, с 

которой заключен договор 
кредитования. 

По поручению комис-
сии представители банков 
рассматривают обраще-
ния граждан о возмож-
ности перекредитования 
на более выгодных усло-
виях. Так, в ПАО «Сбер-
банк России», ПАО «ВТБ 
24», ОАО «Банк Москвы», 

ОАО «Альфа-Банк», ОАО 
«Азиатско-Тихоокеанский 
Банк», ПАО «Совкомбанк», 
АО «Агентство по ипотеч-
ному жилищному кредито-
ванию Кемеровской обла-
сти» направлено 54 запро-
са в отношении 78 заяви-
телей с просьбой оказать 
содействие в реструктури-
зации задолженности по 

кредитным договорам. 25 
кемеровчанам уже предо-
ставлена возможность ре-
структурировать свой долг.

Кроме этого, комиссия 
по рассмотрению обраще-
ний граждан по вопросам 
кредитования рассматри-
вает и другие проблемы за-
явителей. С начала года 49 
горожанам оказаны меры 

социальной поддержки, 58 
заявителям рекомендова-
но встать на учет в Центр 
занятости населения г. Ке-
мерово, 25 из них уже об-
ратились в ЦЗН.

Комиссия по рассмо-
трению обращений граж-
дан по вопросам креди-
тования напоминает, что 
в случае возникновения 
непредвиденных трудно-
стей при оплате очеред-
ного взноса по кредиту 
следует незамедлительно 
письменно обратиться в 
банк, где были получены 
деньги. В заявлении необ-
ходимо указать причины, 
по которым невозможно 

в срок выплатить деньги, 
и обратиться с просьбой о 
предоставлении рассрочки 
платежа.

Для того чтобы комис-
сия рассмотрела проблему 
гражданина, связанную с 
выплатой кредитов, ему 
необходимо обратиться в 
отдел по работе с обраще-
ниями граждан админи-
страции г. Кемерово (пр. 
Советский, 54) или в раздел 
«Виртуальная приемная» 
на официальном сайте ад-
министрации города Кеме-
рово (http://www.kemerovo.
ru/priemnaya/). В обраще-
нии необходимо описать 
сложившуюся ситуацию, 
условия кредитного дого-
вора, причины невозмож-
ности выплатить задол-
женность по кредиту. 

Чтобы кредит не стал кабалой
С начала года в администрацию города обратилось 166 горожан, у которых 
возникли трудности с выплатами кредитов, – в Кемерове продолжает работу 
комиссия по рассмотрению обращений граждан по вопросам кредитования, 
созданная по поручению губернатора Кемеровской области Амана Тулеева.
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Событием значимого мас-
штаба  станет  открытие 
филиала многофункцио-

нального центра «Мои докумен-
ты» на ул. Рекордной, 2«в». 200 
государственных и муниципаль-
ных услуг по принципу «одного 
окна» кировчане в ближайшее 
время смогут получить рядом с 
домом, не выезжая в левобереж-
ную часть города, где сосредото-
чены основные государственные 
и муниципальные структуры, а 
также контролирующие орга-
ны. В МФЦ проведена полная 
реконструкция: надстроен вто-
рой этаж, усилен фундамент, 
установлена пожарно-охранная 
система, системы вентиляции и 
кондиционирования. Общая пло-
щадь здания увеличилась почти 
на 200 кв. м и составляет почти 
700 квадратов. Открытие МФЦ 
запланировано уже на конец де-
кабря. Здесь будут готовы при-
нять до 600 посетителей в день, 
оборудовано 15 информацион-
ных окон. В просторном зале 
ожидания установлены мягкие 
диваны, есть и детская комна-
та. Дополнительно в офисе ста-
нут работать кафе и банкоматы. 
Кроме этого, кемеровчане смогут 
воспользоваться системой «Го-
род» для оплаты государствен-
ных пошлин и платежей, будет 
обеспечен доступ к порталу го-
сударственных услуг.

Известно, что Кировский 
район начал застраиваться 
еще в 30-е годы, когда самого 
Кемерова даже не было на гео-
графической карте. Первые мно-
гоквартирные дома 1938 года 
постройки сохранили облик 
старого города: малоэтажные, с 
большими окнами, песочными 
фасадами. Последние, правда, 
очень обветшали и нуждаются 
в реконструкции. К Дню шахте-
ра два десятка домов на улицах 
Металлистов, Инициативной, 
Халтурина и Спартака ждет ка-
питальный ремонт с обновле-
нием фасадов.

Всех жителей Кировского 
ожидает еще не один подарок. 
Так, знаменитая кировская на-
бережная заметно преобразится: 
когда сойдет снег, здесь проведут 
ямочный ремонт центральной 
аллеи, оборудуют велодорожки, 
установят новые детские игро-
вые площадки, разобьют клум-
бы ,  восстановят  освещение . 
Набережная Томи – это особое 
место для жителей района: здесь 
находятся памятники воинам Ве-
ликой Отечественной войны, ал-
лея Славы, посаженная ветерана-
ми 7-го гвардейского Нежинско-
Кузбасского мехкорпуса, воору-
женного в годы войны на лич-
ные сбережения трудящихся 
Кузбасса и Кемерова. Кроме того, 
это еще и любимое место для 
прогулок и отдыха кемеровчан. 
Поэтому на заседании штаба спе-
циалисты областной и городской 

администраций обсудили даль-
нейшие планы восстановления 
набережной Кировского района. 
В перспективе решено провести 
ремонт парапета и заасфальти-
ровать пешеходные дорожки.

Еще один значимый пункт в 
плане подготовки к празднику – 
кемеровские автодороги. Один 
из самых непростых дорожных 
участков – перекресток Совет-
ского проспекта, улиц Щетин-
кина и Карболитовской – ждет 
масштабная перестройка. Здесь 
сделают кольцевую развязку, за-
ново уложат асфальт, расширят 
проезжую часть. Обустройство 
кольцевой развязки планиру-
ется выполнить в два этапа: до 
1 декабря дорожники завершат 
переустройство контактной сети, 
выставят железобетонные бло-
ки для обозначения внутренне-
го кольца. Подрядчики уже при-

ступили к строительству нового 
светофорного объекта на пере-
крестках ул. Красноармейская – 
ул. Щетинкина и ул. Красноар-
мейская – ул. Рабочая. Ко второму 
этапу работ приступят весной, 
когда растает снег и установится 
теплая погода: уложат асфальто-
бетонное покрытие и установят 
бортовой камень. И все это за 
счет инвестора – торговой сети 
«Лента», бюджет не вложит в 
этот проект ни рубля.

– Когда к нам заходит такой 
крупный инвестор, каким явля-
ется «Лента», мы обязательно 
заключаем соглашение и смо-
трим, как будет меняться транс-
портная схема с началом работы 
нового объекта торговой сети, 
– комментирует Максим Макин, 
первый заместитель губернато-
ра Кемеровской области, – а сэ-
кономленные бюджетные сред-

ства мы найдем куда направить.
Бюджетные деньги тем вре-

менем решено вложить в другие 
проекты – жизненно важные в 
буквальном смысле. Один из них 
– педиатрический корпус на базе 
областной клинической больни-
цы. Здесь разместятся отделения 
гематологии, эндокринологии и 
отоларингологии.

– На самом деле педиатри-
ческий корпус – это наша боль, 
– делится Максим Макин. – Уже 
несколько раз мы за него бра-
лись, но из-за недостатка средств 
не могли в кратчайшие сроки 
запустить. Довольно много сде-
лано в предыдущий период: это 
фасадные, черновые работы, бла-
гоустройство, внутренние инже-
нерные системы. Сейчас нужно 
поднапрячься, сделать чистовую 
отделку и запустить детские от-
деления. Даже этот относитель-

но небольшой объем работ стоит 
порядка 250 млн рублей, которые 
мы предусмотрели в рамках дей-
ствия программы Дня шахтера.

Отделка помещений и осна-
щение корпуса современной 
медицинской техникой должны 
завершиться к началу лета. От-
крытие нового объекта здраво-
охранения будет приурочено к 
Дню медицинского работника. 
В педиатрическом отделении 
одновременно смогут проходить 
лечение 160 ребятишек, причем 
не только из Кемерова, но и со 
всех уголков области; для многих 
из них высококвалифицирован-
ная медицинская помощь ста-
нет доступнее. Ведь День шах-
тера – праздник всекузбасский, 
а значит, приятно должно быть 
не только жителям столицы об-
ластных торжеств. 
Марина ПИМЕНОВА. 

С кузбасским размахом

В России такие учреж-
дения  называют 
«кризисными цен-

трами». Это что-то вроде 
временного убежища, где 
кемеровчанки вместе с 
детьми смогут на время об-
рести крышу над головой, 
прийти в себя и начать но-
вую жизнь, после того как 
семейная превратилась в 
кошмар наяву.

Что бы ни стало при-
чиной несчастья, новое 
отделение помощи женщи-
нам, находящимся в труд-
ной жизненной ситуации, 
– как надежная крепость, 
где можно укрыться от 
бед. Домашнее насилие, 
распад семьи, а иногда и 
просто отсутствие средств 
к существованию и жи-
лья – с этими и многими 
другими проблемами от-
ныне можно обратиться 
именно сюда. Подобное 
учреждение в городе рабо-
тало и раньше, с 2007 года 
на Предзаводском функ-
ционировал специальный 
центр для женщин, но раз-
меститься там можно было 

только в одиночку, без ма-
лышей. Но большинство 
мам не готово оставлять 
детей даже на время.

– Самое главное, что 
здесь мамы смогут остать-
ся с детьми, – объясняет за-
меститель главы города 
Кемерово по социальным 
вопросам Иван Попов. 
– Это отделение для жен-
щин, попавших в трудное 
положение: будь то семей-
ное насилие, не дай бог, 
пожар, да что угодно; рань-
ше приходилось ребенка 
куда-то пристраивать, а 
самой размещаться в от-
делении, и это не лучший 

вариант. Поэтому изна-
чально, когда оборудовали 
это помещение, мы преду-
смотрели  возможность 
размещения с детьми.

Этот центр можно на-
звать уникальным еще и 
потому, что впервые госу-
дарственное учреждение 
на своей площадке сумело 
свести воедино все воз-
можные направления по-
мощи женщинам, оказав-
шимся в тяжелой ситуа-
ции: от психологической 
поддержки и урегулирова-
ния семейных конфликтов 
до юридического сопрово-
ждения и консультаций.

– Мы должны помочь 
женщине  успокоиться , 
решить сиюминутные во-
просы с собой внутри – по-
чему она не может сделать 
те или иные шаги, разра-
ботать план дальнейших 
действий по выходу из 
кризиса, – рассказывает о 
миссии центра Ирина Чер-
няева, директор Центра 
социальной помощи се-
мье и детям г. Кемерово. 
– Конечно, случается вся-
кое: когда мужчина пьет, 
распускает руки, когда ре-
бенок живет в неподходя-
щих условиях, а разойтись 
нет возможности, так как 

нет отдельного жилья, – 
но безвыходных ситуаций 
не бывает, особенно когда 
подключено столько спе-
циалистов. Было бы жела-
ние самой женщины спра-
виться с трудностями.

Комфорт, уют и спокой-
ствие – три принципа, ко-
торыми руководствуются в 
новом отделении помощи. 
Создана практически до-
машняя атмосфера, обору-
дованы три спальни, кух-
ня. Мамы с детьми смогут 

жить тут бесплатно от 10 
дней до месяца. Впрочем, 
сроки весьма условные, 
ведь в каждом случае ре-
шение будет приниматься 
индивидуально. Помочь 
женщине  вернуться  в 
прежнюю семью или дать 
старт новой жизни – и для 
того, и для другого есть 
все ресурсы. В центре обе-
щают: каждая проблема 
будет рассмотрена со всех 
сторон. 
Мария ФУРМАНЕНКО. 

Дом для мам
В Кемерове открылось отделение помощи женщинам, 
находящимся в трудной жизненной ситуации. Оно создано на базе 
муниципального Центра социальной помощи семье и детям.

В Кемерове продолжается 
подготовка к празднованию 
Дня шахтёра-2016. 
Областной штаб под 
руководством первого 
заместителя губернатора 
Максима Макина провёл 
очередное выездное 
совещание. Дороги, 
больница, школа, городской 
парк и жилые дома – члены 
рабочей группы осмотрели 
строящиеся объекты и 
скорректировали план 
предстоящих работ.
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Профессия – мамаС рождением 
малыша 
современная 
женщина вынуждена 
делать серьёзный 
выбор: полностью 
посвятить себя 
ребёнку или 
продолжать 
строить карьеру? 
Или, может быть, 
возможен и третий 
путь – гармоничного 
сочетания 
множества ролей?

Сегодня о том, как ре-
шить эту непростую 
задачу, мы разгова-

риваем с очень разными, 
но по-своему успешными 
кемеровчанками: Мари-
ной Шавгулидзе, гене-
ральным директором Куз-
басской торгово-промыш-
ленной палаты , мамой 
взрослой дочери и сына 
6 лет; Марией Образцо-
вой, кандидатом филоло-
гических наук, доцентом, 
заместителем заведующе-
го кафедрой стилистики 
и риторики КемГУ, мамой 
двух  сыновей  (6 лет  и 
3,5 года); Марией Старин-
чиковой, предпринима-
телем ,  руководителем 
центра раннего развития 
«STUDIO – ПУПС», мамой 
трех дочерей (12, 7 лет и 
1 год); Ольгой Гуляевой, 
домохозяйкой, мамой пяти 
дочерей (18, 9, 4 года, близ-
нецы – по 1,7); Людмилой 
Кривошеевой, домохо-
зяйкой, консультантом 
по грудному вскармлива-
нию, мамой трех дочерей 
(5 лет, 3 года и 1 год); Ди-
ной Стоцкой, домохозяй-
кой, мамой двух сыновей 
(14 лет и 1 месяц) и двух 
дочерей (7 лет и 4 года).

– Сколько времени в 
сутки вы обычно прово-
дите со своим ребенком? 
В чем заключается 
ваше общение? 

М а р и н а 
Шавгулидзе: 

– Не менее 
д в у х  ч а с о в 
каждый  день 
стараюсь про-
водить с сыном. 
Давно для себя опре-
делила, что дома не надо 
решать производственные 
вопросы, хотя не всегда так 
получается! Поэтому ве-
чернее время по возмож-
ности посвящаю семье. С 
сыном мы гуляем, читаем 
книги, играем в шашки. 
Мне интересно его слу-
шать: что было в садике, с 

кем подружился, что узнал 
нового. В свою очередь я 
тоже рассказываю , что 
было у меня на работе, ко-
нечно, в адаптированном 
виде. В выходные наше 
любимое занятие – печь 
блины. Много позитивных 
эмоций ребенку приносит 
общение с бабушкой. Плюс 
познавательные экскур-
сии. Например, бываем 
в «Гриффите» (торговый 
центр «Лапландия»), где 
дети в популярной фор-
ме знакомятся с химиче-
скими опытами и в 
целом с окружаю-
щим миром.

Мария Об-
разцова: 

–  Все  вы -
ходные и от-
пускные  дни 
стараюсь полно-
стью  посвящать 
сыновьям. В будни я, ко-
нечно, провожу не очень 

много  времени  с 
детьми. С млад-
шим 2-4 часа, со 
старшим  око-
ло  4 часов .  С 
малышом  мы 
рисуем, лепим, 
читаем, играем 

в  кафе  (это  его 
любимая  игра )  и 

разговариваем о прошед-
шем дне. Со старшим мы 
вместе занимаемся кеку-
синкай  карате ,  вместе 
участвуем в соревновани-
ях (в разных возрастных 
группах, конечно), вместе 
сдаем  квалификацион-
ные экзамены. И сыну это 
очень нравится, он гордит-

ся тем, что мама разделяет 
его увлечение. А я горжусь 
сыном! Еще мы ежедневно 
делаем уроки, которые ему 
задают в подготовитель-
ной школе и детском саду. 
Поэтому, к сожалению, на 
творчество мало времени 
остается. И перед сном чи-
таем сказки, а потом об-
суждаем прочитанное. По 
выходным мы все ходим в 
бассейн, в театр, кино или 
цирк, любим гулять.

Мария Старинчикова: 
– Два часа, как это ни 
грустно. Со старшей 

ходим  в  трена -
жерный зал три 
раза в неделю, 
со средней де-
лаем  уроки  и 
уборку, с млад-
шей  игра ем , 

танцуем… 
Очень лю-

блю гулять с 
детьми.

Ольга Гу-
ляева: 

– С деть-
ми в послед-
ние  четыре 
года  нахожусь 
круглосуточно. Ко-
нечно ,  самым  малень-
ким уделяется времени 
больше ,  чем  старшим , 

– по количеству. Но не по 
качеству! Мы стараемся 
выжать максимум! Обо-
жаю беседовать со своей 
старшей дочерью – она 
интересный собеседник и 
внимательный слушатель. 
Средняя Катя – идееподава-
тель, вопросозадаватель, 
заставляющий взглянуть 
на вещи иначе. С Лизой 
мы  любим  заниматься 
рукоделием: шить, выши-
вать. Все вместе клеим, 
рисуем, играем. Читаем по 
вечерам книги или сами 
сочиняем сказки. Боль-
ше всего нам нравится 
готовить. Блюда выходят 
отменные, необычные и 
очень вкусные! Это время 
мне кажется самым по-
лезным и в плане приоб-
ретения детишками кули-
нарных и хозяйственных 

навыков, и в плане 
общения. Нравится 
вместе планиро-
вать праздники: 
меню ,  развле -
чения, подарки. 
Уже сейчас дума-

ем о летних дач-
ных посадках. Есте-

ственно, у меня есть и 
личное время, когда стар-
шие присматривают за 
младшими. Мы договари-

ваемся – чтобы мама была 
доброй, здоровой и просто 
хорошей, ей нужно иногда 
побыть одной. Часа в день 
бывает достаточно. 

Людмила Кривошее-
ва: 

– Так как старшая и 
средняя дочери близки по 
возрасту, они хорошо игра-
ют вместе, учатся догова-
риваться, сотрудничать 
или же мириться, если по-
ссорились, это очень удоб-
но, когда много детей. Я не 
вмешиваюсь в их игры, 
если они меня не просят, 
у них работает фантазия и 
активно идёт творческий 
процесс. Стараюсь уделить 
время  каждой  девочке 
лично, хотя бы 15-20 минут 
в день, чтобы она почув-
ствовала, как она для меня 
ценна, как я её люблю. 
Пока старшие играют, я 
занимаюсь  маленькой , 
можно найти игры, в ко-
торые будут вовлечены 
все дети, например, прят-
ки или догоняшки. Мы 
любим лепить из пласти-
лина животных, дети обо-
жают ролевые игры. Учу 
девочек хлопотать по хо-
зяйству, у старшей есть за-
дачи на день, и она со всей 
ответственностью их вы-

полняет, средняя учится у 
нее. Главное – вложиться в 
первого ребёнка, а он уже 
научит следующих. Чем 
больше детей, тем проще! 
Я вожу их на занятия в 
кружки, в бассейн; важно 
разглядеть зону ближай-
шего развития ребёнка, где 
он может преуспеть, а не 
водить на все подряд. 

Дина Стоцкая: 
– Конечно, получается 

по-разному. В особенно 
насыщенные дни бывает, 
что всего полчаса: чте-
ние перед сном, беседа за 
ужином. В другое, более 
свободное время может 
быть и час, и два, и боль-
ше. С рождением малыша 
старшим стало доставать-
ся меньше внимания. Но 
так как они на домашнем 
обучении, то общего вре-
мени все равно довольно 
много .  Разговариваем , 
читаем, смотрим заранее 
выбранные фильмы, игра-
ем в настольные игры. Из 
совместных занятий мы 
больше всего, наверное, 
любим день или час одно-
го ребенка – поездка, инте-
ресное дело или игра вдво-
ем или втроем с папой.

– Бытует мнение, что 
мамы, активно занимаю-
щиеся своей профессией, 
не уделяют достаточно 
времени, душевных сил 
и тепла ребенку и зача-
стую, чтобы заглушить 
чувство вины, «откупа-
ются» от ребенка игруш-
ками, билетами в кино, 
парки развлечений и т.п. 
Что вы думаете по этому 
поводу?

Марина Шавгулидзе: 
– Конечно, такие слу-

чаи «откупа» встречают-
ся. Но среди тех, кого я 
знаю, даже при сильной 
занятости родители ста-
раются находить время на 
детей. Все же знают: если 
в раннем возрасте не уста-
новить доверительных от-
ношений, то потом будет 
поздно. Мое убеждение: не 
надо бояться вводить де-
тей в контекст своей взрос-
лой жизни, проблем и за-
дач. Понятно, что вначале 
это будет носить упро-
щенный характер. Но зато 
потом они с пониманием 
будут относиться к вашей 
работе и занятости. Нель-
зя себя разрывать: здесь я 
мама, а здесь на работе.

Мария Образцова: 
– Я совершенно не со-

гласна с этим мнением. То, 
что мамы не хотят зани-
маться со своими детьми, 
совершенно не зависит от 
работы. Такое бывает и с 
теми, кто сидит дома и всё 
время жалуется на уста-
лость. Конечно, иногда 

На фото: Людмила Кривошеева с детьми.

«С рождением детей женщина может по-прежнему 
заниматься тем, что интересно именно ей. У каждого 
человека должны быть свои собственные любимые 
занятия». 



№ 92 (1464)  
27 ноября 2015 5Тема номера

Рынок труда
Обратились в целях поиска постоянной работы 
за 9 месяцев в 2014, 2015 гг., человек

женщины, 
имеющие детей 
до 3 лет

2014 г. 2015 г. 

328 416
+4%

женщины, 
имеющие детей 
до 3 лет

женщины, 
имеющие детей 
до 3-х лет

2014 г. 

2014 г. 

2015 г. 

2015 г. 

26

59

158

53

женщины, 
имеющие детей 
до 18 лет

2014 г. 2015 г. 

1701 2224
+20%

женщины, 
имеющие детей 
до 18 лет

женщины, 
имеющие детей 
до 18 лет

2014 г. 

2014 г. 

2015 г. 

2015 г. 

854

162

1017

164

Количество трудоустроенных женщин 
за 9 месяцев в 2014, 2015 гг., чел.

Численность женщин, имеющих детей, 
направленных на профессиональное 
обучение, чел.

ТРУДОВАЯ
КНИЖКА

ДИПЛОМ

ДИПЛОМ

ТРУДОВАЯ
КНИЖКА

Самозанятость
Желающим организовать свой бизнес предоставляются кон-
сультационные услуги по основам предпринимательской 
деятельности, рекомендации о госрегистрации в качестве 
юридического лица, индивидуального предпринимателя. 
В 2015 году такую услугу получила 321 женщина. 15 без-
работным женщинам предоставлены субсидии на открытие 
своего дела в размере 100 тысяч рублей.

Информация предоставлена ЦЗН г. Кемерово

устаешь, бывают трудные, 
суматошные дни. Но мож-
но отдохнуть пару минут, 
выпить чаю – и с удоволь-
ствием провести с детками 
оставшееся время, которое 
особенно ценится, когда 
его немного. А домашними 
делами я занимаюсь, когда 
уложу сыновей спать. И в 
тишине после насыщенно-
го дня эти дела восприни-
маются как отдых.

Детям, на мой взгляд, 
не нужно 100% нашего 
времени. С двух с поло-
виной лет детки идут в 
садик, им там весело и 
интересно, они учатся ве-
сти себя в обществе, вы-
страивать отношения со 
взрослыми и с другими 
детьми, учатся отстаивать 
свою точку зрения. А если 
дети закаленные (мы всей 
семьей «моржи») и актив-
ные, они и болеют крайне 
редко. А мама может спо-
койно заниматься карье-
рой и собой в это время. 

И есть практическая 
сторона этого вопроса – 
детей  нужно  кормить , 
оплачивать  их школы , 
секции и пр. А без работы 
это довольно сложно пред-
ставить. Можно, конечно, 
все эти заботы свалить на 
мужа, но жизнь непред-
сказуема . И мы можем 
рассчитывать полностью 
только на себя. И мальчи-
шек я учу быть неза-
висимыми.

Мария Ста-
ринчикова: 

–  В  э том 
есть доля прав-
ды .  Времени 
действительно 
не хватает, как бы 
это прискорбно ни 
звучало. Но в моем случае 
откупа от детей нет. На-
оборот, я всегда им рас-
сказываю о том, как мне 
сложно  дается  работа , 
как  тяжело  заработать 
ту или иную сумму денег, 
что я все это делаю в пер-
вую очередь для них. Но 
и они должны мне помо-
гать, так как мы семья, и 
все, что у нас есть, – наша 
общая заслуга. У моих де-
тей не самые крутые теле-
фоны, планшеты, но они 
точно знают, что эти вещи 
– заслуженные. У Верони-
ки первый планшет по-
явился только после того, 
как  она  заняла  первое 
место на фигурном ката-
нии. Оля на свой планшет 
заработала у меня в саду, 
трудилась месяц.

Ольга Гуляева: 
– Зачастую да: мамы, 

занимающиеся карьерой, 
не могут уделить доста-
точного внимания детям. 
Но ведь не все. Наверняка 
можно совмещать, если 
работать не полный день, 
и во главу угла ставить 
все-таки семью. 

Людмила Кривошее-
ва: 

– Я думаю, сейчас ро-
дители настолько отдали-

лись от своих детей, что 
даже не знают, что делать, 
оставшись с ними наеди-
не. В итоге это мультфиль-
мы, игры на планшете или 
телефоне, телевизор и т.д. 
Но никакая дорогая игруш-
ка не заменит проведён-
ное с ним время, ребёнок 
не вспомнит, какие игруш-
ки у него были в детстве, а 
вот чувство пустоты 
и тоски останется 
на всю жизнь. 

Дина Стоц-
кая: 

–  Это  не 
только  ра с -
пространенное 
мнение, но и не 
такая уж редкая си-
туация. Да, есть мамы, та-
лантливо совмещающие 
карьерный рост и мате-
ринство, но это удается не 
всем. И тогда может быть 
и так, что мама стремит-
ся, во-первых, восполнить 
недостаток  внимания , 
во-вторых, дать ребенку 
самое лучшее. Мнение, 
что ребенку необходимы 
дорогие игрушки, кино и 
парки развлечений, тоже 

популярно, так что 
вполне логично 
ребенка  этим 
засыпать, раз 
уж это возмож-
но. Другое дело, 
что детям важ-
нее  родитель -

ское внимание…
– Если бы вам се-

годня довелось выбирать 
между карьерным  ро-
стом и отпуском по уходу 
за ребенком, то какие ар-
гументы вы бы привели в 
пользу карьеры, а какие 
– против?

Марина Шавгулидзе: 
– Думаю, здесь не мо-

жет быть однозначного 
мнения. Всё зависит от 
конкретной  ситуации . 
Если длинный отпуск чре-
ват выпадением из про-
фессии (есть такие виды 
деятельности, где измене-
ния очень подвижны), то 
почему бы не продолжить 
карьеру. И наоборот, когда 
есть средства и вид дея-
тельности позволяет, мож-
но воспользоваться таким 
отпуском. Также многое 
зависит от психологиче-
ского типа и личности са-
мой мамы. Кто-то может 
всё сочетать плюс к этому 
есть поддержка близких. А 
кому-то это не дано. Самое 
главное – любовь детей к 
родителям. Она не зависит 
ни от карьеры, ни от удли-
ненного отпуска. 

Мария Образцова: 
– Моя профессия по-

зволила мне заняться ка-
рьерным ростом, сидя в 
отпуске по уходу за ребен-

ком. Так получилось, что я 
из одного декрета ушла в 
другой (у сыновей разница 
2 года и 5 месяцев). В пер-
вом декрете мне очень 
нравилось, я наслаждалась 
общением с сыном, ведени-
ем домашнего хозяйства и 
путешествиями. И наслаж-
далась второй беременно-
стью, которая была легкой 

и приятной. А когда 
родился младший 
сын, мне захоте-
лось развивать-
ся самой. Я ре-
шила дописать 
кандидатскую 
диссертацию , 

которая отложи-
лась из-за первого 

декрета. Второй сын мне 
очень помог, так как был 
довольно спокоен в пер-
вые месяцы своей жизни. 
Когда младшему сыну ис-
полнилось 10 месяцев, я 
вышла на работу, но не 
на полную ставку. У меня 
замечательный папа, ко-
торый с удовольствием 
сидел с внуком несколько 
часов в день. Удачно за-
щитила кандидатскую, и 
начался карьерный рост. 

Я не могу сидеть дома, 
мне хочется расти, доби-
ваться новых результатов. 
Мне нравится, что дети 
мной гордятся, с увлечени-
ем рассказывают, что есть 
у мамы на работе. И мои 
мальчишки очень радуют-
ся, когда я их беру с собой 
на кафедру, а изредка и на 
занятия.

С рождением детей жен-
щина может по-прежнему 
заниматься тем, что инте-
ресно именно ей. У каждо-
го человека должны быть 
свои собственные люби-
мые занятия. Мое увле-
чение – работа и спорт, а 
еще китайский язык, игра 
на гитаре, стрельба в тире, 
сноуборд и многое другое. 
Большой плюс моей рабо-
ты в том, что заполнен не 
весь день с утра до вечера. 
И когда каждый день не-
сет что-то новое, то хочет-
ся прожить его с удоволь-
ствием. А если дети видят 
успешных и счастливых 
родителей, им самим хо-
чется быть такими же. 

Мария Старинчикова: 
– У  меня  год  назад 

стоял такой выбор, и я 
предпочла… совместную 
работу с ребенком. А если 
серьезно, это тяжелый вы-
бор, но я четко понимаю, 
что гораздо больше сделаю 
на работе на благо других 
людей, чем если буду си-
деть дома. Я ни первый, ни 
второй, ни третий раз дол-
го дома не сидела, всегда 
находила занятие на дому 
– от написания дипломов 

до телемаркетинга. Все-
таки первые полтора года 
жизни детей – чудесные! 
Если у мамы есть возмож-
ность сидеть с ними, то это 
здорово.

Ольга Гуляева: 
– Если детки подрос-

ли, можно и отдохнуть. Я 
имею в виду – выйти по-
работать где-то вне дома 
часа на четыре в день. 
Ведь женщина дома рабо-
тает, а отдыхает на работе. 
При условии, что работа 
приносит удовольствие, 
не отнимает силы. Воз-
можно, здесь не идет речь 
о  карьерном  росте .  Но 
каждому свое. Я бы поже-
лала мамочкам подольше 
быть вместе с детьми – это 
время слишком коротко. 
Они невероятно быстро 
растут. Нужно успеть на-
питать их любовью и по-
том бесстрашно отпустить 
во взрослую жизнь. А ка-
рьерой пусть папы зани-
маются.

Людмила Кривошее-
ва: 

– В современном обще-
стве представительницам 
прекрасного пола не хвата-
ет женственности и умиро-
творения, большинство из 
них поставили себя в рам-
ки, где нужно выживать и 
зарабатывать. Это не жен-
ское предназначение, от-
сюда дефицит времени на 
все, и самое главное – на 
семью. Я никогда не меч-
тала о карьере, полностью 
доверяю мужу, верю, что он 
сможет обеспечить семью. 
Мне нравится служить лю-
дям, помогать им, но я не 
преследую цель заработать 
деньги. 

Женщина может зани-
маться каким-то делом, но 
оно должно ей нравиться и 
не быть во вред семье. Если 
бы мне пришлось выбирать 
между карьерой и семей-
ным счастьем, я бы даже и 
делать это не стала, все оче-
видно! А любимым делом я 
занимаюсь, консультируя 
молодых мам. Это приносит 
мне удовольствие и благо-
дарность людей.

Дина Стоцкая: 
– «За» карьеру – ра-

дость от работы, удовле-
творение от достигнутых 
целей, дополнительный 
доход в копилку семьи, 
больший круг общения, 
необходимость держать 
себя в форме. «Против» 
– спокойный ритм жиз-
ни, нахождение с детьми 
дома, любимые занятия. И, 
что особенно важно лич-
но для меня, возможность 
воспитывать своих детей 
самому, а не перепоручать 
это чужим людям. 
Ольга ТИТОВИЧ.

«Я бы пожелала мамочкам подольше быть вместе 
с детьми – это время слишком коротко. Они 
невероятно быстро растут».
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Текст: Мария ФУРМАНЕНКО.

Здоровый образ жизни куз-
бассовцев должен стать 
важным элементом регио-

нальной экономики. Об этом за-
явил Аман Тулеев, выступая на 
минувшей неделе с бюджетным 
посланием перед областными 
парламентариями. А чтобы здо-
ровый образ стал нормой жизни, 
нужны спортивные объекты ша-
говой доступности.

В Кемерове первый шаг на 
этом пути уже сделан, на базе 
КемТИППа распахнул свои две-
ри бассейн, первый и пока един-
ственный в Ленинском районе. 
Новый бассейн – это шесть пла-
вательных дорожек по 25 метров 
в длину, а еще все то, что нужно 
для полноценных и безопасных 
спортивных тренировок: меди-
цинский кабинет, душевые, раз-
девалки. По уровню исполнения 
спорткомплекс «Сибирь» может 
хоть сегодня принимать сорев-
нования по плаванию всероссий-
ского масштаба.

Старт первому заплыву дает 
губернатор Кузбасса Аман Ту-
леев. Глава региона командует: 
«На старт – внимание – марш!», 
и студенты прыгают в воду. 
Для них это большая радость: на 
этой искусственной акватории 
у них будут проходить занятия 
по физической культуре – отлич-
ная альтернатива и дополнение 
к лыжным марафонам и волей-
больным баталиям.

Здесь не пахнет хлоркой, и 
вообще от советских спортив-
ных стандартов нет и следа. 
Во времена Союза плаватель-
ные бассейны строили, как го-
ворится, на все случаи жизни: и 
для скоростных заплывов, и для 
прыжков с вышки, и для под-
водных погружений – отсюда и 
специфика конструкций, когда 
чаша бассейна была большой, 

глубокой, с перепадами дна. 
Спорткомплекс «Сибирь» пред-
назначен исключительно для 
занятий плаванием. Вышек нет, 
потому и глубина не превышает 
двух метров, что, кстати, удоб-
но для тех, кто только мечтает 
научиться плавать. Кроме того, 
чем меньше воды – тем меньше 
и химии, которую приходится 
использовать для поддержания 
чистоты. Вода фильтруется и 
обеззараживается с помощью 
оборудования, не только обеспе-
чивающего высокое качество 
воды, но и позволяющего сокра-
тить расход электроэнергии. Си-
стема очистки контролируется 
компьютером. И это еще далеко 
не все преимущества.

– Здесь на дне лежит не ке-
рамическая плитка, а металли-
ческая конструкция из нержа-
веющей высокопрочной стали 
с нескользящим покрытием, 
– поясняет тренер областной 
СДЮШОР по плаванию Андрей 
Волков. – Она будет служить 
дольше . Кроме того, плитка 
имеет свойство трескаться, от-
калываться, а значит, посетите-
ли могут травмироваться. Здесь, 
я думаю, таких проблем не будет.

Двухэтажное здание общей 
площадью более 1,5 тыс. квадра-
тов возведено с нуля. На строи-
тельство бассейна в Кемерове 
было направлено 198 миллионов 
рублей, большая часть денег – 
свыше 116 млн рублей – это фе-

деральные инвестиции, 42 млн 
– средства регионального бюдже-
та, еще 40 млн – внебюджетные 
средства.

В рамках всероссийского 
проекта «500 бассейнов» такие 
спорткомплексы возводятся по 
всей стране, программа действу-
ет с 2010 года, и за это время уже 
построено порядка 50 спортком-
плексов на базе высших учеб-
ных заведений, но львиная доля 
– в центральной части России. 
За Уралом их пока единицы, на-
пример, по соседству с Кузбас-
сом – в Томске – студенческий 
бассейн только строят, а в Ке-
мерове он уже принимает при-
верженцев спорта и здорового 
образа жизни.

В первой половине дня здесь 
будут заниматься студенты и вос-
питанники СДЮШОР по плава-
нию, одновременно до 40 человек. 
И несмотря на то, что бассейн яв-
ляется подведомственным спор-
тивным учреждением КемТИППа, 
пользоваться им смогут учащиеся 
всех высших учебных заведений. 
Спортсооружение расположено 
между тремя вузами – Кемеров-
ским технологическим институ-
том пищевой промышленности 
(университетом), Кемеровской 
государственной медицинской 
академией и Кемеровским госу-
дарственным институтом культу-
ры. После обеда поплавать по або-
нементу смогут все желающие, 
цены, кстати, весьма демокра-
тичные: школьникам, студентам, 
аспирантам и пенсионерам або-
немент на 8 посещений обойдётся 
в 900 рублей, остальным – в 1600 
рублей. Кроме того, планируется, 
что в «Сибири» будут проводиться 
соревнования областного уровня 
по плаванию, заработает секция 
для детей. Взрослые, в том числе 
будущие мамы, смогут занимать-
ся аквааэробикой. Предусмотре-
ны и особые условия для людей с 
ограниченными возможностями 
здоровья: установлены пандусы, 
расширены входные дверные про-
емы, есть специальное кресло для 
погружения в воду.

Это  первый  спортивный 
объект, который ввели в экс-
плуатацию в рамках подготов-
ки к празднованию Дня шахте-
ра-2016. Областные и городские 
власти собираются порадовать 
активных кемеровчан еще не 
раз, при этом масштабная спор-
тивная кампания пройдет имен-
но по спальным районам област-
ного центра. Бассейн «Сибирь» 
из Ленинского района передаст 
эту  эстафету  физкультурно-
оздоровительному комплексу с 
ледовой ареной, что достраива-
ется в жилом районе ФПК. 

Оазис в «Сибири»
Новое место для занятий спортом появилось у кемеровчан. В Ленинском районе 
торжественно открыли бассейн, который получил название «Сибирь».

Здесь проводят реабилитацию 
маленьких пациентов после 
тяжёлых травм позвоночника, 

опорно-двигательного аппарата, а 
также лечат детей первого года жиз-
ни с неврологической патологией. 
Идти на поправку теперь помогают 
даже стены.

Это отделение в детской много-
профильной не видело ремонта 
30 лет. Реконструкция масштабна: с 
учетом нового оборудования орга-
низована новая трансформаторная 
подстанция, установлены пластико-
вые окна, заменена система тепло- и 
водоснабжения, электропроводка. 
Организована соляная пещера. Ка-
бинеты специалистов перепланиро-
ваны для максимального комфорта 
малышей и медиков, а самое главное 
– техническое медицинское оснаще-
ние отвечает современным стандар-

там, теперь это отделение восстано-
вительного лечения по праву одно 
из лучших в Сибири.

– Мы много ездили в больни-
цы восстановительного лечения в 
другие города, были в Красноярске, 
Новосибирске, Томске, смотрели, 
как работают наши коллеги, чтобы 
перенять их лучший опыт, – не без 
гордости рассказывает Марина Ки-
риленко, заведующая физиотера-
певтическим отделением ДГКБ № 5. 
– Например, несколько тренажеров 
мы увидели в Новосибирском НИИ, 
теперь они есть и у нас.

Один  из  таких  аппаратов  – 
«умный» тренажер X-TRAINER – пред-
назначен для реабилитации боль-
ных с нарушениями в работе опорно-
двигательной системы. Уникаль-
ное оборудование позволит детям 
быстрее восстанавливаться. Когда 

речь идет, к примеру, о травме позво-
ночника или сложных переломах, 
основная роль отводится лечебной 
физкультуре. А в ней, как известно, 
важна техника.

Здоровье и хорошее настроение 
маленьких пациентов очень важны. 
Кроме физиоотделения, кабинетов 
массажа и зала ЛФК здесь появилась 
большая галокамера, игровая комна-
та, где дети смогут провести время 
между процедурами, а еще неболь-
шое кафе, в котором угощают полез-
ными кислородными коктейлями и 
фиточаем.

На реконструкцию и модерниза-
цию отделения восстановительного 
лечения были направлены средства 
фонда ОМС, больницы, а также муни-
ципального бюджета. Город вложил 
в этот объект 5 млн рублей, и эти 
инвестиции себя уже оправдывают. 
Ежемесячно лечение в стационаре 
проходят 120 детей с ортопедической 
и неврологической патологией.

– Такие комфортные условия – 
даже не скажешь, что здесь боль-
ница, и это самое главное, – считает 
глава города Кемерово Валерий 
Ермаков. – У ребенка не будет чув-
ства отторжения окружающей об-
становки, страха. Тогда и сам про-
цесс выздоровления пойдёт гораздо 
успешнее. 
Марина ПИМЕНОВА. 

На здоровье!
В рамках подготовки к Дню шахтера-2016 в детской городской 
клинической больнице № 5 после капитального ремонта и 
модернизации открыли отделение восстановительного лечения.
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30 ноября
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 «Сегодня вечером»  (16+)

14.30, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/женское» (16+)

17.00 «Наедине со всеми» (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Давай поженимся!» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Тест на беременность» (16+)

23.40 «Вечерний Ургант» (16+)

0.15 «Познер» (16+)

1.15 «Ночные новости»
1.30 Х/ф «Кабинетный гарнитур» (12+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 17.30, 19.35 «Вести-Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.25, 21.00 Т/с «Тихий Дон» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (16+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
23.55 «Честный детектив» (16+)

0.55 «Ночная смена» (16+)

ТНТ
7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30, 7.55 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Пингвины из «Мадагаскара» 
(12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30, 11.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

12.30 «Экстрасенсы ведут расследова-
ние» (16+)

13.30, 19.00 Т/с «Деффчонки» (16+)

14.00 Т/с «Реальные пацаны» (16+)

14.30 Т/с «Интерны» (16+)

19.30 Т/с «Универ. Новая общага» (16+)

20.30 Т/с «Озабоченные, или Любовь 
зла» (16+)

21.00 «Комеди клаб» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.05 Х/ф «Джейсон отправляется в ад: 
последняя пятница» (18+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00, 19.50 «Музыка» (6+)

6.10 «Три белых коня» (6+)

6.20 «Открытие снегоходного сезона 
2013-2014» (6+)

6.30 «Путешествие в сказку» (6+)

6.50 «Зарисовка» (6+)

7.00, 20.30 «Просто вкусно» (6+)

7.15, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.30, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.00 «Настроение»
8.05 Х/ф «Зайчик» (12+)

9.50 Х/ф «Перехват» (12+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.00 «Со-
бытия»

11.50 «Постскриптум»  (16+)

12.50 «В центре событий» (16+)

13.55 «Обложка. Голосуй или проигра-
ешь!» (16+)

14.50 «Городское собрание» (12+)

15.40 Х/ф «Сказка о женщине и мужчи-
не» (16+)

17.40 Т/с «Дурная кровь» (16+)

19.40 «Обыкновенная история» (6+)

21.00 «Полетели! Греция» (6+)

21.20 «Модный променад» (12+)

21.35 «Исторические байки» (6+)

21.45 «Борьба внутри нас: гепатит В 
и С» (12+)

22.30 «VIP-зона». Специальный репор-
таж (16+)

23.05 «Без обмана» (16+)

0.30 Х/ф «Грех» (16+)

Домашний
6.30 «Умная кухня» (16+)

7.30 «Джейми у себя дома» (16+)

8.00 «По делам несовершеннолет-
них». Судебное шоу (16+)

9.55 «Давай разведёмся!»  (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Присяжные красоты» (16+)

14.00 «Женская консультация» (16+)

18.00, 0.00 «Одна за всех» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Бальзаковский возраст, или 
Все мужики сво…» (12+)

20.55 Т/с «Выхожу тебя искать» (16+)

23.00 «Рублёво-Бирюлёво» (16+)

0.30 Х/ф «Осенняя мелодия любви» (12+)

2.25 «Нет запретных тем» (16+)

РенТВ
5.00 «Семейные драмы» (16+)

6.00, 18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

11.00 «Апокалипсис. Обратный отсчет» 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)

13.00 «Званый ужин» (16+)

14.00 Т/с «Страна 03» (16+)

15.00 «Смотреть всем!» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

20.00, 0.30 Х/ф «Крестный отец» (16+)

23.25, 4.00 Т/с «Игра престолов» (18+)

СТС
6.00 М/с «Смешарики» (0+)

6.55 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00 «Включайся!» (12+)

9.00 «СТС-медицина» (16+)

9.30, 20.00 Т/с «Восьмидесятые» (16+)

10.00 «Большая маленькая звезда» (6+)

11.00 Х/ф «Миссия невыполнима-4» (16+)

13.30, 19.30 «Другие новости» (16+)

14.00, 18.00 Т/с «Воронины» (16+)

16.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)

21.00 Т/с «Как я стал русским» (16+)

22.00 Х/ф «Война миров Z» (12+)

0.00 «Темная сторона Луны» (16+)

0.30 «Кино в деталях»  (16+)

1.30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+)

1.45 Т/с «90210: новое поколение» (16+)

НТВ
5.00, 6.05 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

7.00 «НТВ» утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

9.00 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

10.20 Т/с «Лесник» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Обзор. ЧП»
14.00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

16.20 Т/с «Литейный» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40 Т/с «Чужой» (16+)

21.35 Т/с «Пятницкий. Глава 4-я» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
0.10 Т/с «Команда» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 Д/ф «Вокруг света. Места силы» 
(16+)

12.30 Д/ф «Колдуны мира» (12+)

13.30 Д/ф «Городские легенды» (12+)

14.00 «Охотники за привидениями» (16+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.00, 1.15 «Х-версии. Другие новости» 
(12+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30 Т/с «Иные» (16+)

21.30 Т/с «Кости» (12+)

23.15 Х/ф «Смертельная гонка: Фран-
кенштейн жив» (16+)

1.45 Х/ф «Смертельная гонка: инфер-
но» (16+)

Культура
7.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.15, 1.40 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «Маскарад» (12+)

13.00 Д/ф «Вологодские мотивы»
13.10 «Линия жизни»
14.05 Д/ф «Есть ли пол у моего мозга?»
15.10 Х/ф «Комиссар» (12+)

16.55 Д/ф «Ролан Быков»
17.35 Эвелин Гленни. Мастер-класс
18.35 Д/ф «Сибирская сага Виктора 

Трегубовича»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Сати. Нескучная классика…» 
20.45 «Правила жизни»

21.20 «Тем временем» 
22.05 Д/ф «Наука без границ»
23.00 Д/с «Коллекция историй»
23.45 «Худсовет»
23.50 «Критик»
0.35 Д/ф «Уильям Гершель»
0.45 Оркестр-де-Пари. Л. Бетховен. 

Симфония № 7
1.25 Д/ф «Мировые сокровища куль-

туры»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30, 16.00 Т/с «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)

19.00, 1.30 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

23.15 «Момент истины» (16+)

0.10 «Место происшествия. О глав-
ном» (16+)

1.10 «День ангела»

Че
8.00, 1.00 Х/ф «Вид на убийство» (12+)

10.30 «100 великих» (16+)

11.30 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (0+)

14.35 Х/ф «Жажда скорости» (16+)

16.30 «Утилизатор» (12+)

17.00 «Среда обитания» (16+)

18.00 «Доброе дело» (12+)

18.30 «Мужская работа» (16+)

19.00 «Никогда не повторяйте это дома» 
(16+)

19.30, 3.45 «Выжить в лесу» (16+)

20.30 «КВН на бис» (16+)

21.30 Х/ф «Прирождённый гонщик» (16+)

23.30 «+100500» (16+)

1 декабря
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 Т/с «Тест на беременность» (16+)

14.30, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/женское» (16+)

17.00 «Наедине со всеми» (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Давай поженимся!» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Тест на беременность» (16+)

23.40 «Вечерний Ургант» (16+)

0.10 «Ночные новости»
0.25 «Структура момента» (16+)

1.25 Х/ф «Капоне» (16+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-

Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 «Наш человек» (12+)

16.00 Т/с «Земский доктор» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (16+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Т/с «Тихий Дон» (12+)

23.55 «Вести.doc» (16+)

1.35 «Ночная смена» (12+)

ТНТ
6.15 Т/с «Пригород-3» (16+)

6.45 «Женская лига. Лучшее» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30, 7.55 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Пингвины из «Мадагаскара» 
(12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30, 11.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

12.30 «Экстрасенсы ведут расследова-
ние». Паранормальное шоу (16+)

13.30, 19.00 Т/с «Деффчонки» (16+)

14.00 Т/с «Реальные пацаны» (16+)

14.30 Т/с «Универ. Новая общага» (16+)

20.30 Т/с «Озабоченные, или Любовь 
зла» (16+)

21.00 «Комеди клаб» (16+)

22.00 Т/с «Интерны» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.05 Х/ф «Битва титанов» (12+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00 «Дорогу осилит идущий» (6+)

6.20 «Белое золото-2011. 1-я часть» (6+)

6.35 «Белоснежная кругосветка» (6+)

7.00 «Просто вкусно» (6+)

7.15, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.30 «Патруль 8-80» (12+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И…» (16+)

8.35 Х/ф «Разные судьбы» (12+)

10.40 Д/ф «Ирина Алферова. Не родись 
красивой» (12+)

11.30, 14.30, 22.00 «События»
11.50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Без обмана» (16+)

15.40 Х/ф «Взгляд из прошлого» (12+)

17.30 «Город новостей»
17.40 Т/с «Дурная кровь» (16+)

19.40 «Обыкновенная история» (6+)

20.30 «Инструктаж» (6+)

20.45 «Дорога к храму» (0+)

21.00 «Вариации на тему» (6+)

21.15 «Модный променад» (12+)

21.30 «Авто: своими глазами» (6+)

21.45 «Петровка, 38» (16+)

22.30 «Осторожно, мошенники!» (16+)

23.05 «Прощание. Сталин и Проко-
фьев» (12+)

0.00 «События». «25-й час»
0.30 «Право знать!» Ток-шоу (16+)

1.55 Х/ф «Мафия бессмертна» (16+)

Домашний
6.30 «Умная кухня» (16+)

7.30 «Джейми у себя дома». Кулинар-
ное шоу (16+)

8.00 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

9.55 «Давай разведёмся!» (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Присяжные красоты» (16+)

14.00 «Женская консультация» (16+)

18.00, 0.00  Т/с «Матриархат» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Бальзаковский возраст, или 
Все мужики сво…» (12+)

21.00 Т/с «Выхожу тебя искать» (16+)

23.00 «Рублёво-Бирюлёво» (16+)

0.30 Х/ф «Осенняя мелодия любви» (12+)

РенТВ
5.00 «Семейные драмы» (16+)

6.00, 18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

11.00 «Бегство с Земли» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)

13.00 «Званый ужин» (16+)

14.00 Т/с «Страна 03» (16+)

15.00 «Водить по-русски» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

20.00, 0.30 Х/ф «Крестный отец-2» (16+)

23.25, 4.20 Т/с «Игра престолов» (18+)

СТС
6.00 М/с «Смешарики» (0+)

6.55 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00, 9.00 «Включайся!» (12+)

8.30, 14.00, 19.30 «Другие новости» (16+)

9.30, 20.00 Т/с «Восьмидесятые» (16+)

10.00, 16.00, 18.30  Т/с «Кухня» (16+)

11.00 Х/ф «Война миров Z» (12+)

13.00, 18.00 Т/с «Воронины» (16+)

13.30 «СТС-медицина» (16+)

21.00 Т/с «Как я стал русским» (16+)

22.00 Х/ф «Джек Райан. Теория хаоса» 
(12+)

0.00 «Подводный десант на Красном 
море» (16+)

НТВ
5.00, 6.05 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

7.00 «НТВ» утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

9.00 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

10.20 Т/с «Лесник» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Обзор. ЧП»
14.00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

16.20 Т/с «Литейный» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40 Т/с «Чужой» (16+)

21.35 Т/с «Пятницкий. Глава 4-я» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
0.10 Т/с «Команда» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

12.30 Д/ф «Апокалипсис. Климатиче-
ский коллапс» (12+)

13.30, 18.00, 2.00 «Х-версии» (12+)

14.00 «Охотники за привидениями» (16+)

15.00  «Мистические истории» (16+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30 Т/с «Иные» (16+)

21.30 Т/с «Кости» (12+)

23.15 Х/ф «Человек из стали» (12+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30 «Новости культуры»
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «Кабинет доктора Калигари» 

(12+)

12.40 Д/ф «Итальянское счастье»
13.10 «Правила жизни»
13.35 «Эрмитаж»
14.05 Д/ф «Нанореволюция. Добро 

пожаловать в город будущего»
15.10 «Исторические путешествия 

Ивана Толстого»
15.40 «Сати. Нескучная классика…» 
16.20 «Острова». Лидия Чуковская
17.05 «Русская верфь»
17.35 Захар Брон. Мастер-класс

18.30, 1.40 Д/ф «Мировые сокровища 
культуры»

18.45 Д/с «Нина Молева. Коллекция 
историй»

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Открытие ХVI международного 

телеконкурса «Щелкунчик»
21.15 «Игра в бисер»
21.55 Д/ф «Эдуард Мане»
22.05 Д/ф «Наука без границ»
23.00 Д/с «Коллекция историй»
23.45 «Худсовет»
23.50 Д/ф «Вуди Аллен»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30 Т/с «Белая стрела» (16+)

16.00 «Открытая студия»
16.50, 19.00 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

0.00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)

Че
6.50, 17.00 «Среда обитания» (16+)

7.40, 10.30 «100 великих» (16+)

8.00, 1.00 Х/ф «Искры из глаз» (12+)

11.30, 18.00 «Доброе дело» (12+)

12.00, 19.30, 3.40 «Выжить в лесу» (16+)

13.00 Х/ф «Прирождённый гонщик» (16+)

15.00, 20.30 «КВН на бис» (16+)

16.30 «Утилизатор» (12+)

18.30 «Мужская работа» (16+)

19.00 «Никогда не повторяйте это 
дома» (16+)

21.30 Х/ф «Сезон убийц» (16+)

23.30 «+100500» (16+)

По указанным телефонам администрации города Кемерово можно получить 
консультации по решению волнующих вас проблем. На следующей неделе вас 
слушают:

Понедельник

Вторник

Прямая линия

1 декабря

С 9.00 до 10.00 – Бледнова Наталья 
Сергеевна, и.о. начальника управления 
культуры, спорта и молодежной политики, 
тел. 36-69-61;

с 9.00 до 10.00 – Лямина Ирина 
Анатольевна, и.о. начальника управления 
потребительского рынка и развития пред-
принимательства, тел. 75-63-85.

2 декабря

С 9.00 до 10.00 – Корелина Наталья 
Семеновна, председатель комитета по жи-
лищным вопросам, тел. 58-29-15;

с 10.00 до 11.00 – Курапов Евгений 
Михайлович, начальник территориаль-
ного управления Кировского района, тел. 
61-87-23;

с 10.00 до 11.00 – Павлов Евгений 

Анатольевич , начальник управления 
социальной  защиты  населения , тел . 
36-47-17;

с 15.00 до 16.00 – Козлов Виктор 
Иванович, начальник управления про-
мышленности, транспорта и связи, тел. 
36-79-23;

с 16.00 до 17.00 – Дашковская Наталья 
Юрьевна, и.о. начальника управления об-
разования, тел. 58-00-95.

3 декабря

С 10.00 до 11.00 – Мисинг Ирина 
Викторовна, начальник архивного отдела, 
тел. 58-53-85.

Конкурсный управляющий ООО «Некон-Энерго» (ИНН/ОГРН 
4205082146/1054205046510, e-mail: vsascorp@gmail.com, тел. 
8-983-211-32-92) сообщает: 1) повторные торги (публикация 
№ 54030276171 в газете «Коммерсантъ» № 192 от 17.10.15 г.) при-
знаны несостоявшимися; 2) о продаже имущества должника посред-
ством публичного предложения. Заявки на участие в торгах принима-
ются в электронной форме на сайте www.fabrikant.ru с 28.11.2015 г.
до 00:00 25.06.2016 г. Величина снижения цены составляет 5% от 
размера начальной цены, период снижения – 10 календарных дней. 
Размер задатка составляет 10% от начальной цены лота.

Итоги торгов подводятся до 9:00 27.06.2016 г. Время везде указа-
но московское. Победитель торгов определяется в соответствии с п. 4
ст. 139 ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)». С победителем не 
позднее 15 календарных дней с даты подписания протокола о ре-
зультатах торгов подписывается договор купли-продажи имущества.

Ознакомление с предметом торгов по адресу: г. Кемерово, 2-я 
Заречная ул. , 5«а»-12, по предварительной договоренности с 
организатором торгов. С подробными условиями участия в торгах, 
предметом торгов, а также с проектами договора цессии и договора 
о задатке можно ознакомиться на сайте: www.fabrikant.ru, а также 
на сайте ЕФРСБ, публикация № 831653.
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2 декабря
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 Т/с «Тест на беременность» (16+)

14.30, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/женское» (16+)

17.00 «Наедине со всеми» (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Давай поженимся!» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Тест на беременность» (16+)

23.40 «Вечерний Ургант» (16+)

0.15 «Ночные новости»
0.30 «Политика» (16+)

1.30 Х/ф «История Антуана Фишера» 
(12+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-

Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 «Наш человек» (12+)

16.00 Т/с «Земский доктор» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (16+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Т/с «Тихий Дон» (12+)

23.55 «Специальный корреспондент» 
(16+)

1.35 «Ночная смена» (12+)

ТНТ
6.10 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Пингвины из «Мадагаскара» 
(12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

12.30 «Экстрасенсы ведут расследова-
ние» (16+)

13.30, 19.00 Т/с «Деффчонки» (16+)

14.00 Т/с «Реальные пацаны» (16+)

14.30 «Однажды в России» (16+)

18.00 «Однажды в России»
19.30 Т/с «Универ. Новая общага» (16+)

20.30 Т/с «Озабоченные, или Любовь 
зла» (16+)

21.00 «Комеди клаб» (16+)

22.00 Т/с «Интерны» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.05 Х/ф «Ночи в Роданте» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00 «Другой мир» (6+)

6.30 «Генералы Запсиба» (6+)

7.00 «Инструктаж» (6+)

7.15, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.30, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И…» (16+)

8.45 Х/ф «Суровые километры» (12+)

10.35 Д/ф «Скобцева - Бондарчук. Одна 
судьба» (12+)

11.30, 14.30, 22.00 «События»
11.50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Прощание. Сталин и Проко-
фьев» (12+)

15.40 Х/ф «Взгляд из прошлого» (12+)

17.30 «Город новостей»
17.40 Т/с «Дурная кровь» (16+)

19.40 «Обыкновенная история» (6+)

20.30 «Просто вкусно» (6+)

21.00 «Депутатские будни» (12+)

21.15 «Белое золото» (6+)

21.25 «Исторические байки» (6+)

21.30 «Вариации на тему» (6+)

21.45 «ВИЧ: продолжая жить» (12+)

22.30 «Линия защиты» (16+)

23.05 «Советские мафии» (16+)

0.00 «События». «25-й час»
0.30 Т/с «Викинг» (16+)

Домашний
6.30 «Умная кухня» (16+)

7.30 «Джейми у себя дома» (16+)

8.00 «По делам несовершеннолет-
них». Судебное шоу (16+)

9.55 «Давай разведёмся!» (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Присяжные красоты» (16+)

14.00 «Женская консультация» (16+)

18.00, 0.00 Т/с «Матриархат» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Бальзаковский возраст, или 
Все мужики сво…» (12+)

21.00 Т/с «Выхожу тебя искать» (16+)

23.00 «Рублёво-Бирюлёво» (16+)

0.30 Х/ф «Судьба человека» (0+)

РенТВ
5.20 «Семейные драмы» (16+)

6.00, 18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)

9.00 «Территория заблуждений»  (16+)

11.00 «Кочевники во Вселенной» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)

13.00 «Званый ужин» (16+)

14.00 Т/с «Страна 03» (16+)

15.00 «Знай наших!» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

20.00, 0.40 Х/ф «Крестный отец-3» (16+)

23.25 Т/с «Игра престолов» (18+)

СТС
6.00 М/с «Смешарики» (0+)

6.55 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00, 9.00 «Включайся!» (12+)

8.30 «Другие новости» (16+)

9.30, 20.00 Т/с «Восьмидесятые» (16+)

10.00, 16.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)

11.00 Х/ф «Джек Райан. Теория хаоса» 
(12+)

13.00, 18.00 Т/с «Воронины» (16+)

13.30 «Женский клуб» (16+)

14.00, 19.30 «Другие новости» (16+)

14.15 «Регион-42» (16+)

21.00 Т/с «Как я стал русским» (16+)

22.00 Х/ф «Бросок кобры» (16+)

0.00 «Даёшь молодёжь!» (16+)

НТВ
5.00, 6.05 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

7.00 «НТВ» утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

9.00 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

10.20 Т/с «Лесник» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Обзор. ЧП»
14.00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

16.20 Т/с «Литейный» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40 Т/с «Чужой» (16+)

21.35 Т/с «Пятницкий. Глава 4-я» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
0.10 Т/с «Команда» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

12.30 Д/ф «Апокалипсис. Техногенные 
катастрофы» (12+)

13.30, 18.00, 1.00 «Х-версии. Другие 
новости» (12+)

14.00 «Охотники за привидениями» (16+)

15.00  «Мистические истории» (16+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30, 20.30 Т/с «Иные» (16+)

21.30, 22.20 Т/с «Кости» (12+)

23.15 Х/ф «Пассажир 57» (16+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф  «Носферату. Симфония 

ужаса» (12+)

13.00 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры»

13.15, 20.45 «Правила жизни»
13.40 «Красуйся, град Петров!»
14.05 Д/ф «Вселенная твоего тела»
15.10 «Исторические путешествия 

Ивана Толстого»
15.40 «Искусственный отбор»
16.20 «Больше чем любовь»
17.05 «Русская верфь»
17.35 «Тамара Синявская . Мастер-

класс»
18.30 Д/ф «Мировые сокровища куль-

туры»
18.45 Коллекция историй»

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Абсолютный слух»
21.10 Д/ф «Марк Донской. Король и 

шут»
22.05 Д/ф «Наука без границ»
23.00 «Коллекция историй»
23.45 «Худсовет»
23.50 Х/ф «Короткие встречи» (12+)

1.25 Д/ф «Гость из будущего. Исайя 
Берлин»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30, 1.40 Х/ф «Сержант мили-

ции» (12+)

16.00 «Открытая студия»
16.50, 19.00 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

0.00 Х/ф «Сирота казанская» (12+)

Че
6.15 «Cекреты спортивных достиже-

ний» (12+)

7.15, 10.30 «100 великих» (16+)

8.00, 1.00 Х/ф «И целого мира мало» (16+)

11.30, 18.00 «Доброе дело» (12+)

12.00, 19.30, 3.35 «Выжить в лесу» (16+)

13.00 Х/ф «Сезон убийц» (16+)

15.00, 20.30 «КВН на бис» (16+)

16.30 «Утилизатор» (12+)

17.00 «Среда обитания» (16+)

18.30 «Мужская работа» (16+)

19.00 «Никогда не повторяйте это 
дома» (16+)

21.30 Х/ф «Кандагар» (16+)

0.00 «+100500» (16+)

0.30 «Смешные деньги» (16+)

3 декабря
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15, 21.30 Т/с «Тест на беременность» 

(16+)

14.00 «Контрольная закупка»
14.30, 15.10 «Время покажет» (16+)

16.00 Ежегодное послание Президента 
РФ В.В. Путина Федеральному 
собранию

17.10 «Время покажет» (16+)

19.00 «Наедине со всеми» (16+)

19.50 «Пусть говорят»  (16+)

21.00 «Время»
23.35 «Вечерний Ургант» (16+)

0.10 «Ночные новости»

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 19.35 «Вести-Кузбасс»
11.55, 14.50 «Вести. Дежурная часть»
12.05 «Ангелы с моря» (12+)

13.00 «Наш человек» (12+)

15.00 Т/с «Земский доктор» (12+)

16.00 Ежегодное послание Президента 
РФ В.В. Путина Федеральному 
собранию

18.30 «Прямой эфир» (16+)

20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Т/с «Тихий Дон» (12+)

23.00 «Поединок» (12+)

ТНТ
6.00 Т/с «Саша + Маша» (16+)

6.25 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Пингвины из «Мадагаскара» 
(12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

13.00 «Экстрасенсы ведут расследова-
ние». Паранормальное шоу (16+)

13.30, 19.00 Т/с «Деффчонки» (16+)

14.00 Т/с «Реальные пацаны» (16+)

14.30 Т/с «СашаТаня» (16+)

19.30 Т/с «Универ. Новая общага» (16+)

20.30 Т/с «Озабоченные, или Любовь 
зла» (16+)

21.00 «Комеди клаб» (16+)

22.00 Т/с «Интерны» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00 «Фелиция» (6+)

6.15 «Угольные бригадиры «Юж куз-
басс угля» (6+)

7.00 «Просто вкусно» (6+)

7.15, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.30, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И…» (16+)

8.50 Х/ф «Опасно для жизни» (12+)

10.35 Д/ф «Леонид Куравлев. «На мне 
узоров нету» (12+)

11.30, 14.30 «События»
11.50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Советские мафии» (16+)

15.40 Х/ф «У Бога свои планы» (16+)

17.30 «Город новостей»
17.40 Т/с «Дурная кровь» (16+)

19.40 «Обыкновенная история» (6+)

20.30 «Инструктаж» (6+)

21.00 «Патруль 8-80» (12+)

21.15 «Исторические байки» (6+)

21.20 Д/ф «Забытое золото» (6+)

21.45 «Петровка, 38» (16+)

22.00 «События»
22.30 «Обложка. Война карикатур» (16+)

23.05 Д/ф «Андропов против политбю-
ро. Хроника тайной войны»

0.00 «События». «25-й час»
0.30 Т/с «Викинг» (12+)

Домашний
6.00, 18.00, 0.00 Т/с «Матриархат» (16+)

6.30 «Умная кухня» (16+)

7.30 «Джейми у себя дома» (16+)

8.00 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

9.55 «Давай разведёмся!» (16+)

10.50 Т/с «Понять. Простить» (16+)

12.00 Д/с «Эффект Матроны» (12+)

13.00 «Присяжные красоты» (16+)

14.00 «Женская консультация» (16+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Т/с «Бальзаковский возраст, или 
Все мужики сво…» (12+)

21.00 Т/с «Выхожу тебя искать» (16+)

23.00 «Рублёво-Бирюлёво» (16+)

0.30 Х/ф «Мы из джаза» (0+)

РенТВ
5.00, 4.00 «Семейные драмы» (16+)

6.00, 18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)

9.00 «Великие тайны исчезнувших 
цивилизаций» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)

13.00 «Званый ужин» (16+)

14.00 Т/с «Страна 03» (16+)

15.00 «М и Ж» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

20.00, 0.40 Х/ф «Малавита» (16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)

23.25 Т/с «Игра престолов» (18+)

СТС
6.00 М/с «Смешарики» (0+)

6.55 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00, 9.00 «Включайся!» (12+)

8.30, 14.00, 19.30 «Другие новости» (16+)

9.30, 20.00 Т/с «Восьмидесятые» (16+)

10.00, 16.00, 18.30 Т/с «Кухня» (16+)

11.00 Х/ф «Бросок кобры» (16+)

13.00, 14.30, 18.00 Т/с «Воронины» (16+)

13.30 «В наших интересах» (6+)

21.00 Т/с «Как я стал русским» (16+)

21.30 Х/ф «Джек Ричер» (16+)

0.00 «Даёшь молодёжь!» (16+)

0.30 Х/ф «Полицейский из Беверли 
Хиллз-3» (0+)

НТВ
5.00, 6.05 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегодня»
7.00 «НТВ» утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

9.00 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

10.20 Т/с «Лесник» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие»

14.00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

16.20 Т/с «Литейный» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.00 «Сегодня»
19.40 Т/с «Чужой» (16+)

21.35 Т/с «Пятницкий. Глава 4-я» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
0.10 Т/с «Команда» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00, Д/ф «Гадалка» (12+)

12.30 Д/ф «Апокалипсис. Экономиче-
ский кризис» (12+)

13.30, 18.00, 1.00 «Х-версии» (12+)

14.00 «Охотники за привидениями» (16+)

15.00  «Мистические истории» (16+)

18.30 Т/с «Пятая стража» (16+)

19.30 Т/с «Иные» (16+)

21.30 Т/с «Кости» (12+)

23.15 Х/ф «Орбита апокалипсиса» (16+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «Фауст» (12+)

13.10, 20.45 «Правила жизни»
13.35 «Россия, любовь моя!»
14.05 Д/ф  «Хранители  цифровой 

памяти»
15.10 «Исторические путешествия»
15.40 «Абсолютный слух»
16.20, 1.40 Д/ф «Мировые сокровища 

культуры»
16.35 Д/ф «Марк Донской. Король и 

шут»
17.35 «Дмитрий Хворостовский. Мастер-

класс»

18.45 «Коллекция историй»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Черные дыры. Белые пятна»
21.15 «Культурная революция»
22.00 Д/ф «Харун-аль-Рашид»
22.05 Д/ф «Наука без границ»
23.00 «Коллекция историй»
23.45 «Худсовет»
23.50 Х/ф «Безумный Пьеро» (12+)

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас»
6.10 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30, 2.40 Х/ф «Перед рассве-

том» (16+)

12.50 Х/ф «Его батальон» (16+)

16.00 «Открытая студия»
16.50, 19.00 Т/с «Детективы» (16+)

20.25, 22.25 Т/с «След» (16+)

0.00 Х/ф «Золотая мина» (12+)

Че
6.30 «Cекреты спортивных достиже-

ний» (12+)

7.30, 10.30 «100 великих» (16+)

8.00, 1.00 Х/ф «Умри, но не сейчас» (12+)

11.30, 18.00 «Доброе дело» (12+)

12.00, 19.30, 3.45 «Выжить в лесу» (16+)

13.00 Х/ф «Кандагар» (16+)

15.30, 20.30 «КВН на бис» (16+)

16.30 «Утилизатор» (12+)

17.00 «Среда обитания» (16+)

18.30 «Мужская работа» (16+)

19.00 «Никогда не повторяйте это 
дома» (16+)

21.30 Х/ф «Выкуп» (16+)

0.00 «+100500» (16+)

Среда

Четверг

Уголь беловский,
от 1600 руб. за тонну, также 
мешками. Скидаем в углярку. 
Доставка от 2 т – бесплатно. 
Навоз, перегной. 
Тел. 8-951-608-05-08.

Реклама

Уважаемые 
читатели!

Газета «Кемерово» 
№ 93 (1465) выйдет 
30 ноября 2015 года.

Сегодня, 27 ноября, 
с 9.30 до 15.00 на 
главной площади 
Кемерова работает 
губернаторская 
сельскохозяйственная 
ярмарка. 

На ярмарке по сни-
женным  ценам 
предложен широ-

кий ассортимент молочной 

продукции производителей 
Кемеровского, Промышлен-
новского, Топкинского райо-
нов, Анжеро-Судженска, а 
также предприятий Респу-
блики Алтай. Свежее мясо 
по ценам ниже рыночных 
представили фермеры Кра-
пивинского, Юргинского, 
Яшкинского районов. Кеме-
ровчан радует разнообразие 
колбасной продукции от 

производителей област-
ного центра и Ленинска-
Кузнецкого. Кроме того, 
посетители ярмарки могут 
приобрести яйца, мясо ин-
дейки, кроликов, живую 
рыбу, хлебобулочные и кон-
дитерские изделия, мед. 
Овощную продукцию – ка-
пусту, картофель, морковь, 
свеклу и другие – предста-
вили предприятия СПК «Бе-

реговой», ПО «Кемеровское», 
ООО «Сибирские овощи».

На ярмарке работают 
полевые кухни, празднич-
ное настроение кемеров-
чанам создают творческие 
коллективы.

С 9.00 до 15.00 в мобиль-
ном офисе МФЦ «Мои до-
кументы», который рас-
положился на площади Со-
ветов, кемеровчане могут 
оформить документы или 
получить консультации по 
предоставлению государ-
ственных и муниципаль-

ных услуг, там же работает 
мобильный офис и центра 
технической инвентариза-
ции Кемеровской области.

Напомним, ярмарочные 
места располагаются у цен-
тральной клумбы. По пред-
ложению губернатора Ке-
меровской области Амана 
Тулеева движение транс-
порта на главной площади 
Кемерова не ограничено. 
Водителям и пешеходам 
необходимо строго соблю-
дать правила дорожного 
движения. 

Ешь, пей своё!
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4 декабря
Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 «Новости»
9.10 «Контрольная закупка»
9.40 «Женский журнал»
9.50 «Жить здорово!» (12+)

10.55 «Модный приговор»
12.15 Т/с «Тест на беременность» (16+)

14.30, 15.15 «Время покажет» (16+)

16.00 «Мужское/женское» (16+)

17.00 «Жди меня»
18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.45 «Человек и закон» (16+)

19.50 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»
21.30 «Сегодня вечером» (16+)

22.55 «Вечерний Ургант» (16+)

23.50 «Фарго». Новый сезон (18+)

1.00 «Непутевые заметки» (12+)

1.30 «Голос» (12+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

«Вести»
9.55 «О самом главном». Ток-шоу
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 «Вести-Кузбасс»
11.55 Т/с «Тайны следствия» (12+)

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 «Наш человек» (12+)

16.00 Т/с «Земский доктор» (12+)

18.15 «Прямой эфир» (16+)

21.00 «Юморина» (12+)

23.00 Х/ф «Ради тебя» (12+)

ТНТ
6.10 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 М/с «Черепашки-ниндзя» (12+)

7.30 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

8.25 М/с «Пингвины из «Мадагаскара» 
(12+)

9.00 «Дом-2. Lite» (16+)

10.30 «Школа ремонта» (12+)

11.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

13.00 «Экстрасенсы ведут расследова-
ние». Паранормальное шоу (16+)

14.00 Т/с «Реальные пацаны» (16+)

14.30  «Комеди клаб» (16+)

20.00 «Comedy Woman». (16+)

22.00 «Comedy Баттл. Последний се-
зон». Шоу (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 «Не спать!» (16+)

2.00 Х/ф «Остров доктора Моро» (12+)

ТВЦ, ТВ-Мост
6.00 Д/ф «Патриот» (6+)

6.20 Д/ф «Рыжий клоун» (6+)

7.00 «Инструктаж» (6+)

7.15, 20.15 «Кемерово mix» (12+)

7.30, 20.45 «Дорога к храму» (0+)

7.45, 20.00 «Видимости» (12+)

8.00 «Настроение»
8.10 «Тайны нашего кино». «Место 

встречи изменить нельзя» (12+)

8.25, 11.50, 14.50 Х/ф «Идеальный 
брак» (16+)

11.30, 14.30, 22.00 «События»
17.30 «Город новостей»
17.40 Х/ф «Женская логика» (12+)

19.40 «Обыкновенная история» (6+)

19.50 «Музыка» (6+)

20.30 «Просто вкусно» (6+)

21.00 «Полетели! Греция» (6+)

21.20 «Вариации на тему» (6+)

21.35, 21.55 «Исторические байки» (6+)

21.40 «Авто: своими глазами» (6+)

22.30 Х/ф «Похороните меня за плин-
тусом» (16+)

0.50 Х/ф «Инспектор Морс» (12+)

2.45 «Петровка, 38» (16+)

3.00 Х/ф «У Бога свои планы» (16+)

Домашний
6.00, 18.00, 0.00 Т/с «Матриархат» (16+)

6.30 «Умная кухня» (16+)

7.30 «Джейми у себя дома» (16+)

8.00, 23.00 Д/ф «Звёздные истории» 
(16+)

10.00 Х/ф «Подари мне жизнь» (12+)

18.05 Т/с «Не родись красивой» (12+)

19.00 Х/ф «Бабушка на сносях» (16+)

0.30 Х/ф «Маленькая Вера» (16+)

3.05 «Нет запретных тем» (18+)

РенТВ
5.00 «Семейные драмы» (16+)

6.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)

9.00 «Великие тайны древних летопи-
сей» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)

13.00 «Званый ужин» (16+)

14.00 Т/с «Страна 03» (16+)

15.00 «Смотреть всем!» (16+)

17.00 Документальный спецпроект (16+)

20.00 Х/ф «Области тьмы» (16+)

22.00 Х/ф «Специалист» (16+)

0.00 Х/ф «Наемные убийцы» (16+)

2.30 Х/ф «День святого Валентина» (16+)

СТС
6.00 М/с «Смешарики» (0+)

6.55 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+)

8.00 «Готовим вместе» (16+)

8.55, 14.25, 19.55 «Телемаркет» (16+)

9.00 «Другие новости» (16+)

9.30 Т/с «Восьмидесятые» (16+)

10.00, 16.00 Т/с «Кухня» (16+)

11.00 Х/ф «Джек Ричер» (16+)

13.30 «Женский клуб» (16+)

14.00 «Другие новости» (16+)

14.30 Т/с «Воронины» (16+)

18.00, 20.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+)

19.30 «Темы недели» (16+)

20.30 М/ф «Гадкий я» (0+)

22.15 Х/ф «Стартрек. Возмездие» (12+)

0.45 Х/ф «Особо опасен» (18+)

2.50 Х/ф «Дьявол и Дэниэл Уэбстер» 
(16+)

НТВ
5.00, 6.05 Т/с «Адвокат» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня»

7.00 «НТВ» утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)

9.00 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)

10.20 Т/с «Лесник» (16+)

12.00 «Суд присяжных» (16+)

13.20 «Обзор. ЧП»
14.00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)

16.20 Т/с «Литейный» (16+)

18.00 «Говорим и показываем» (16+)

19.40 Х/ф «Дед Мазаев и Зайцевы» (16+)

23.20 «Большинство». Общественно-
политическое ток-шоу с Сергеем 
Минаевым

0.20 «Время Г» с Вадимом Галыгиным 
(18+)

1.00 Х/ф «Коммуналка» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

9.30, 17.00 Д/с «Слепая» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

12.30 Д/ф «Апокалипсис. Вирусы» (12+)

13.30 «Х-версии. Другие новости» (12+)

14.00 Д/ф «Охотники за привидения-
ми» (16+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.00 «Х-версии. Громкие дела» (12+)

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Программа 
«Человек-невидимка» (12+)

23.00 Х/ф «Огненная стена» (16+)

1.00 Программа «Европейский по-
керный тур» (18+)

2.00 Программа «Х-версии. Другие 
новости (дайджест)» (12+)

3.00, 4.00, 5.00 Т/с «Грань» (16+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости 

культуры»
10.20 «Коллекция Евгения Марголита». 

Х/ф «Хроника одного дня» (12+)

11.50 Д/ф «Витаутас Жалакявичюс»
12.30 «На этой неделе… 100 лет назад. 

Нефронтовые заметки»
12.55 Д/ф «Мировые сокровища куль-

туры»
13.10 «Правила жизни»
13.35 «Письма из провинции». Суздаль
14.05 Д/ф «Сила мысли»
15.10 «Исторические путешествия Ива-

на Толстого». «Книги с ключом. 
Герберт Уэллс в гостях у бабушки»

15.40 «Билет в Большой»
16.20 Д/ф «Гость из будущего. Исайя 

Берлин»
16.45 Х/ф «Дон Кихот» (12+)

18.30 «Коллекция историй»
19.00 «Смехоностальгия»
19.45 XVI международный телевизион-

ный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Струнные 
инструменты

21.35 Д/ф «Наука без границ». «Сила 
мысли»

22.35 К 70-летию Геннадия Хазанова. 
«Линия жизни»

23.45 «Худсовет»
23.50 «Портрет поколения». Х/ф «Серд-

ца бумеранг» (18+)

1.30 М/ф «Фильм, фильм, фильм», 
«Потоп»

1.55 «Искатели». «Последний приют 
апостола»

2.40 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры». «Аксум»

ТВ-5
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сей-

час»
6.10 «Момент истины» (16+)

7.00 «Утро на 5» (6+)

9.30 «Место происшествия»
10.30, 12.30, 16.00 Т/с «Угро. Простые 

парни-3» (16+)

19.00 Т/с «След» (16+)

1.40 Т/с «Детективы» (16+)

Че
6.25 «Cекреты спортивных достиже-

ний» (12+)

7.25, 10.30, 5.30 «100 великих» (16+)

8.00 Мультфильмы (0+)

8.30, 3.25 Х/ф «Гвардейцы короля» (12+)

11.30 «Доброе дело» (12+)

12.00 «Выжить в лесу» (16+)

13.00 Х/ф «Выкуп» (16+)

15.30, 20.30 «КВН на бис» (16+)

16.30 «Утилизатор» (12+)

17.00 «Среда обитания» (16+)

18.00 «Никогда не повторяйте это 
дома» (16+)

21.30 Х/ф «Звездные войны» (0+)

5 декабря
Первый

5.50, 6.10 Т/с «Обмани, если любишь» 
(16+)

6.00, 10.00, 12.00 «Новости»
8.00 «Играй, гармонь любимая!»
8.45 М/с «Смешарики. Новые при-

ключения»
9.00 «Умницы и умники» (12+)

9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» (12+)

10.55 «Нина Русланова. Гвоздь про-
граммы» (12+)

12.10 «Идеальный ремонт»
13.05 «На 10 лет моложе» (16+)

13.55 «Теория заговора» (16+)

14.45 Х/ф «Обет молчания» (16+)

16.20 «Тамара Семина. Соблазны и 
поклонники»

17.10 «Следствие покажет» с Владими-
ром Маркиным (16+)

18.00 «Вечерние новости» (субтитры)
18.10 «Кто хочет стать миллионером?»
19.10 «Большой праздничный концерт 

в Кремле»
21.00 «Время»
21.20 «Голос» (12+)

23.40 «Что? Где? Когда?»
0.50 Х/ф «Август» (12+)

Россия-1
4.50 Х/ф «Трактир на Пятницкой» (12+)

6.35 «Сельское утро»
7.05 «Диалоги о животных»
8.00, 11.00, 14.00 «Вести»
8.10, 11.10, 14.20 «Вести-Кузбасс»
8.20 «Доступная среда»
8.35 «Урожайные грядки»

8.55 «Политчай»
9.10 «Вести. Медицина»
9.30 «Правила движения» (12+)

10.25 «Личное. Александр Михайлов» 
(12+)

11.20 «Две жены» (12+)

12.20, 14.30 Х/ф «Я буду ждать тебя 
всегда» (12+)

16.45 «Знание - сила»
17.35 «Главная сцена»
20.00 «Вести в субботу»
21.00 Х/ф «Мезальянс» (12+)

0.50 Х/ф «Любовь и роман» (12+)

ТНТ
6.25 Т/с «Женская лига» (16+)

7.00 «Comedy Club. Exclusive» (16+)

7.35 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

9.00 Т/с «Дружба народов» (16+)

10.00 «Дом-2. Lite» (16+)

11.00 «Школа ремонта» (12+)

12.00 «Комеди клаб. Лучшее» (16+)

12.30, 1.00 «Такое кино!» (16+)

13.00, 20.00 «Битва экстрасенсов» (16+)

14.30, 15.35 «Comedy Woman» (16+)

16.45 Х/ф «Крепкий орешек» (16+)

19.30 «Комеди клаб». Лучшее
21.30 «Танцы» (16+)

23.30 «Дом-2» (16+)

1.35 Т/с «21 и больше» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
5.20 «Марш-бросок» (12+)

5.45 «АБВГДейка»
6.10 Х/ф «Горячий снег» (6+)

8.20 «Кемерово mix» (12+)

8.35 «Дорога к храму» (0+)

8.50 Х/ф «Садко» (12+)

10.15 11.50 Х/ф «Добровольцы» (12+)

11.30 «Депутатские будни» (12+)

12.30 Х/ф «Приезжая» (12+)

14.30, 23.25 «События»
14.50 «Тайны нашего кино». «Мачеха» 

(12+)

15.20 Х/ф «Все возможно» (16+)

17.20 Х/ф «Осколки счастья» (12+)

21.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым

22.10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)

23.35 «Право голоса»
2.50 «VIP-зона». Специальный репор-

таж (16+)

Домашний
6.30 «Джейми у себя дома» (16+)

7.00 «Умная кухня» (16+)

7.30, 23.55 Т/с «Матриархат» (16+)

8.20 Х/ф «Родня» (12+)

10.15 Х/ф «Умница, красавица» (16+)

14.25 Х/ф «Красавчик» (16+)

18.00, 21.55 Д/ф «Восточные жёны» (16+)

19.00 Х/ф «1001 ночь» (12+)

22.55 Д/ф «Звёздные истории» (16+)

0.30 Х/ф «Караси» (16+)

2.35 Д/ф «Елена Исинбаева. Вернуть-
ся и победить!» (16+)

3.35 «Нет запретных тем» (16+)

РенТВ
5.00 «Смотреть всем!» (16+)

5.20 Х/ф «Специалист» (16+)

7.20 Х/ф «Держи ритм» (16+)

9.30 Х/ф «Дети шпионов-2: остров 
несбывшихся надежд» (6+)

11.30 «Самая полезная программа» (16+)

12.30 «Новости» (16+)

13.00 Военная тайна» (16+)

17.00 «Территория заблуждений» (16+)

19.00 Х/ф «Рэмбо: первая кровь» (16+)

20.50 Х/ф «Рэмбо-2» (16+)

22.45 Х/ф «Забойный реванш» (16+)

0.50 Х/ф «Идеальный шторм» (16+)

СТС
6.00 Мультфильмы (0+)

7.10 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(6+)

8.35 «Кузбасский ковчег» (12+)

8.50 «Опер-ТВ» (16+)

9.00 М/с «Смешарики» (0+)

9.15 М/с «Три кота» (0+)

9.30 «Кто кого на кухне?» (16+)

10.00 «Снимите это немедленно!» (16+)

11.00 «Большая маленькая звезда» (6+)

12.00 Х/ф «Стартрек. Возмездие» (12+)

14.15 М/ф «Гадкий я» (0+)

16.05 «Детские взрослости» (6+)

16.30 М/ф «Франкенвини» (12+)

18.05 Т/с «Супергёрл» (16+)

19.00 «Мастершеф. Дети» (6+)

20.00 Х/ф «Гладиатор» (12+)

23.00 Х/ф «Особо опасен» (18+)

1.00 Х/ф «Дьявол и Дэниэл Уэбстер» 
(16+)

НТВ
4.40 Т/с «Адвокат» (16+)

5.35 Т/с «Шериф» (16+)

7.25 «Смотр» (0+)

8.00 «Сегодня»
8.15 «Жилищная лотерея плюс» (0+)

8.45 «Медицинские тайны» (16+)

9.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» 
(0+)

10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Кулинарный поединок» (0+)

11.55 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «Сегодня»
13.20 «Я худею!» (16+)

14.15 «Своя игра» (0+)

15.05 «Голодание» из цикла «Еда живая 
и мёртвая» (12+)

16.00 «Сегодня»
16.20 Т/с «Литейный» (16+)

18.00 «Следствие вели…» (16+)

19.00 «Центральное телевидение»
20.00 «Новые русские сенсации» (16+)

21.00 «Ты не поверишь!» (16+)

22.00 «50 оттенков. Белова» (16+)

23.00 Х/ф «Влюбленные» (16+)

1.00 Д/ф «СССР. Крах империи» (12+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы (0+)

8.30 Д/ф «Вокруг света. Места силы» 
(16+)

9.30  «Школа доктора Комаровского» 
(12+)

10.00 Д/с «Слепая» (12+)

12.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

15.00 Х/ф «Веселая ферма» (12+)

17.00 Х/ф «Марс атакует!» (12+)

19.00 Х/ф «Столкновение с бездной» (12+)

21.15 Х/ф «На крючке» (16+)

23.30 Х/ф «Петля» (16+)

1.45 Д/ф «Городские легенды.» (12+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00 «Библейский сюжет»
10.35 Х/ф «Дон Кихот» (12+)

12.20 «Эрмитаж. Понедельник»
12.50 «Большая семья»
13.45 «Пряничный домик»
14.10 «Ключи от оркестра с Жаном-

Франсуа Зижелем». Сергей Про-
кофьев. «Ромео и Джульетта»

15.25 Д/ф «Если дорог тебе твой дом…»
17.00 «Новости культуры» 
17.30 Х/ф «Одиножды один» (12+)

19.10 XVI международный телевизион-
ный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Духовые и 
ударные инструменты

20.50 Х/ф «Зеркало» (12+)

22.35 «Белая студия»
23.15 Х/ф «Билли Эллиот» (12+)

1.05 «В настроении». Концерт
1.45 М/ф «Письмо»
1.55 «Искатели». «Сколько стоила 

Аляска?»
2.40 Д/ф «Мировые сокровища куль-

туры»

ТВ-5
6.20 Мультфильмы (0+)

9.35 «День ангела» (0+)

10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10 Т/с «След» (16+)

19.00 Т/с «Отряд Кочубея» (16+)

1.55 Х/ф «Его батальон» (16+)

Че
7.00, 4.45 «Cекреты спортивных до-

стижений» (12+)

8.00 Мультфильмы (0+)

9.55 Х/ф «Кортик» (0+)

14.25 «Мужская работа» (16+)

16.30 Х/ф «Звездные войны. Эпизод 1: 
скрытая угроза» (0+)

19.15 Х/ф «Звёздные войны. Эпизод 2: 
атака клонов» (0+)

21.55 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона: двад-
цатый век начинается» (0+)

1.00 «Квартирник у Маргулиса» (16+)

2.00 Х/ф «Ко мне, Мухтар!» (6+)

Официально
Блок официальной информации – 
в газете «Кемерово» каждый вторник. 
Читайте в № 91 от 24 ноября 2015 г.: 

- «О внесении изменений 
в  постановление  админи-
страции города Кемерово от 
30.01.2013 № 284 «О созда-
нии городской комиссии по 
принятию решений о пре-
доставлении средств (части 
средств) областного материн-
ского (семейного) капитала» 
(постановление администра-

ции города Кемерово № 2768 
от 19.11.2015);

- «О внесении изменений 
в постановление главы города 
от 16.11.2007 № 161 «О по-
рядке составления проекта 
бюджета города Кемерово 
и планировании бюджетных 
ассигнований» и отдельные 
нормативные правовые акты 

города Кемерово» (поста-
новление администрации го-
рода Кемерово № 2772 от 
20.11.2015);

- уведомление о подготовке 
проекта и проведении публич-
ных консультаций постановле-
ния о внесении изменений в 
постановление администрации 
города Кемерово от 30.11.2012 
№ 2317 «О местах проведения 
ярмарок»;

- извещения о межевании,
- вестник КУМИ и другие 

официальные документы.

Пятница

Суббота

Подарок от газеты
Если вы родились с 23 по 29 ноября, 
звоните в редакцию 30 ноября  
с 15.00 до 15.30 по телефону  58-10-05. 
Трёх первых дозвонившихся ждёт подарок!
Победителями конкурса 
«Подарок от газеты для именинника» 
на этой неделе стали
Екатерина Станиславовна ПЕЧЕРИНА, 
Алексей Михайлович ИВАНОВ, 
Мария Алексеевна ДРОБОТ. 

к!
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5.50, 6.10 Т/с «Обмани, если любишь» 
(16+)

6.00 «Новости»
8.10 «Армейский магазин» (16+)

8.45 М/с «Смешарики. Пин-код»
8.55 «Здоровье» (16+)

10.00 «Новости»
10.15 «Непутевые заметки» (12+)

10.35 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.00 «Новости»
12.15 «Барахолка» (12+)

13.10 «Гости по воскресеньям»
14.10 «Бенефис Геннадия Хазанова» (16+)

15.00 «Новости» (субтитры)
15.15 «Бенефис Геннадия Хазанова» (16+)

16.45 «Геннадий Хазанов. Без антракта» 
(12+)

17.50 «Точь-в-точь» (16+)

21.00 Воскресное «Время». Инфор-
ма ционно-аналитическая про-
грамма

23.00 «Только для взрослых». Х/ф «Ме-
тод». Сеанс седьмой (18+)

0.00 Х/ф «Босиком по мостовой» (16+)

2.10 «Модный приговор»

Россия-1
5.30 Х/ф «Всё, что ты любишь…» (12+)

7.30 «Сам себе режиссёр»
8.20 «Смехопанорама Евгения Петро-

сяна»
8.50 «Утренняя почта»
9.30 «Сто к одному». Телеигра
10.20 «Местное время. Вести-Кузбасс. 

События недели»
11.00, 14.00 «Вести»
11.10 «Смеяться разрешается». Юмо-

ристическая программа
12.10, 14.20 Х/ф «Право на любовь» (12+)

16.00 Всероссийский открытый телеви-
зионный конкурс юных талантов 
«Синяя птица»

18.00 Х/ф «Жена по совместительству» 
(12+)

20.00 «Вести недели»
22.00 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» (12+)

0.00 «Дежурный по стране». Михаил 
Жванецкий

0.55 Х/ф «Поцелуй бабочки» (16+)

ТНТ
6.00 М/с «Турбоагент Дадли» (12+)

7.00 «ТНТ. Mix» (16+)

7.35 М/с «Губка Боб - Квадратные 
штаны» (12+)

9.00 Т/с «Дружба народов» (16+)

10.00 «Дом-2. Lite» (16+)

11.00 «Перезагрузка» (16+)

12.00 «Танцы» (16+)

14.00 Х/ф «Крепкий орешек» (16+)

16.45 Х/ф «Крепкий орешек-2» (16+)

19.30 «Комеди клаб. Лучшее» (16+)

20.00 «Где логика?» Игровое шоу (16+)

21.00 «Однажды в России» (16+)

22.00 «Stand Up». Шоу (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)

1.00 Х/ф «Непрощенные» (18+)

3.15 Х/ф «Хороший немец» (16+)

ТВЦ, ТВ-Мост
5.45 «Марш-бросок» (12+)

6.15 Х/ф «Опасно для жизни» (12+)

8.00 «Фактор жизни» (12+)

8.35 Х/ф «Парижские тайны» (6+)

10.40 «Барышня и кулинар» (12+)

11.20 «Петровка, 38» (16+)

11.30, 0.10 «События»
11.45 Х/ф «Екатерина Воронина» (12+)

13.35 «Смех с доставкой на дом» (12+)

14.30 «Московская неделя»
15.00 Х/ф «Одиночка» (16+)

17.05 Х/ф «Капкан для звезды» (12+)

20.40 Х/ф «Тест на любовь» (12+)

0.25 Х/ф «Раскаленная суббота» (16+)

2.30 Х/ф «Вера» (16+)

Домашний
6.30 «Джейми у себя дома». Кулинар-

ное шоу (16+)

7.00 «Умная кухня». Кулинарный 
инфотейнмент (16+)

7.30, 23.35, 5.50 Т/с «Матриархат» (16+)

7.35 Д/ф «Предсказания: назад в 
будущее» (16+)

8.35 Х/ф «После дождичка в чет-
верг…» (0+)

10.05 «Саквояж со светлым будущим» 
(12+)

14.00 Х/ф «Бабушка на сносях» (16+)

18.00 Д/ф «Звёздная жизнь» (16+)

19.00 Х/ф «Моя вторая половинка» (16+)

22.35 Д/ф «Звёздные истории» (16+)

0.30 Х/ф «Лера» (16+)

2.30 Д/ф «Нравы нашего времени. Лю-
бовь и власть Раисы Горбачевой» 
(16+)

3.35 «Нет запретных тем» (16+)

РенТВ
5.00 Х/ф «Повестка в суд» (16+)

6.45 Х/ф «Разоблачение» (16+)

9.15 Х/ф «Области тьмы» (16+)

11.10 Х/ф «Забойный реванш» (16+)

13.15 Х/ф «Рэмбо: первая кровь» (16+)

15.00 Х/ф «Рэмбо-2» (16+)

17.00 Х/ф «Пароль «Рыба-меч» (16+)

19.00 Х/ф «Ромео должен умереть» (16+)

21.00 Х/ф «От колыбели до могилы» (16+)

23.00 «Добров в эфире». Информа-
ционно-аналитическая програм-
ма (16+)

0.00 «Соль». Музыкальное шоу Захара 
Прилепина (16+)

1.30 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко (16+)

СТС
6.00, 2.50 М/ф «Оз. Возвращение в 

Изумрудный город» (0+)

7.40 М/с «Пингвинёнок Пороро» (0+)

7.55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(6+)

8.30, 9.30 М/с «Смешарики» (0+)

9.15 М/с «Три кота» (0+)

10.00 «Успеть за 24 часа». Реалити-шоу 
(16+)

11.00 «Руссо туристо» (16+)

12.05 Т/с «Супергёрл» (16+)

13.00 Х/ф «Гладиатор» (12+)

16.00 «Телемаркет» (16+)

16.05 «В наших интересах» с Людми-
лой Филаткиной (6+)

16.30, 0.45 Х/ф «Любовь-морковь» (16+)

18.35 Х/ф «Хранитель времени 3D» (12+)

21.00 «Два голоса». Музыкальное 
семейное шоу (0+)

22.45 Т/с «Клятва» (16+)

4.30 Т/с «90210: новое поколение» (16+)

НТВ
5.00 Т/с «Адвокат» (16+)

6.05 Т/с «Шериф» (16+)

8.00 «Сегодня»
8.15 «Русское лото плюс» (0+)

8.50 «Их нравы» (0+)

9.25 «Едим дома» (0+)

10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

11.50 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «Сегодня»
13.20 «Поедем, поедим!» (0+)

14.10 «Своя игра» (0+)

15.00 «Нашпотребнадзор. Не дай себя 
обмануть!» (16+)

16.00 «Сегодня»
16.20 Т/с «Литейный» (16+)

18.00 «Акценты недели»
19.00 «Точка» с Максимом Шевченко

19.45 Т/с «Паутина» (16+)

23.40 «Пропаганда». Информационное 
шоу с Еленой Милинчич (16+)

0.15 Х/ф «Ангола: война, которой не 
было» (16+)

1.10 Т/с «Шериф» (16+)

ТВ-3
6.00, 8.00 Мультфильмы (0+)

7.30 Программа «Школа доктора 
Комаровского» (12+)

8.30 Х/ф «Грейсток. Легенда о Тарзане, 
повелителе обезьян» (12+)

11.15 Х/ф «Мистер нянь» (12+)

13.00, 2.15 Х/ф «Частный детектив, или 
Операция «Кооперация» (12+)

15.00 Т/с «Вызов» (16+)

19.00 Х/ф «Доказательство жизни» (16+)

21.45 Х/ф «Отсчет убийств» (16+)

0.15 Х/ф «Марс атакует!» (12+)

Культура
6.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт с Эду-

ардом Эфировым»
10.35 Х/ф «Одиножды один» (12+)

12.10 «Легенды мирового кино». Ген-
надий Полока

12.40 «Эрмитаж. Ночь в музее»
13.10 «Россия, любовь моя!»
13.40, 1.55 Д/ф «Австралия . Тайны 

эволюции»
14.35 «Гении и злодеи». Артур Конан 

Дойл
15.05 «В настроении». Концерт
15.40 «Пешком…» Москва Гиляровско-

го
16.10 К 105-летию со дня рождения 

Екатерины Фурцевой. «Министр 
всея Руси». Вечер в Доме актера. 
Запись 2001 г.

16.50 Х/ф «Не горюй!» (12+)

18.25, 1.05 «Искатели». «Николай 
Пирогов. Жизнь после жизни?»

19.10 XVI международный телевизион-
ный конкурс юных музыкантов 
«Щелкунчик». II тур. Фортепиано

21.00 «100 лет после детства»
21.15 Х/ф «О любви» (12+)

22.30 Д/ф «Абсолютная Мария Каллас»
23.30 Х/ф «Захват власти Людовиком 

XIV» (12+)

1.50 М/ф «Дождь сверху вниз»

ТВ-5
6.15 Т/с «Угро. Простые парни-3» (16+)

8.50 Мультфильмы (0+)

10.00 «Сейчас»
10.10 «Истории из будущего» с Михаи-

лом Ковальчуком (0+)

11.00 Х/ф ««Желтый карлик» (16+)

12.55 Х/ф «Сирота казанская» (12+)

14.30 Х/ф «Золотая мина» (12+)

17.00 «Место происшествия. О глав-
ном»

18.00 «Главное». Информационно-
аналитическая программа

19.30 Т/с «Грозовые ворота» (16+)

20.30, 21.25, 22.25 Х/ф «Грозовые во-
рота» (16+)

23.25 Х/ф «Белый тигр» (16+)

1.30 Х/ф «Марш-бросок» (16+)

Че
7.45 «100 великих» (16+)

8.00 Мультфильмы (0+)

9.55 «Утилизатор» (12+)

11.20 Т/с «Светофор» (16+)

16.30 «Мужская работа» (16+)

18.40 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона: двад-
цатый век начинается» (0+)

21.55 Т/с «Военная разведка. Западный 
фронт» (16+)

1.00 «Квартирник у Маргулиса» (16+)

2.00 «Доброе дело» (12+)

3.00 «+100500» (18+)

3.30 Х/ф «Кортик» (0+)

План отключений линий электропередачи в частном секторе города Кемерово 
в связи с проведением ремонтных и технологических работ на сетях

Воскресенье

№ 
п/п

Время 
производства 

работ
Краткая характеристика 

работ Адреса отключений

начало конец
ежедневно с 30 ноября по 1 декабря 2015 года

1 9.00 16.00 Ремонт воздушной линии 
электропередачи

2-я Чукотская ул., 9 – 25«б», 32«а», 
41 – 79«б»;

3-я Чукотская ул., 45 – 61«б»;
ул. Чукотская, 7, 13 – 85«а»

2 9.30 16.00 Обрезка деревьев

ул. Линейная, 1, 2 – 10;
ул. Ракитянского, 2 – 18«а»;
ул. Уссурийская, 14 – 18;
Угловой пер., 13, 16

ежедневно с 30 ноября по 4 декабря 2015 года

1 9.00 16.00 Ремонт воздушной линии 
электропередачи

ул. 1-я Линия, 161 – 171;
ул. 9-я Линия, 9 – 11«а»;
ул. 10-я Линия, 79 – 107, 82 – 100«б»;
3-й Цветочный пер., 2, 2«а», 3 – 7

2 9.30 16.00  Ремонт воздушной линии 
электропередачи

ж.р. Кедровка:
ул. Сиреневая, 5 – 15«а»;
Грибной пер., 3

ежедневно с 1 по 2 декабря 2015 года

1 9.30 16.00 Обрезка деревьев
ул. Нахимова, 122 – 156;
ул. Связная, 1 – 61, 36 – 66;
ул. Стволовая, 4 – 24, 35 – 63

30 ноября 2015 года, понедельник

1 9.00 12.00 Ремонт оборудования

2-я Плановая ул., 1 – 19, 2 – 18;
ул. Барнаульская, 1 – 19, 2 – 28;
ул. Белозерная, 20 – 24;
ул. Инженерная, 10, 12, 15;
ул. Свободная, 1 – 29, 2 – 39

2 13.00 16.00 Ремонт оборудования
ул. Барнаульская, 25, 30 – 92;
ул. Масальская, 64 – 66;
ул. Свободная, 31 – 41, 38 – 48.

3 9.00 15.00 Ремонт воздушной линии 
электропередачи

ж.р. Кедровка:
ул. Российская, 1 – 9

1 декабря 2015 года, вторник

1 9.00 16.00 Ремонт оборудования

ж.р. Кедровка:
ул. Дачная, 1 – 3«б», 6 – 8«а»;
ул. Подгорная, 2, 1 – 41«а»;
ул. Чесноковская, 1 – 7«б»

2 декабря 2015 года, среда

1 9.00 16.00 Обрезка деревьев ул. Интернациональная, 40 – 48«а»;
ул. Кооперативная, 47 – 69, 76 – 104

2 13.00 16.00 Ремонт оборудования ул. Чкалова, 18.
3 декабря 2015 года, четверг

1 9.30 12.00 Обрезка деревьев

ул. Васнецова, 3 – 11, 22 – 28;
ул. Линейная, 21 – 33;
2-й Солдатский пер., 3;
пер. Васнецова, 3, 4, 5;
пер. Угольщиков, 5 – 15«а», 8 – 16

2 13.00 16.00 Ремонт воздушной линии 
электропередачи ул. Плановая, 13 – 25, 14 – 26.

3 13.30 16.00 Обрезка деревьев ул. Осиновская, 1 – 17«а»;
пер. Нартова, 2 – 16

4 декабря 2015 года, пятница

1 9.30 16.00 Обрезка деревьев

ул. Абызова, 5 – 37«а», 22 – 72«а»;
ул. Милицейская, 1 – 5«а», 13, 15, 2, 2«д», 

12, 12«а»;
ул. Пархоменко, 5 – 13, 6, 12 – 36«а»

Пресс-служба ОАО «СКЭК».

Если возникают подо-
зрения и опасения в 
том, что жилые по-

мещения используются 
не по назначению, в них 
происходят какие-либо 
незаконные действия или 
граждане проживают там 
нелегально, без прописки, 
то незамедлительно сле-
дует проинформировать 
об этом управляющие ком-
пании и правоохранитель-
ные органы.

Проявлять  бдитель-
ность просят и тех соб-
ственников, кто сдаёт жи-
льё в аренду. Постояльцев 
следует выбирать внима-

тельно и обязательно тре-
бовать у них документы, 
все сделки должны оформ-
ляться документально. Те 
владельцы квартир, кто 

свою недвижимость сдает в 
аренду нелегально, ответят 
по всей строгости закона.

– Даже если квартиру 
кто-то арендует, собствен-

ники все равно сами несут 
полную ответственность 
за то, что происходит в 
данных жилых помеще-
ниях ,  –  комментирует 

Ирина Гайденко, началь-
ник  Государственной 
жилищной  инспекции 
Кемеровской  области . 
– Поэтому  обязательно 
нужно знать, кто будет 
проживать в квартире , 
заключить договор арен-
ды, уведомить управляю-
щую  компанию .  В  слу-
чае несоблюдения этих 
требований  владельцы 
жилья не только будут 
подвергнуты штрафным 
санкциям, но их действия 
могут быть расценены и 
как пособничество тер-
роризму. 

Бдительность – основа безопасности
Кузбассовцев просят сообщать о подозрительных гражданах, живущих по соседству.  Государственная 
жилищная инспекция обращается к жителям области с просьбой проявлять бдительность и более 
внимательно относиться к гражданам, которые арендуют жилье, в особенности в частном секторе, 
общежитиях, а также в больших многоквартирных домах. 
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Галина  Васильчук , дирек-
тор  МБОУ  ДПО  «Научно -
методический центр», уверена 
в том, что ритм жизни и поток 
информации в постиндустри-
альном обществе диктуют це-
лый комплекс новых требова-
ний к профессии педагога:

– Сегодня роль учителя ме-
няется прямо на глазах. От чело-

века, который совсем недавно был 
главным, а порой и единственным источником объективной 
информации для учеников, до тьютора, помогающего составить 
и правильно реализовать индивидуальную программу обуче-
ния, до навигатора, подсказывающего пути доступа к информа-
ции, и до медиатора, регулирующего межличностное общение 
в детском коллективе. Парадигма современного образования 
в том, чтобы как можно раньше научить детей умению учиться 
всю жизнь – в силу того, что имеющиеся у нас сегодня знания 
быстро устаревают и требуют подкрепления новыми. Поэтому 
одна из главных задач педагога – научить ребёнка находить 
и грамотно отбирать нужные сведения, синтезировать их в 

соответствии с поставленными целями. Ещё один важнейший 
педагогический навык – умение вовлечь всех без исключения 
детей в активную деятельность во время урока, чтобы ученик 
был не просто слушателем, а участником образовательных 
отношений. Поэтому меняющиеся условия и составляющие 
нашего конкурса направлены на раскрытие именно таких 
способностей и закрепление самых продуктивных навыков 
работы в детских и подростковых группах.

Алексей Смирнов, учитель русского 
языка и литературы Кемеровского 
городского классического лицея, в 
прошлом году стал победителем го-
родского и областного конкурсов, 
а также участником федерально-
го этапа всероссийского конкурса 
«Учитель года». В этот раз Алексей 
занял место в жюри, а также провел 
последний этап состязаний – «Педаго-
гические дебаты»:

– Я бы сказал, что современный педагог ещё не на-
столько отличается от «вчерашнего», насколько должен. И 

не только в связи с выходом массы руководящих бумаг, а 
потому что сама структура жизни заставляет педагогов ме-
няться. Сегодня просто стоять у доски и что-то рассказывать 
детям, а потом вызывать их и спрашивать уже недостаточно. 
Необходимо быть практикоориентированным специалистом, 
который в ситуации «здесь и сейчас» делает что-то, похожее 
на будущую профессиональную жизнь. Школе нужен педагог, 
который может выдавать конкретный «продукт» – этот тер-
мин уже достаточно прочно вошёл в наш образовательный 
словарь. Нужны не просто знания, умения и навыки, а впол-
не конкретная компетентность в области определённой 
дисциплины, которой ребёнок готов поделиться и даже 
воплотить её в реальный вид деятельности: исследо-
вание, проект, участие в рабочей группе. Поэтому у 
учителя появляется много задач, решения которых от 
него раньше не требовали. Готов поделиться личным: 
несмотря на то, что я как педагог был воспитан в преж-

них классических традициях, советских или новых рос-
сийских, мне довольно часто приходилось себя «ломать». 
Но не для того, чтобы было удобнее или легче, а потому, что 
это единственный способ стать более продуктивным. А это 
главное в современной школе. 

Мнения

Конкурс  «Учитель 
года» начали про-
водить  в  Кемеро-

ве ещё в 1993 году. Его 
условия, как и задания, 
неоднократно трансфор-
мировались  сообразно 
требованиям  времени . 
Но ценность самого ме-
роприятия признавалась 
неоспоримой всегда. И се-
годня его учредители, ор-
ганизаторы, члены жюри 
и эксперты уверены, что 
для  педагогов  средней 
школы именно это самое 
существенное  событие 
года, а возможность уча-
стия в нём – лучшая моти-
вация для совершенство-
вания.

– Безусловно ,  среди 
всех профессиональных 
конкурсов, проводимых 
нами (а их более полутора 
десятков), «Учитель года» 
– самый значимый, самый 
сложный и самый амби-
циозный, – подчёркивает 
Галина Васильчук, дирек-
тор МБОУ ДПО «Научно-
методический  центр» 
(НМЦ). – Здесь учитель рас-
крывается с разных пози-
ций: как личность, как че-
ловек, знающий своё дело 
и умеющий провести инте-
ресный и нестандартный 
урок, как партнёр, хорошо 
работающий в команде. 
У него есть возможность 
продемонстрировать (а до 

этого – развить) своё ора-
торское искусство, умение 
вести аргументированную 
полемику , способность 
адекватно реагировать на 
неожиданное развитие со-
бытий и, конечно же, ис-
кусство импровизации. 
Уже только поэтому само 
участие в конкурсе – вели-
колепная школа для педа-
гога, стремящегося соответ-
ствовать уровню современ-
ных требований к нему.

В конкурентном движе-
нии ярко проявляется про-
фессиональный рост педа-
гогов. Особенно это видно 
при проведении занятий 
не с «родными» ученика-
ми, а с группами неизвест-
ных учителю детей. Здесь 
ему даётся реальный шанс 
на деле показать свой про-
фессионализм – с помощью 
собственных или усвоен-
ных методик, приёмов, тех-
нологий. В этом процессе 
получается новый уни-
кальный опыт, который 
фиксируется, а затем ана-
лизируется и распростра-
няется. Так ежегодно по-
полняется общая копилка 
педагогических методик.

Члены  экспертного 
совета соревнования от-

метили, что год от года 
повышается мастерство 
педагогов. К тому же оч-
ный тур – это всегда кра-
сочное зрелище, богатое 
впечатлениями. Сегодня 
участники  все  меньше 
практикуют традицион-
ные уроки, все чаще в за-

нятия привносится креа-
тивная  составляющая , 
без которой просто невоз-
можно заинтересовать и 
включить детей в актив-
ную деятельность. Кстати, 
наряду с опытными пе-
дагогами в борьбе за по-
беду отметилось немало 
молодых представителей 
этой творческой, доброй 
и нужной профессии, что 
прекрасно демонстрирует 
стремление идти к ее вер-
шинам. 
Сергей ВОЛКОВ.

Новые роли для педагога
Вчера завершился очередной ежегодный городской конкурс 
«Учитель года», который является муниципальным этапом 
всероссийского состязания педагогов. 

Поздравляем!
Победителем конкурса «Учитель года» стала Анастасия 

Сидорова, учитель географии гимназии № 42, а лауреатами 
– Ольга Соколова, учитель немецкого языка средней школы 
№ 36, и Роман Фомичев, учитель информатики лицея № 62. 
Ещё пятеро педагогов получили звания финалистов город-
ского конкурса.

На фото: для удобства работы всех финалистов конкурса разделили на две группы.

В конкурентном движении ярко проявляется 
профессиональный рост педагогов. 
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Обычно маленького 
ребенка  даже  за-
ставлять не надо: 

он и сам стремится по-
мочь маме помыть посуду, 
а папе – открутить болтик 
или забить гвоздь. Сохра-
ните в малыше стремле-
ние быть важным и полез-
ным членом семьи!

1. Д е л ай т е  вм е с т е . 
Пусть он останется с 

вами на кухне, дайте ему 
поучаствовать в замеши-
вании теста, приготовле-
нии салата или сервиров-
ке стола. Или положите 
игрушечную гладильную 
доску рядом с настоящей 
и «гладьте» вместе. Не раз-
деляйте ваши домашние 
обязанности и общение с 
детьми. 

2. Хвалите малыша за 
помощь. Понимая соб-

ственную уникальность в 
процессе собирания фан-
тиков или уборки пыли на 
полках, он будет счастлив 
оказать вам помощь в том, 

что он, как известно, дела-
ет лучше всех. 

3. Учитывайте желания 
ребенка. Некоторым 

нравится  генеральная 
уборка по дому, другие же 
предпочитают  убирать 
игрушки или переставлять 
книги, что требует сосре-
доточенности и скрупулез-

ности. Позвольте малышу 
выбрать, какие из дел он 
бы хотел выполнить. 

4. Убирайте весело. «Ук-
рощение» пылесоса в 

детской комнате, мытье 
посуды «волшебными пу-
зырями» и поиски «сокро-
вищ» в пакетах с продук-
тами, которые мама при-

несла из магазина, – даже 
простая домашняя работа 
может стать интересным 
приключением в жизни 
маленького ребенка.

5. Не ждите быстрых и 
высоких результатов. 

Маленький ребенок не 
может сразу выполнять 
домашнюю работу на «от-
лично». Поэтому не ру-
гайтесь, если он разбил 
тарелку во время мытья, 
положил вилку в отдел для 
ложек или превратил ваш 
пол в корабельную палубу. 
Подготовьтесь к тому, что 

вам будет нужно многое 
переделывать после пер-
вых попыток маленького 
помощника. 

6. Будьте  терпеливы . 
Если ребенку требует-

ся много времени, чтобы 
выполнить поручение, не 
подгоняйте, не мешайте 
и тем более не ругайте за 
медлительность, иначе он 
может испугаться и отка-
жется помогать в следую-
щий раз. Не стоит закан-
чивать работу за детей.

7. Не наказывайте рабо-
той. Ребенок не дол-

жен считать, что убирает 
игрушки или моет посуду 
из-за того, что совершил 
сегодня что-то неправиль-
ное. 

8. Не платите за домаш-
нюю работу. Если вы 

хотите поощрить ребен-
ка  за  отлично  выпол -
ненную работу, сходите 
всей семьей в выходные 
в зоопарк, на каток или 
в цирк. 

9. Не делите работу на 
девчачью и мальчи-

шескую. И дочка, и сын 
должны уметь убираться 
в комнатах, мыть посуду, 
пришивать пуговицы и 
ухаживать за растения-
ми.

10. Покажите пример. 
Если вы разбрасыва-

ете одежду по квартире, не 
убираете посуду после обе-
да, не застилаете кровать 
по утрам, не надейтесь, 
что ваш ребенок вырастет 
трудолюбивым и аккурат-
ным. 

Разучите 
с малышом

Мечтаю
М. Садовский

Поёт моя мама
Всегда за работой,
А я ей всегда
Помогаю с охотой!

Мечтаю
На маму похожим
Я стать.
Я гладить учусь,
И варить,
И стирать.

И пыль вытираю,
И пол подметаю…
Мечтаю, мечтаю,
Мечтаю, мечтаю…

Мечтаю,
Как мама,
Всё делать уметь,
И, может,
Как мама,
Я выучусь петь.

Торт для мамочки
Этот десерт готовится из самых простых 
ингредиентов и без выпечки, поэтому 
с его созданием справится даже 
первоклассник. Ну а помочь украсить 
праздничное угощение сможет и малыш.

Итак, нам понадобится: 
печенье – 200 г,
сметана – 450 г,
желатин – 25 г,
вода – 100 мл,
сахар – 5 ст. ложек.

Желатин заливаем водой и оставляем на 5-10 
минут. Сметану смешиваем с сахаром. Набухший же-
латин подогреваем до растворения, но не кипятим, 
даем остыть и смешиваем со сметаной. 

Форму выстилаем пленкой. Наливаем небольшое 
количество сметанного крема. Выкладываем слой 
печенья. Далее чередуем слои сметаны и печенья, 
пока не закончатся все ингредиенты. Даем тортику 
полностью застыть 2-3 часа. 

Достаем торт из формы и украшаем по своему 
вкусу. Например, растопленным шоколадом, листи-
ками мяты, лепестками миндаля и сахарными бу-
синками. 

Приятного аппетита!

Приготовим вместе

Что было раньше?
Древние греки празд-

новали этот день, отдавая 
дань уважения матери бо-
гов Гее. Римляне в марте 
поклонялись матери своих 
богов – Кибеле. Древние 
кельты отдавали дань ува-
жения богине Бригит. В 
Великобритании с XVII по 
XIX век отмечали Мамино 
воскресенье. 

Как празднуют 
День матери во 
всем мире?

В Австралии прижи-
лась традиция носить в 
этот день на одежде цветок 
гвоздики. Цветная гвоздика 
означает, что мать челове-
ка жива, белые цветы при-

калывают к одежде в па-
мять об ушедших матерях. 

В США и многих других 
странах этот день праздну-
ют во второе воскресенье 
мая. Всем детям надлежит 

навестить маму, преподне-
сти ей символический по-
дарок, побыть с ней какое-
то время. 

В Канаде в этот день 
дарят мамам подарки, де-

лают им всякие приятные 
сюрпризы и обязательно 
освобождают от обязанно-
сти мыть посуду. Обычно 
все члены семьи встают 
в этот день спозаранку, 
зато мамин утренний сон 
оберегают особенно тща-
тельно. Единственное, что 
позволяется ей делать в 
этот день, – это открывать 
входную дверь, когда по-
слышится звонок почталь-
она, доставившего заранее 
заказанный для нее пода-
рок или роскошный празд-
ничный букет. 

В Китае дети устраива-
ют утренники с постанов-
ками, накрывают стол с 
обильным угощением для 
всех присутствующих.  

Разучите с малышом
Что любят мамы?

Д. Герасимова

Лучший подарок для каждой мамы – внимание и забота 
подрастающих малышей. 

2 – 4 года
Двухлетний малыш способен выпол-

нить множество простых задач: принести 
книгу, перчатки или кошелек, самостоя-
тельно надевать и снимать кофту и шта-
нишки, класть вещи на свои места.

4 – 5 лет
Ребенок уже может выполнять и более 

сложную работу: расставить книги, рас-
сортировать носки по цвету, сложить гряз-
ную одежду в корзину. Также он поможет 

родителям вытереть пыль, накрыть на стол 
и разложить покупки. 

5 лет и старше
Ребенок может наводить порядок в 

собственной комнате, поливать цветы, 
ежедневно убирать кровать, собирать 
вещи в детский сад. С семи лет разреши-
те ему выгуливать собаку на улице (если 
она некрупной породы) и приготовить 
обед, пусть даже это будут обычные бу-
терброды.

Уже в двухлетнем возрасте малыш может помогать маме, выполняя мелкие 
поручения. Какие же дела можно доверять детям в разном возрасте?

Мамины помощники

День матери в России 
ещё совсем молодой 
праздник. С 1998 
года его официально 
отмечают в последнее 
воскресение ноября. В 
2015 году День матери 
приходится на 29-е 
число. Именно в этот 
день мы чествуем 
самого главного 
человека для каждого 
из нас – маму.

Мамы любят есть варенье,
В темноте на кухне сидя,
Петь, танцуя, в воскресенье,
Если их никто не видит.

Мамы любят лужи мерить,
Находя их жарким летом,
Забывать ключи от двери,
А потом слоняться где-то.

Мамы любят спать в субботу
И лепить слонов из снега,
И прогуливать работу,
И зимой без шапки бегать.

Мамы любят грызть конфеты
И кататься на трамвае,
Но они молчат об этом.
Почему? Никто не знает. . .
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Заделка сидератов: я их не перекапываю, а мну лопатой. Самое главное – цель достигнута, почва 
оздоровлена. Сидераты должны подсохнуть, потерять тургор. 

Внимание! Приз!
Любознательные! Отправляйте ваши письма с вопро-

сами, пожеланиями, предложениями в редакцию газеты 
«Кемерово» до 10 декабря. Гарантируем полные и подробные 
ответы на все вопросы по любой садово-огородной теме.

Для первого любознательного, задавшего вопрос в эту 
рубрику, подготовлен приз – книга Людмилы Филаткиной 
«Урожайные грядки» (168 страниц, пособие для садоводов 
и огородников Кемеровской области, изложение опыта 
кузбасских мастеров-любителей, информация из передач 
за 15 лет работы в эфире).

«Почему у меня не цветет гор-
тензия?»

Знайка: 
– Гортензия требует зимой особого 

к себе отношения. У нее период покоя, 
в прохладных условиях идет закладка 
цветочных почек на побегах текущего 
года. Постарайтесь значительно со-
кратить полив, поставить гортензию в 
довольно прохладное место, и весной и 
летом она вас отблагодарит пышными 
шапками цветов.

«Можно ли 
поздней осенью 
пересаживать 
комнатные рас-
тения?»

Знайка: 
– Зимой пере-

садку не следует делать. В случае край-
ней необходимости допустима пере-
валка: перемещение земляного кома 
в горшок большего объема из горшка 
меньшего объема, не нарушая кома.

Ответы Знайки
Заполняю зелёным белые пятна на полках, на каждую полку помещаю 

по две лампы дневного света по 40 ватт 
каждая. Расстояние до цветов сантиме-
тров 20-30, чтобы не обжечь их.

Полив делаю так: в крышку поли-
этиленовой бутылки вставляю тру-
бочку (от коктейля, от сока), трубочку 
можно подвести под листья, тогда при 
поливе они останутся сухими. 

Валентина Иннокентьевна Глушко 
(г. Топки) делится опытом: 

– Сенполии не переносят сырости и 
яркого солнечного света. Я советую вы-
ращивать их тем, у кого окна в квартире 
выходят на север и северо-запад. Тогда 
узамбарская фиалка будет постоянно 
пышно цвести.

Для фиалки я специально готовлю 
почву. В лесу набираю листовую землю, 
просеиваю. С огуречной гряды беру 
перегной, покупной грунт «Сенполия» 
(в равных количествах), добавляю по-
ловину части песка и мох сфагнум. 
Получается рыхлая смесь. На дуршлаг 
стелю тряпку или марлю, насыпаю 
почвенную смесь и держу над паром 
минут 15-20.

При размножении фиалки беру 
лист второго порядка, обрезаю острой 
бритвой черешок, подсушиваю минут 
15 и высаживаю в емкость. На дно кладу 

промытый речной песок, затем почвен-
ную смесь (сантиметра четыре). Землю 
поливаю и устанавливаю наклонно не-
сколько листочков. Накрываю пленкой.

При поливе нельзя, чтобы вода 
попадала на листья, поэтому удобно 
поливать шприцем. Парничок нужно 
проветривать: когда на пленке соби-
рается конденсат, переворачиваю её. В 
течение месяца фиалки укореняются, 
а через 2-3 месяца появляются детки-
розетки. Каждую детку нужно отсадить 
в отдельный горшочек. Он должен быть 
небольшой. На дно укладываю дренаж, 
у меня это мох сфагнум, он создает хо-
рошую воздухо- и водопроницаемость. 
Пересаживать сразу в большую емкость 
нельзя, при повышенной влажности 
земля закисает. Корни должны оплетать 
ком земли. Узамбарские фиалки лучше 
не удобрять, а пересаживать в новую зе-
мельную смесь. Тогда они лучше растут и 
обильнее цветут. Объем горшка должен 
занимать треть от диаметра розетки.

Фиалки нуждаются в 12-часовом 
освещении, и зимой их надо досвечи-
вать люминесцентными лампами, если 
хотите, чтобы они обильно цвели. Если 
же окна выходят на солнечную сторону, 
то растения нужно притенять.
Людмила МИХАЙЛОВА.

Длинные овальные листья, чуть 
морщинистые. На высокой цветоножке 
яркие цветы. Это стрептокарпус. Редкое 
пока растение, но у наших любителей 
водятся даже не простые, а особенные 
стрептокарпусы.

Лидия Семеновна Пе-
тухова (г. Кемерово) знает, 
что стрептокарпус – это 
старший брат узамбар-
ской фиалки: 

– Стрептокарпус не лю-
бит тяжелую почву и чрез-
мерный полив. Даже какое-то 

время, в отличие от фиалки, он может 
терпеть сухую почву. Сверху в горшок 
я кладу мох, чтобы сохранялась влаж-
ность. Землю наполовину смешиваю с 
вермикулитом. Для размножения беру 
лист, разрезаю его по жилке, жилку 

вынимаю и лист прикапываю 
вниз срезом. Скоро появля-
ются детки, их рассажи-
ваю.

Стрептокарпус нуж-
но чаще пересаживать. 
Предельный диаметр 
для горшка – сантиме-
тров 12. Высота должна 

быть меньше ширины 
(для фиалки равны). В есте-

Этот диковинный 
стрептокарпус

У кактусиста весь его огород – несколько 
полок на подоконнике, но они требуют 
много внимания и труда. И есть 
немало людей, искренне увлеченных 
выращиванием этих удивительных 
растений, с виду таких ершистых.

В Новокузнецке несколько лет дей-
ствует клуб кактусистов. Елена 
Анатольевна Сапунчик (г. Ново-

кузнецк) подсказывает: 
– Кактусы нельзя поворачивать к 

свету, я на горшке делаю отметку, чтобы 
знать, как ставить цветок. Нельзя зали-
вать растение водой. Зимой кактусам 
нужен очень редкий полив, светлое 
местоположение. Если нарушать эти 
правила, то появляются клинообраз-
ные и булавообразные формы. Одна 
прохладная зимовка – и ваши кактусы 
будут цвести. Полив я применяю сме-
шанный. Некоторые растения не могу 
полить сверху, так как они пушистые, 
останутся пятна. Их поливаю с поддона. 
А для других можно полив сделать хоть 
сверху, хоть снизу.

Зигокактус по своим биологиче-
ским особенностям резко отличается 
от кактусов, родиной которых является 

пустыня. Родина зигокактуса – влажные 
тропические леса Бразилии, где он 
растет как эпифит на ветвях и стволах 
деревьев. В народе это растение называ-
ют декабристом, потому что он цветет 
обычно в декабре. Летом зигокактус 
любит своевременный полив, хорошую 
землю и подкормки. После цветения на-
ступает период покоя, полив сокраща-
ют, небольшую пересушку зигокактус 
переносит, но не любит, как и низких 
температур.

Зимой кактусы и остальные сукку-
ленты следует поливать с небольшой 
пересушкой земляного кома. Им необхо-
дим период покоя, хранение при темпе-
ратуре +3-5 градусов; можно поставить 
их между оконными рамами .
Петр МАРКОВ.

Колючие красавчики

Чтобы пересадить кактус, не нужно 
брать его в руки, иначе занозишь их 
глохидиями, колючки долго будут на-
поминать об опрометчивости. Лучше 
сверните в несколько слоев туалетную 
бумагу и этим жгутом удобно перехвати-
те строптивого питомца – теперь можно 
пересаживать, не боясь пораниться.
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Растение-загадка
Угадайте, какое растение перед вами?
(Ответ – в следующем выпуске рубрики
 «Кемеровские грядки».)

Растение-загадка прошлого выпуска: полынь. 
Не понимаю и не пойму никогда, как 
можно не выращивать дома герань, 
хлорофитум или фуксию?! Как может 
быть душа закрыта для этой милой 
красоты? 

Конечно, есть такие сложные цве-
ты, что к ним далеко не сразу и 
не в каждой квартире найдешь 

подход. Но иногда так хочется попро-
бовать вырастить что-нибудь этакое 
экзотическое, необычное, попытаться 
проверить свои силы и возможности, да 
и похвастаться ненароком в компании 
любителей, что и ты не лыком шита…

Великолепные и опасные
Кемеровский биолог Светлана 

Морозова знакомит нас с некоторыми 
непростыми диковинками:

– Ардизию очень сложно выращи-
вать, это растение – только для опыт-
ных коллекционеров. Она любит частое 
опрыскивание, регулярный полив и 
совершенно не выносит сквозняков.

Если вы будете к ней внимательны 
и станете выполнять все ее прихоти, 
она вас обязательно отблагодарит. Это 
растение способно к живорождению. 
На кончиках листьев в небольших 

утолщениях 
живут бактерии, и даже ученые не 
знают, какую роль они выполняют, но 
если их убрать, то растение погибнет.

Размножается ардизия боковыми 
отводками и семенами, но ее очень 

Осваиваем термины
Кислая почва – реакция почвенного 

раствора от 3 до 6 рН. К примеру, для 
амаранта нужна нейтральная, для ама-
риллиса и антуриума – слабокислая, 
для ананаса – кислая почва рН 4,0-5,0.

Корнесобственные растения – рас-
тения, полученные путем укоренения 
вегетативных частей: стебля, корня, 
листа. Это частый способ размножения, 
который позволяет получить растение, 
тождественное материнскому.

Листовой черенок – целый молодой, 
полностью сформированный лист с 
черешком, предназначенный для уко-
ренения. Высший пилотаж – получить 
из черенка готовое растение. 

2 7
3 6

сложно вырастить, так как она требует 
особых условий. Лучше всего купить это 
растение. Тем, у кого есть маленькие 
дети, не рекомендуется держать у себя 
ардизию, так как ее ягоды заманчивы, 
но условно ядовиты. 

Кротон, или кодиеум, – тоже очень 
красивое комнатное растение, это ко-
роль среди декоративно-лиственных. 
Листья зеленые, желтые, красные – пря-
мо осенний листопад!

Кротон требует яркого освещения: 
если света недостаточно, то окраска те-
ряется. Кротон отрицательно относится 
к сквознякам и на любые нарушения 
режима реагирует тем, что сбрасывает 
листья. Он очень ядовит, его млечный 
сок может обжечь кожу, поэтому с ним 
нужно быть осторожным и держать это 
растение подальше от детей.

На берегу и у окна
Елена Ильиных, биолог (г. Кемеро-

во), рассказывает: 
– Больше всего, оказываясь на юге, 

я восхищаюсь пальмами. Удивительное 
и даже немного странное растение – 
огромные листья, ствол необычной 
формы, как резная балясина. 

Отчего-то в моей квартире осо-
бенно хорошо растут пальмы, они то 
и дело выкидывают стрелки и чуть 
ли не постоянно цветут. Со стрелки с 
наконечником начинается рост листа. 
Листья держатся очень долго, года три, 
пожелтевшие и прекратившие свой 
рост я обрезаю ножом.

Пальма – несложное в уходе рас-
тение. Но есть ряд условий: должна 
быть повышенная влажность воздуха, 
раз в день, а то и два раза пальму надо 
опрыскивать. Подкормки должны быть 
регулярными, раз в три недели, в месяц. 
Поливы нужны по мере высыхания 
земляного кома, не очень обильные.

Сенполия – чудесная фиалка
Светлана Владимировна Латышева, 

первый председатель Кемеровского 
клуба любителей узамбарской фиалки, 
познакомилась с этими цветами на вы-
ставке в Новосибирске и была потрясе-
на их красотой. Позже она организовала 
в нашем городе клуб ее любителей, ведь 
многие интересуются сенполиями. Чле-
ны клуба стараются покупать редкие 
экземпляры, разводить их, собирать 
информацию, пропагандировать.

Татьяна Архипова (г. Кемерово) 
объясняет: 

– Узамбарская фиалка может иметь 
самую разнообразную окраску, даже в 
одном цветке – радуга. Это настоящий 
миротворец, ласковый цветок, и в 
доме при появлении фиалки возни-
кает атмосфера любви. А вообще дом 
узамбарской фиалки – Экваториальная 
Африка, где 12-часовой день и большая 
влажность. Чтобы фиалка цвела, нужно 
искусственное освещение, еще лучше – 
фитолампа, имеющая красный спектр.

Юлия Мелкова (г. Кемерово) помо-
гает омолодить фиалку: 

– Со временем фиалка стареет, сте-
бель оголяется, цветы становятся не-
крупными. Чтобы обновить растение, 
достаем его из горшка, убираем часть 
земли, немного обрезаем корни. Если 
стебель темнеет, подчищаем его ножом, 
убираем коричневое, даем подсохнуть 
минут 20. В землю для фиалки добавляем 
хвойный перегной, мох, на дно горшка 
надо положить дренаж. Фиалку засыпа-
ем до листьев. Прижимаем, поливаем. 
Недели на две я помещаю растение в 
полиэтиленовый пакет. И обновленная 
фиалка будет цвести лучше прежнего.

Лариса Николаевна Шагунова (г. Ле-
нинск-Кузнецкий) подсказывает: 

– Зимой узамбарским фиалкам 
нужна подсветка. У меня они растут 

В древности философы говорили, что 
долина Евфрата заполнена благоуханием 
горькой полыни, а пастухи порой 
используют ее как опьяняющее средство. 
И сегодня настой полыни входит в состав 
некоторых напитков, например, вермута. 
Но чаще полынь использовали как 
лекарство.

Род полыни насчитывает больше 
350 видов, распространенных в 
Африке, Европе, Азии, а также в 

Северной Америке.
Полынь – многолетнее, однолетнее 

или двулетнее полукустарниковое или 
травянистое растение. Листва распола-

гается в очередном порядке. Соцветия 
являются корзинками: краевые цветки 
– с нитевидным венчиком, желтые, 
розовые или белые; серединные – труб-
чатые, розовые или желтые. Необычна 
и очень изысканна красота ажурных 
листьев полыни с разными оттен-
ками серого – от серебристо-белого, 
серебристо-голубого и стального до 
серовато-зеленого.

В зависимости от вида декоративная 
полынь может быть от 20 см до 1 м вы-
сотой, некоторые прекрасно поддаются 
стрижке. Растение неприхотливо, засу-
хоустойчиво, что позволяет использо-
вать его на сильно прогреваемых летом 
местах. Полынь декоративна весь сезон. 
Она чудно смотрится в зимних букетах.
Татьяна МОРОЗОВА.

Горькая 
и декоративная

ственных условиях стрептокарпусы 
растут в расщелинах, они эпифиты, 
корни у них распространяются вширь.

Гибридные стрептокарпусы – это 
продукт работы селекционеров. На 
одном растении бывает до 60 цветоно-
сов, а на одном цветоносе несколько 
цветов. Такое обилие!

Нинель Кирилловна Соломакина 
(г. Кемерово) советует: 

– Стрептокарпусы можно выращи-
вать из семян, но сейчас появились ги-
бриды. Очень заманчиво выращивать 
стрептокарпусы не только потому, что 
это безумно красивый цветок, но еще 
и потому, что, если цветок пересажи-

вать через полгода, он будет цвести 
без передышки в течение нескольких 
лет. Пожелтевшие или потерявшие де-
коративность листья можно подрезать 
ножничками, а срезанный лист ис-
пользовать для размножения. Кончик 
ставим вертикально, а целый лист раз-
резаем по жилке, жилку удаляем, в поч-
восмеси (как для узамбарских фиалок с 
добавлением вермикулита) линейкой 
делаем бороздку, устанавливаем лист 
срезом вниз, прижимаем грунт к листо-
вой пластине и размещаем в тепличке. 
Грунт должен быть слегка влажным. 
Через 4-6 недель появляются детки, 
пересаживая, их немного заглубляют.

Михаил Севастьянович Никитюк, председатель колхоза «Вишневский» Беловского 
района, много лет подряд выращивал ананасы, поражая посетителей своего кабинета. 

О
днажды он рассказал, как можно получить 
чудо-фрукт: 

– Купите в магазине ананас. Срежьте верхуш-
ку и сантиметра два мякоти. Эту шляпку нужно посадить 
в субстрат, засыпать, и ананас будет расти. Субстрат 
должен быть как для кактусов. Поливать до-
вольно часто, земля должна быть влажной. 
Но не заливать!

Через четыре года ананас зацветет. 
Два-три плода дает одно растение, но 
после того, как срезаете плод, нужно менять 
землю, насыпать свежую. Этот фрукт настолько ис-
тощает почву, что потом на этом месте ничто уже 
не растет. Нужно дать земле отдохнуть, а розетку 
пересаживать в новую почву.

утолщениях

Комнатные 
любимцы

жно получить

режьте верхуш-
у нужно посадить 
расти. Субстраттт
ть до-
ной. 

 
нять 
астолько ис-
 ничто уже
ь, а розетку 

Ананас 
на подоконнике
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Театр для детей и молодёжи
27 ноября
В. Розов. Драма «С вечера до полудня»............18:30 (16+)

28 ноября
Документальный спектакль «Папа»....... . . . . . . . . .17:00 (12+)

29 ноября
М. МакДонах. Драма «Королева красоты».........17:00 (16+)

Театр драмы
28 ноября
А. Сарамонович. Комедия «Тестостерон»..........18:00 (18+)

29 ноября
Н. Гоголь. Комедия «Ревизор»...........................18:00 (16+)

Музыкальный театр
27 ноября
М. Самойлов. Музыкальная комедия 
«Любовь всегда права».....................................18:30 (12+)

29 ноября
Мюзикл для детей 
«Здравствуй, Светофорик!»..............................12:00 (0+)

Филармония Кузбасса
29 ноября
Фестиваль «Музыкальный Олимп». 
Концерт оркестра русских народных инструментов 
и стипендиатов центра 
«Юные дарования Кузбасса».............................14:00 (0+)

Культпоход

Не дом, а картинка
Новый арт-объект украсил фасад дома № 20 на 

проспекте Ленина. «Портрет девушки с ключом» – про-
должение проекта «Город-галерея» молодых кемеров-
ских художников из мастерской «INC design». В активе 
творческой группы уже есть роспись нескольких домов 
в городе и за его пределами. Художники считают своё 
творчество не стилем граффити, а монументальной 
живописью и намерены продолжать расписывать 
новые объекты. 

На фестивальной орбите
В Кемерове прошёл традиционный VIII городской 

молодёжный театральный фестиваль «Белый слон», в 
котором приняли участие школьные, студенческие и 
любительские коллективы областного центра, а также 
гости из Таштагола (народный театр «Ракурс») и театр-
студия «Коктейль» из Мысков. На сценах Театра для де-
тей и молодёжи и студенческой «Ложи» были показаны 
работы разных жанров и направлений: «Театральное», 
«Стихи о театре», «Театрально-эстрадное», «Театр в фото 
и видео». Артисты Театра для детей и молодёжи Денис 
Казанцев и Фёдор Бодянский провели для участников 
и гостей фестиваля мастер-классы.

Девочки из любимых сказок
На сцене Кемеровского областного театра кукол 

им. А. Гайдара состоялась премьера спектакля «Кро-
шечка-Хаврошечка», поставленная режиссёром Еленой 
Евстроповой по мотивам русской народной сказки. А 
уже в конце декабря зрители увидят на сцене ещё одну 
девочку, Алису, героиню прославленной сказочной по-
вести Льюиса Кэрролла «Алиса в Стране чудес». Грант 
Министерства культуры РФ на постановку спектакля 
выиграл артист-кукловод Станислав Садыков, для 
которого «Алиса…» станет режиссёрским дебютом.  

Арт-курьер

Уважаемые читатели, 
поздравляйте
родных и близких, 
друзей и товарищей, 
коллег и партнёров 
с праздниками
            и семейными 
                   торжествами. 

Стоимость от 

450 руб.
Тел. 58-10-05, e-mail: rkk@kmrnews.ru. 

ли,

ами. 

00 руб.

Поздравляем

В этом X творческом 
форуме, прошедшем 
в ноябре в Сочи, при-

няли участие коллективы 
из разных регионов и го-
родов России: Якутии, Но-
восибирска, Челябинска, 
Краснодара…

Кемеровские  танцо-
ры во главе со своим ру-
ководителем  Татьяной 
Моисеевой подготовили 
обширную программу из 
17 хореографических но-
меров, показали их в обоих 
блоках форума, «Планета 
искусств» и «Культура на-
родов мира», и добились 
грандиозных результатов.

Коллектив был пред-
ставлен в нескольких воз-
растных  номинациях  – 
дуэтах, номерах сольных, 
выступлениях ансамбля в 
целом, – и везде кемеров-
чанам сопутствовал успех, 
отмеченный в 14 лауреат-
ских званиях. 

Гран-при в номинации 
«Народный танец. Соло» 
удостоен Данил Денисов 
за искромётное исполне-
ние  номера  «Яблочко». 

Мария Семёнова, Елиза-
вета  Кадомская ,  Дарья 
Гулевич, Анастасия Семья-
нова, Екатерина Яблочки-
на своим исполнением, 
проникнутым духом рус-
ской национальной куль-
туры, покорили и жюри, 
и  зрителей  сочинского 
концертного  зала  «SEA 
GALAXY». 

География побед этого 
талантливого ансамбля 
ДШИ № 19 обширна: Ита-

лия, Австрия, Чехия, Ка-
захстан, Испания, многие 
города России. Отныне и 
южный Сочи засверкал 
яркой звездой в короне его 
наград.

Солидные учредители 
конкурса, в числе которых 
московский комитет фе-
стивалей «Жизнь городов», 
интернет-журнал «Между-
народная жизнь» и теле-
канал «Детский», вручили 
победителям дипломы «За 
пропаганду национальной 
культуры народов мира и 
высокий художественный 
уровень». Татьяна Моисее-
ва получила сертификат 
«Маэстро танца» и специ-
альный сертификат ассо-
циации ЮНЕСКО «Maestro 
of Dance».

Придётся  директору 
школы Елене Побокиной 
готовить для нового по-
ступления наград своих 
воспитанников дополни-
тельные «победительные» 
стенды. 

На своей «Планете…»Ансамбль народного 
танца «Школьные 
годы» кемеровской 
детской школы 
искусств № 19 завоевал 
на фестивале-конкурсе 
«Планета искусств» 14 (!)
наград.

Сегодня вечером Лидия Никола-
евна выйдет на сцену Кемеров-
ского театра драмы в бенефис-

ной роли Катарины в премьерном 
– на неё поставленном – спектакле 
«Без меня меня женили» Франца Крё-
ца в постановке главного режиссёра 
театра А. Безъязыкова, художником-
постановщиком стала Василиса Шо-
кина, дочь бенефициантки.

Год нынешний оказался таким 
«датским» для нашей во всех смыслах 
народной артистки, что Лидия Ни-
колаевна не перестаёт изумляться. 
Ровно 50 лет назад, после окончания 
Горьковского театрального училища, 
начала она преданно служить сцене, 
из них 40 отдано сцене кемеровско-
го театра. Ровно 50 «золотых» лет 
супружеской жизни отметили они 
с Евгением Сергеевичем Шокиным, 
с которым вместе со времён ранней 
театральной юности. Два народных 
артиста на одну семью!

И вот нагрянул собственный, 
весьма солидный юбилей для неё, 
что так часто оказывалась самой 
молодой: в 15 лет, после восьмого 
класса, поступила в театральное 

училище, в неполные 20 стала про-
фессиональной актрисой.

Талантливая ,  трудолюбивая , 
нежная, лёгкая, неизменно привет-
ливая, она любима всеми – чадами и 
домочадцами, дузьями и коллегами, 
вахтёрами и билетёршами… Зрителя-
ми, к которым выходит во всё новых 
ролях. Их больше 200, её героинь: 
трагических, романических, коме-
дийных, острохарактерных.

Сценические её образы богатой 
палитрой голоса, пластикой, ис-
полнены психологизма и эмоций, 
подобны многоцветным витражам, а 
обаяние личности и талант укрупня-
ют значимость любой её роли.

Дездемона, Марга в «Дикаре» Ка-
соны, мать-старушка «в старомодном 
ветхом шушуне» в «Анне Снегиной» 
Есенина, Галина в «Утиной охоте» 
Вампилова, Бланш в «Трамвае «Же-
лание» Уильямса – это уже век про-

шлый. Королевские роли, если даже 
их героини не увенчаны короной, как 
Гертруда в «Гамлете».

Век нынешний – это драматич-
ные героини «Поминальной мо-
литвы», «Вечера» Дударева, потря-
сающего спектакля «Живы будем 
– свидимся» В. Мазаева… Это совсем 
недавняя Этель в мелодраме «В тени 
виноградника», Гран-при между-
народного фестиваля «Чёрное и 
белое» в г. Иматре (Финляндия) за 
роль Мэй в «Беккете» (режиссёр 
К. Шахмардан) .

По контрасту же, рядом с траги-
ческими образами, – развесёлые ко-
медийные персонажи в аншлаговом 
«Боинге…», в « 8 женщинах», в «До-
рогие мои бандитки», в «Женитьбе» 
Гоголя… И в острохарактерной роли 
Катарины в бенефисной комедии 
«Без меня меня женили» Лидия 
Цуканова вновь порадует особыми 
красками своего дарования. 

Согласно постановлению главы 
города Валерия Ермакова, за большой 
личный вклад в развитие театраль-
ного исскуства города Кемерово и в 
связи с 70-летием со дня рождения 
народной артистке России Лидии Ни-
колаевне Цукановой вручен серебря-
ный знак «За заслуги перед городом 
Кемерово». Городом, давно ставшим 
родным, зрителям которого она, лю-
бимица этого города, выходя на сцену, 
дарит немеркнущее мастерство.

Поздравление же от всех нас дав-
но сочинил Александр Островский. 
Лидии Цукановой переадресуем мы 
слова, обращённые к сыгранной ею 
Кручининой в спектакле «Без вины 
виноватые»: «Господа! Так выпьем 
же за редкий талант и за прекрасную 
женщину!» 

Талант и обаяние 
возраста не имеют
Сегодня, 27 ноября, народная 
артистка России Лидия Цуканова 
принимает поздравления от 
многочисленных зрителей, 
администрации области 
и города, театральной 
общественности в связи с 
юбилейной датой.
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Анекдоты
Размышления сына о 
маме:
5 лет — мама знает всё!
10 лет — м-да. . . не все 
мама знает…
20 лет — да что вообще 
мать о жизни знает!
30 лет — надо было слу-
шать маму. . . .

Ребенок говорит маме: 
«Я сорю – ты убираешь, 
пачкаюсь – ты стираешь, 
проголодаюсь – кашку 
сваришь! Эх, мама, что 
бы ты без меня делала, 
обленилась бы совсем!»

– Пап, а что такое муж-
чина?
– Ну… Это сильный че-
ловек, который любит, 
охраняет и заботится о 
своей семье!
– Хочу стать мужчиной, 
КАК МАМА. . .

Мама одного ребенка 
наивна и неопытна, как 
новобранец в армии . 
Мама двух детей спо-
койна и уверенна, как 
дембель. Мама трех де-
тей – это СПЕЦНАЗ.

anekdot.ru

Сканворд

Гороскоп с 30 ноября по 6 декабря Гороскоп составила Элеонора ЛЕОНОВА, астролог.

Овен
На  этой  неделе  вам 

пригодятся мягкость, чут-
кость и податливость. Во 
вторник вы разберетесь в 
сложной ситуации благо-
даря интуиции. В четверг 
придется доказывать свою 
или чью-то еще справед-
ливость. В субботу забудь-
те о серьезных делах.

Телец
Вам трудно сдерживать 

эмоции, поэтому вопреки 
всему вы идете на поводу 
у своих желаний. В поне-
дельник усилится ваше 
влияние на окружающих. 
В среду разум возьмет-
таки верх над чувствами. 
В пятницу используйте все 
имеющиеся возможности.

Близнецы
Сейчас не время пы-

таться кого-то перехитрить. 
Во вторник вы не сможете 
объективно оценить ситу-
ацию. В четверг вероятно 
получение неожиданных 
известий. К субботе вам 
удастся наконец успокоить-
ся и расслабиться, позабыв 
обо всех тревогах и заботах.

Рак
Этот период способен 

обернуться значительны-
ми убытками. В понедель-
ник будьте осмотритель-
ны при совершении опе-
раций с деньгами. В среду 
дела пойдут совсем не так, 
как вы планировали. В 
пятницу не рассчитывайте 
на чью-либо помощь.

Лев
Сейчас рекомендуется 

выполнять те дела, кото-
рые  требуют  незамед -
лительных решений. Во 
вторник, если не удастся 
найти выход для вашей 
энергии, она обернется не-
рвозностью. В четверг по-
старайтесь успокоиться. В 
выходные сходите в гости.

Дева
Особых проблем в ва-

шей жизни не наблюда-
ется, и это определенно 
причина вашего хорошего 
настроения. В понедель-
ник займитесь своим до-
мом. Среда благоприятна 
для дружеского общения. 
В пятницу сходите на сви-
дание.

Весы
Не удивляйтесь: вам 

как будто на весах придет-
ся взвешивать ценности 
своей жизни. Во вторник 
не удастся довести начатое 
до конца. В четверг опасай-
тесь ловушки, подстроен-
ной завистниками. В суб-
боту сомневайтесь во всем, 
пока не узнаете правду.

Скорпион
Вы способны распоря-

жаться своей судьбой – 
значит, ваш выбор опреде-
лит многое. В понедельник 
начнется бурный роман с 
далеко идущими послед-
ствиями. В среду выбрать 
верное направление будет 
не так-то просто. В пятни-
цу позвоните родителям.

Стрелец
Не  пытайтесь  везде 

успеть и во всем разобрать-
ся, на этой неделе это пой-
дет вам только во вред. Во 
вторник будьте тише воды, 
ниже травы. В четверг не 
заботьтесь ни о чем. В вы-
ходные всецело сконцен-
трируйтесь на том, что при-
носит вам удовольствие.

Козерог
Ничего важного в ва-

ших делах не произойдет, 
так что можно брать от-
пуск и наслаждаться от-
дыхом. В понедельник по-
мечтайте о том, как прове-
дете грядущие праздники. 
В среду устройте забег по 
магазинам, а в пятницу – 
встречу с друзьями.

Водолей
Что-то не дает вам по-

коя и мешает расслабить-
ся. Чем скорее вы найдете 
источник смутных мыс-
лей, тем лучше – предпри-
мите попытку во вторник 
или четверг. В пятницу вы 
многое успеете и наведете 
порядок в делах. В выход-
ные можно и отдохнуть.

Рыбы
Беспокойство мешает 

вам двигаться вперед. Зай-
митесь самоанализом в по-
недельник. В среду исполь-
зуйте свой ум для выхода 
из непростой ситуации. В 
субботу переступите через 
свои страхи – для вас нет 
никаких угроз, а сомнения 
беспочвенны. 

Ответы на сканворд, опубликованный в газете «Кемерово» № 90. 
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